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ABSTRAK

Ajeng Tunjung Sari. Budaya “ngopi” Sebagai Gaya Hidup di Kalangan Remaja
Kota Bogor (Studi tentang Coffe Combi Scription Kota Bogor). Skripsi. Jakarta:
Program Studi Sosiologi, Fakultas IImu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2017

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan bagaimana pola budaya ngopi di
kalangan remaja kota Bogor, dan bagaimana budaya ‘“ngopi” tersebut terbentuk
sebagai tren gaya hidup remaja. Penelitian ini juga mendeskripsikan kedai kopi
sebagai arena konsumsi simbolik remaja kota Bogor.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan metode studi kasus. Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara
mendalam, dan dokumentasi. Subjek utama dalam penelitian adalah remaja kota
Bogor, subjek dibagi menjadi 3 kelompok informan, yang pertama adalah informan
kunci sebanyak 1 orang, kedua adalah informan pendukung 1 orang, dan ketiga
adalah informan utama remaja Bogor sebanyak 6 orang. Jadi total informan ada
sebanyak 8 orang.

Hasil penelitian menyatakan bahwa kegiatan minum kopi merupakan salah satu
minuman yang sering dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia. Tradisi minum kopi
terutama di pagi hari adalah menjadi kebiasaan masyarakat pada setiap harinya.
Namun, saat ini tidak hanya di pagi hari saja, di sela-sela aktivitas dan jadwal yang
padat masyarakat lebih memilih untuk berkumpul dan minum kopi, misalnya pada
jam istirahat siang untuk menjadi teman menghabiskan waktunya. Tradisi minum
kopi tidak hanya sekedar untuk melepas dahaga, tetapi juga untuk menemani aktivitas
kehidupan masyarakat seperti reuni, kencan, mengerjakan tugas, dan lain-lain. Hal
inilah yang membuat tren minum kopi terus meningkat tajam dan secara tidak
disadari, tradisi minum kopi ini telah menjadi bagian dari tren gaya hidup khususnya
dikalangan remaja Bogor.

Kata Kunci: Gaya Hidup, budaya “ngopi”, Remaja
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