MOTIVASI BELAJAR AKTIVITAS RITMIK PADA SISWA/I OBESITAS

DI SMK TAMAN HARAPAN 1 BEKASI

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat motivasi belajar
aktivitas ritmik pada siswa/i obesitas di SMK Taman Harapan 1 Bekasi. Penelitian
ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dan metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode survei. Populasi yang diambil dalam penelitian ini
adalah siswasiswi kelas XI SMK Taman Harapan 1 Bekasi. Sampel dalam
penelitian ini adalah siswa-siswi kelas XI SMK Taman Harapan 1 Bekasi dengan
jumlah 18 orang siswa. Data dianalisis menggunakan statistik dengan presentase.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa kelas XI terhadap
Aktivitas Ritmik di SMK Taman Harapan 1 Bekasi berada dalam kategori Sangat
Termotivasi yaitu 1 orang siswa dengan persentase (5,55%), pada kategori
Termotivasi yaitu 6 orang siswa dengan persentase (33,34%), pada kategori cukup
yaitu 5 orang siswa dengan persentase (27,78%), pada kategori tidak termotivasi
yaitu 5 orang siswa dengan persentase (27,78%), dan pada kategori sangat tidak
termotivasi yaitu 1 orang siswa dengan persentase (5,55%). Disarankan bahwa agar
kedepannya guru diharapkan lebih kreatif dan inovatif dalam memberikan materi

pembelajaran agar menciptakan suasana kelas yang menarik
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MOTIVATION TO LEARN RHYTHMIC ACTIVITIES IN OBESE
STUDENTS IN SMK TAMAN HARAPAN 1 BEKASI

ABSTRACT

This study aims to find out how the level of motivation to learn rhythmic activities
in obese students in SMK Taman Harapan 1 Bekasi.This research is quantitative
descriptive research and the method used in this study is a survey method.The
population taken in this study was students of class XI SMK Taman Harapan 1
Bekasi.The sample in this study was students of class XI SMK Taman Harapan 1
Bekasi with a total of 18 students.Data is analyzed using statistics with percentages.
The results of this study showed that the motivation of learning students of class XI
towards Rhythmic Activities in SmK Taman Harapan 1 Bekasi was in the highly
motivated category of 1 student with a percentage (5.55%), in the motivated
category of 6 students with a percentage (33.34%), in the sufficient category of 5
students with a percentage (27.78%), in the unmotivated category of 5 students with
percentage (27.78%), and in the highly unmotivated category that is 1 student with
a percentage (5.55%).It is recommended that in the future teachers are expected to
be more creative and innovative in providing learning materials in order to create

an attractive classroom atmosphere.
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