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Lampiran 1 

 

LEMBAR INFORMASI PARTISAPAN 

 

 

Dengan ini saya mengundang Anda untuk ikut serta dalam penelitian saya 

untuk tugas akhir di Jurusan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta. Sebelum 

Anda memutuskan untuk setuju atau tidak, diharapkan agar embaca informasi 

yang disampaikan. Anda dipersilahkan untuk bertanya apapun mengenai 

informasi ini.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk memahami gambaran makna hidup 

pada lansia yang tidak pernah menikah/melajang. Jika Anda setuju untuk 

berpartisipasi pada penelitian ini, saya akan mewawancarai Anda di tempat yang 

telah disepakati. Lamanya wawancara kurang lebih 30-60 menit. Wawancara 

akan direkam dan ditranskip. Semua data yang didapat selama penelitian akan 

dijaga kerahasiaannya, tidak ada orang lain yang dapat mengakses data tersebut 

kecuali dosen pembimbing saya dan saya. Nama Anda akan disamarkan. Selain 

itu, saya akan menggunakan ekstrak verbatim dari wawancara untuk dicatat.  

Pertisipan pada penelitian ini bersifat sukarela dan atas kemauan Anda 

sendiri. Kapanpun Anda diizinkan untuk mengundurkan diri dari penelitian ini. 

Anda dapat menghentikan ketika wawancara berlangsung atau setelah 

wawancarra tanpa diminta alasan dan konsekuensi apapun.  

Terima kasih atas kesediaan Anda untuk membaca lembar informasi. 

Ayu Noviyanti 

Ayunoviyanti18@gmail.com 

Jl. Halimun No.2, Jakarta Selatan 

Jurusan Psikologi 

Fakultas Ilmu Pendidikan  

Universitas Negeri Jakarta 

mailto:Ayunoviyanti18@gmail.com
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Lampiran 2 

 

INFORMED CONSENT 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Jenis Kelamin  : 

Usia  : 

 

Dengan secara sukarela, tidak ada unsur paksaan dari siapapu, dan sadar 

dengan penuh tanggung jawab bersedia berperan serta dalam penelitian ini.  

Saya telah diminta dan menyetujui untuk diwawancarai sebagai 

partisipan dalam penelitian mengenai gambaran makna hidup lansia yang tidak 

pernah menikah di panti werdha.  

Peneliti telah menjelaskan teantang maksud dan tujuan dari penelitian. 

Dengan demikian saya menyatakan kesediaan untuk memberikan informasi dan 

menjawab pertanyaan yang akan diajukan.  

Saya menyetujui bahwa identitas diri dan informasi yang saya berikan 

akan dijamin kerahasiannya oleh peneliti dan dosen pembimbing peneliti, serta 

hanya digunakan untuk tujuan penelitian.  

 

Jakarta, Mei 2016 

Peneliti  Subjek 

 

 

(AyuNoviyanti                                                                              (………..…………..) 
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Lampiran 3 

 

DATA DEMOGRAFI 

 

 

I. Identitas Pribadi  

a. Nama Lengkap   : 

b. Tempat, Tgl/Lahir   : 

c. Jenis Kelamin   : 

d. Usia  : 

e. Agama  : 

f. Suku   : 

g. Hobi   : 

h. Pendidikan Terakhir  : 

i. Pekerjaan Terakhir   : 

j. Anak ke   :                    dari                     

k. Menetap di Panti Werdha          :   Tahun / 

Bulan 
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Lampiran 4 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

(Subjek) 

 

1. Karakteristik Makna Hidup  

1. Bagaimana anda melihat kehidupan anda pada saat ini ? 

2. Apakah anda dapat menemukan tujuan hidup anda dari kegiatan-

kegiatan anda sehari-hari pada saat ini ? Bisakah anda menceritakannya 

? 

3. Apakah pedoman hidup yang anda gunakan untuk mencapai tujuan 

hidup anda sekarang ? 

 

2. Sumber-sumber Makna Hidup  

a. Nilai-nilai Kreatif 

1. Kegiatan apa saja yang dilakukan pada saat ini mulai dari pagi hari 

hingga malam hari? 

2. Apakah anda nyaman serta menyukai pekerjaan yang anda lakukan 

saat ini? 

b. Nilai-nilai Penghayatan 

1. Bagaimana pandangan anda tentang suatu nilai-nilai kebenaran, 

keimanan dan keagamaan ? 

2. Apa arti mencintai dan dicintai menurut anda ? 

3. Apakah anda pernah merasakan mencintai dan dicintai ? 

c. Nilai-nilai Attitude 

1. Pernahkah anda mengalami sebuah penderitaan atau masalah yang 

sangat berat menurut anda selama ini yang benar-benar 

membutuhkan kesabaran dan keberanian ? 

2. Bagaimana anda menghadapi masalah tersebut ? 
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3. Dari diri anda sendiri, apakah anda sudah siap untuk menghadapi 

kematian ? dengan cara apa anda mempersiapkan diri anda ? 

3. Proses Penemuan Makna Hidup  

a. Tahap Derita  

1. Pernahkah anda mengalami sebuah masalah yangmembuat anda 

sampai merasakan penderitaan? 

b. Tahap Penerimaan Diri 

1. Perubahan apa saja yang anda alami saat ini dari anda berusia muda 

hingga sekarang dari segi sikap maupun yang lainnya? 

2. Apakah ada perubahan ke arah yang lebih baik dari sebelumnya? 

atau bahkan lebih buruk? 

c. Tahap Penemuan Makna 

1. Apakah anda menjalani hari-hari anda dengan penuh semangat? 

2. Pernahkah anda merasakan kehampaan dalam menjalani hidup ini? 

jika iya, kehampaan karena apa yang anda rasakan? 

d. Tahap Realisasi Makna  

1. Komitmen apa yang anda punya pada saat ini? 

2. Bagaimana anda membangun komitmen anda tersebut ? 

e. Tahap kehidupan Bermakna 

1. Kebahagian menurut anda itu seperti apa ? 

2. Apakah anda sudah merasa bahagia pada saat ini ? 

3. Bolehkah ceritakan kebahagian yang anda rasakan saat ini ? 

 

4. Lansia yang Hidup Bermakna 

1. Apakah pada saat ini anda merasa dapat menjalani kehidupan ini dengan 

sendirinya tanpa membutuhkan bantuan dari orang lain? 

2. Bagaimana hubungan anda dengan keluarga anda pada saat ini? 

3. Apakah anda merasa senang ketika sedang berkumpul dengan teman-

teman anda 
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5. Tugas Perkembangan Lansia  

a. Penyesuaian terhadap penurunan kemampuan fisik dan psikis 

1. Bagaimana anda menyesuaikan diri anda dengan berbagai 

perubahan-perubahan yang terjadi pada diri anda? 

2. Penyesuaian terhadap dan penurunan pendapatan 

3. Bisakah anda beritahu berapakah pendapatan anda pada waktu usia 

produktif? 

4. Bagaimana anda menanggapi perubahan pendapatan yang anda 

alami sekarang? 

b. Menemukan makna hidup 

1. apakah tujuan hidup anda pada saat ini? 

c. Mempertahankan pengaturan hidup yang memuaskan  

1. Bagaimana cara anda membuat diri anda merasa puas dari segala 

hal? 

d. Menemukan kepuasan dalam hidup berkeluarga  

1. Bagaimanakah hubungan anda dengan keluarga anda pada saat ini? 

bisa tolong diceritakan? 

e. Penyesuaian diri terhadap kenyataan akan meninggal dunia 

1. Sudahkah anda menerima kenyataan yang sudah terjadi pada anda saat 

ini? 

f. Menerima dirinya sebagai seorang lansia 

1. Apakah anda selalu merasa diri anda masih sama seperti waktu muda 

dulu? 

 

1. Pernikahan 

1. Bagaimana makna pernikahan menurut anda? 

2. Alasan apa menurut anda orang-orang ingin menikah? 

3. Apakah anda memiliki niat untuk menikah pada saat ini? 
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2. Faktor-faktor yang Melatarbelakangi untuk Tidak Menikah  

1. Bisakah anda menceritakan mengapa anda memilih keputusan untuk tidak 

menikah? 

2. Alasan apa yang membuat anda sehingga anda tidak menikah sampai 

saat ini? 

 

3. Keputusan untuk tinggal di panti werdha  

1. Mengapa anda bisa tinggal di panti werdha ini? 

2. Alasan apa yang membuat anda memilih untuk tinggal di panti werdha? 

3. Bisakah anda ceritakan pengalaman-pengalaman apa saja yang anda 

dapatkan di panti werdha ini? 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 

Inisial Subjek  : RB  

Tempat Wawancara  : PSTW BUDI MULIA 1 

Tanggal wawancara : 30 Mei 2016- 1 Juni 2016 

 

No Cuplikan Wawancara 
Analisis 

Awal 

Analisis 

2 
Tema 

1 A : assalamualaikum nek…    

2 R : waalaikumsalam    

3 A : nenek lagi apa nih ?    

4 R : ga lagi apa-apa, Cuma     

5 duduk-duduk aja    

6 A : o iya nek, sebelumnya saya     

7 ijin buat merekam ya nek    

8 B : oh.. iya      

9 A : nenek udah sholat dzuhur tadi ?    

10 R : alhamdulillah udah, kamu     

11 namanya siapa ?    

12 A : ooh… saya namanya ayu,     

13 nenek namanya siapa ?    

14 R : nenek namanya rubiah tapi    

15  biasa dipanggi unyil di sini,     
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16 Hihihi    

17 A : hahaha, kok bias nek     

18 dipanggil itu ?    

19 R : nenek juga ga tau tuh     

20 merekanya aja yang manggil gitu      

21 R : ayu dari mana ?    

22 A : saya dari UNJ nek    

23 R : ooh.. UNJ ya, yang     

24 dirawamangun itu     

25 A : iya nek bener banget, nenek     

26 tau ?    

27 R : tau dong, nenek kan udah lama    

28  tinggal di Jakarta ini     

29 A : emang udah dari tahun berapa     

30 nek di Jakarta ?    

31 R : pokoknya pas perang-perang     

32 belanda itu nenek mah     

33 udah lahir     

34 A : wah… berarti nenek ikutan     

35 perang dong ?    

36 R : hahahahha… ya engga dong,     
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37 nenek mah takut , kan     

38 nenek masih kecil waktu itu     

39 A : oh.. hahaha ayu kirain nenek     

40 ikutan tuh    

41 R : engga ah, takut,, pas perang     

42 mah nenek sembunyi aja     

43 A : o iya nenek udah makan siang     

44 tadi ?    

45 R : belum ayu    

46 A : kenapa nek ? ayo sini ayu     

47 suapin makannya    

48 R : udah nenek mah gampang     

49 nanti makannya, lagian     

50 masih kenyang    

51 A : beneran nih nek ?    

52 R : iya beneran deh, ayu lagi mau     

p53 praktek di sini ?    

54 A : oh.. engga nek ayu disini lagi     

55 mau ngambil data nih nek     

56 buat skripsi ayu    

57 R : ooh.. gitu ya     
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58 A : iya nek, jadi ayu disini lagi nyari    

59  nenek-nenek dan kakek-    

60 kakek yang belum pernah      

61 menikah nih nek, dan kata     

62 petugas disini salah satunya itu     

63 nenek, apakah bener nih     

64 nek?    

65 R : iyaa bener     

66 A : alhamdulillah ternyata bener,     

67 nenek bersedia nek buat     

68 jadi subjek ayu ?    

69 R  : emangnya mau diapain sih ?    

70 A : ga ada nek cuma ngobrol-    

71 ngobrol aja, nenek bersedia ?    

72 R : hmmm…….    

73 A : kalau neneknya tidak bersedia     

74 juga tidak apa-apa kok nek     

75 R : boleh deh boleh, tapi di sini aja     

76 ya     

77 A : iya nek nanti kita ngobrol-    

78 ngobrolnya di sini aja     
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79 R : emang mau nanya-nanya     

80 apaan aja sih ?    

81 A : ada deh nek, yang pasti     

82 tentang nenek    

83 R : hahaha… nenek jadi malu     

84 ditanya-tanyain gitu, jadi     

85 berasa artis     

86 R: artis aja kalah sama nenek     

87 R : iih.. kamu bisa aja sih ayu     

88 A : sebelumnya di sini ayu ada     

89 inform concern, sebagai tanda     

90 bukti bahwa nenek bersedia di     

91 wawancarai. Jadi nenek bisa     

92 menuliskan yang ada di inform     

93 concern ini dan membacanya    

94 R : tapi nenek ga bisa nulis dan     

95 baca ayu..    

96 A : oh.. iya nek gpp ayu yang isikan    

97  dan bacain aja ya nek,     

98 nenek ga bisa tanda tangan juga ?    

99 R : bisa sih tapi Cuma coret-coret     
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100 aja itu juga karena diajarin     

101 sama pihak panti di sini     

102 A : iya nek engga apa-apa kok    

103 A : yaudah nek, nanti kita lanjutin     

104 lagi ya nek ngobrolnya, ayu     

105 mau kenalan sama yang lain dulu     

106 R : oh iya ayu, tapi nanti balik lagi     

107 kan ke sini     

108 A : iya nek, kita kan mau ngobrol-    

109 ngobrol lagi,     

110 R : oh iya ya     

111 A : assalamualaikum nek…    

112 R : waalaikumsalam     

113 A : Bagaimana nenek melihat     

114 kehidupan saat ini ?    

115 B :Eeeeee gimana yahhh  …saya     

116 juga bingung yahhh    

117 bingung gitu deh pokoknya        

118 saya bagaimana caranya biar lebih     

119 baik deh    

120 A : oooh… jadi nenek ingin     
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121 kehidupan nenek itu jauh lebih     

122 baik ?    

123 B : iyaa.. gitu     

124 A : lalu nek, kalau saya tanya     

125 tujuan hidup nenek sekarang     

126 ini apa ya nek ?    

127 B : tujuan hidup nenek sekarang     

128 ini yaa… mendekati diri     

129 dengan Allah dan menjadi    

130 orang yang lebih baik lagi dari     

131 Sebelumnya    

132 A : bagaimana nenek bisa bilang     

133 kalau tujuan hidup nenek     

134 sekarang ini tuh seperti itu?    

135 B : yaaa… apalagi yang mau di cari     

136 sekarang, umur saya     

137 juga semakin berkurang, jadi ya     

138 cuma itu tujuan hidup saya    

139 A : apakah nenek dapat     

140 mengatakan hal tersebut adalah     

141 sebagai tujuan hidup nenek     
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142 karena kegiatan-kegiatan yang     

143 nenek dapatkan di sini ?    

144 B : mungkin bisa di bilang begitu     

145 ya neng, karena di sini     

146 kegiatan yang paling sering ya itu     

147 sih kaya ngaji, sholat dan     

148 dengerin ceramah-ceramah gitu,     

149 selain itu mungkin karena     

150 sadar sendiri kali ya, hahaha…    

151 A : ooh.. begitu ya nek, lalu nek     

152 apa pedoman hidup yang     

153 nenek gunakan sekarang ?    

154 B : emmm apa yahhhh eeeeee     

155 bingung …..    

156 A : kok bingung nek ?    

157 B : iyaa, nenek ga ngerti,     

158 maksudnya pedoman hidup itu     

159 apa?    

160  Hehehe    

161 A : jadi pedoman hidup itu seperti     

162 pegangan nenek loh untu     
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163 menjalani hidup ini, contohnya kaya     

164 pedoman hidupnya tuh     

165 berdasarkan Al-Quran, atau apa gitu     

166 nek?    

167 B : oooh.. gitu, kalau sekarang mah     

168 nenek ngikutin ajaran-    

169 ajaran Islam aja deh yang benar itu     

170 seperti apa    

171 A : jadi pedoman nenek sekarang itu     

172 mengikuti ajaran-ajaran     

173 agama Islam ya nek ?    

174 B : iya begitu    

175 A : lalu nek, kegiatan apa saja yang     

176 nenek lakukan saat ini     

177 mulai dari pagi sampai malam ?    

178 B : eeee yahhh paling bangun terus     

179 sholat, ngaji, makan,     

180 
yaudah Cuma gitu aj siii. Kalau 

untuk  

   

181 buat kerajinan itu nenek     

182 ga bisa     
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183 A  : kenapa ga bisa nek ?????    

184 
B  : eeee…..yachh ga bisa aj ga 

punya  

   

185 keahlian emang si     

186 temen-teman yang lain bisa tapi     

187 nenek ga bisa aj gitu yahh…     

188 ga tau kenapa     

189 A  : ohhhhh apakah sudah ada     

190 hasilnya dari kegiatan-    

509 deh pokonya kabur aja deh ga tau     

510 bawa apa-apa aja nah disitu     

511 nenek cari kerja bingung juga si mau     

512 kerja apa nenek juga ga     

513 punya keluarga hidup sebatangkara     

514 terus ga punya     

515 

 

keterampilan apa-apa nenek jugakan   

 

 

 

 

 

516 ga sekolah yaudah jadi     

517 waktu itu ada kaya temen-temen gitu    

518  aja siii ketemu gitu aja siii     

519 dia ngajakin kerja tetapi jadi     

520 pembantu juga kaya tukang cuci     
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521 tukang itu  yaudahlah untuk     

522 memenuhi kebutuhan hidup nenek     

523 yahhh kenapa salahnya kalu dicoba    

1184 A : iyaa nek, sudah abis     

1185 pertanyaannya    

1186 B : ooh… begitu ya, ayu nanti main-    

1187 main ke sini lagi ya ketemu sama    

1188 nenek    

1189 A : iya nek, insyaallah    

1190 B : nenek doakan semoga ayu sukses     

1191 dan jadi orang baik ya ayu     

1192 A : amin.. iya nek, makasih doanya,     

1193 kalau begitu ayu pamit ya nek    

1194 B : Assalamualaikum nek    

1195 A : Waalaikumsalam      
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Lampiran 8 

 

Inisial Subjek  : NS 

Tempat Wawancara  : PSTW BUDI MULIA 1 

Tanggal Wawancara  : 30 Mei 2016-2 Juni 2016 

 

No Cuplikan Wawancara Analisis Awal Analisis 2 Tema 

1 
A : assalamualaikum 

kakek.. 

   

2 N : waalaikumsalam    

3 
A : maaf kek 

mengganggu nih  

   

4 
N : iya engga apa-apa 

kok 

   

5 A : lagi apa nih kek ??    

6 
N : lagi istirahat aja nih, 

ada apa 

   

7  ya ini ?    

8 
A : ooh.. iya kek, 

kenalin nama  

   

9 
saya ayu dari UNJ 

jurusan  

   

10 psikologi     

11 N : ooh..    

12 
A : jadi di sini saya 

sedang  
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13 
mencari data nih kek 

buat skripsi 

   

14 
saya, sebelumnya saya 

ingin  

   

15 
bertanya apakah benar 

kakek tidak 

   

16 
pernah menikah 

sebelumya ? 

   

17 
N : iya bener ayu, 

memangnya kenapa ? 

   

18 A : ini kek, saya lagi    

19 
mennyelesaikan skripsi 

lalu sedang 

   

20 mencari data kek     

21 
N : ooh.. begitu, jadi  

saya harus 

   

22  ngapain nih ?    

23 
A : kakek engga perlu 

ngapa- 

   

24 
ngapain kok kek, saya 

di sini  

   

25 
Cuma mau nanya-nanya 

aja kek  

   

26 
tentang pengalaman 

hidup kakek 

   

27 
N : ooh.. gitu, iya deh 

boleh 

   

28 
A : kakek abis ini ada 

kegiatan ? 

   

29 
N : ada nanti tapi jam 2 

itu ada pengajian 

   

30 
A : ooh… kakek rutin 

juga ya  
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31 ikut pengajian     

32 
N : iya setiap hari senin 

sama  

   

33 
rabu itu ada pengajian 

rutin, yaa.. 

   

34 
saya hanya 

berusahabuat  

   

35 
mendekati diri aja sama 

gusti allah 

   

36 
A :  selain mengaji 

memang apa  

   

37 aja kegiatan kakek yang     

38 
berhubungan sama 

agama ? 

   

39 
N : ooh.. saya juga jadi 

muadzin  

   

40 
di mushola yang ada di 

panti,  

   

41 
udah sih palingan Cuma 

itu aja  

   

42 
A : ooh.. begitu ya kek, 

jadi  

   

43 
kakek lebih 

memperbanyak  

   

44 kegiatan agama gitu    

45 
N : yaiya ndok.. 

namanya juga  

   

46 
udah seumur begini 

apalagi  

   

47 yang mau di cari selain     
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48 
mendakatan diri dengan 

gusti allah 

   

49 
A : iya sih kek benar 

banget itu  

   

50 
N : kamu ini orang tua 

masih lengkap ? 

   

51 
A : ooh… alhamdulillah 

kek  

   

52 
masih, masih sehat dua- 

duanya, 

   

53 
memangnya kenapa kek 

? 

   

54 
N : yaa.. saya cuma 

pesen sama  

   

55 
kamu mumpung kedua 

orang  

   

56 
Tua kita masih lengkap 

ya  

   

57 
bahagiain mereka 

sampai akhir  

   

58 
hayatnya jangan disia-

siakan  

   

59 A : iya kek, insyaallah     

60 
N : coba kamu lihat di 

sini  

   

61 
banyak yang di 

telantarkan oleh  

   

62 
anak-anak dan 

keluarganya,  

   

63 
yaa.. karuan saya engga 

punya istri 

   

64 
dan anak, nah mereka 

itu pada  
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65 
masih punya anak tuh 

tapi  

   

66 dibiarin aja di sini     

67 
A : ya allah… kasian 

juga ya kek  

   

68 
N : iya makanya itu, 

kamu harus 

   

69 
 menyayangi orang tua 

kamu  

   

70 
ya sampai mereka tua 

pun  

   

71 kamu ya harus sabar     

72 A : iya kek pastinya     

73 
N : nah.. iya bagus, 

kamu ini  

   

74 anak keberapa ?    

75 
A : saya anak pertama 

dan  

   

76 terakhir kek, hehehehe    

77 
N : oalah… anak 

sematawayang toh 

   

78 A : hehehe… iya kek     

79 
N : wooh.. apalagi lagi 

kamu  

   

80 
anak sematawayang 

harus  

   

81 
benar- benar sayang 

sama orang tuanya 

   

82 
A : iya kek, ok deh kek 

kita  
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83 
lanjutin besok lagi 

gimana kek  

   

84 ngobrol-ngobrolnya ?    

85 
N : wah.. iya nih saya 

juga mau  

   

86 
siap-siap dulu buat 

pengajian,  

   

87 
besok kamu datang lagi 

toh ? 

   

88 A : iya kek, pastinya     

89 N : ok deh kalau begitu     

90 
A : makasih ya kek 

udah mau  

   

91 ngobrol-ngobrol     

92 
N : ooh.. iya sama-

sama, saya  

   

93 
juga seneng nih ada 

temen  

   

94 
ngobrol sama bisa 

diajak  

   

95 bertukar pikiran juga     

96 
A : oh ia 

kek,sebelumnya saya  

   

97 
ada inform concern nih 

kek,  

   

98 
sebagai bukti bahwa 

kakek  

   

99 sudah bersedia dengan     

100 
dilakukannya sesi 

wawancara ini. 
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101 N : oh.. iya mana sini     

102 
A : ini kek, silahkan 

diisi dan di  

   

103 tanda tangan kek    

104 N : ini diisi semua ?     

105 A : iya kek    

106 N : sudah nih     

107 
A : baik kek, kalau 

begitu. Jadi  

   

108 
sesi wawancara ini ada 

dua kali  

   

109 
pertemuan kek 

tujuannya agar  

   

110 
kakek tidak merasa 

kelelahan  

   

111 
ketika melakukan 

wawancara  

   

112 N : iya iya, ok     

113 
A : kalau begitu saya 

pamit ya  

   

114 
kek, besok kita ketemu 

lagi  

   

115 
N : iya.. iya, ini 

langsung pulang  

   

116 atau gimana ?    

117 
A : oh.. engga kek, mau 

ketemu  

   

118 kakek . . . lagi     
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119 
N : oh.. iya tuh dia juga 

belum  

   

120 
pernah menikah. Coba 

deh sana  

   

121 
kamu ngobrol juga 

sama dia  

   

122 
A : iya kek, terima kasih 

ya kek  

   

123 
sebelumnya. 

Assalamualaikum  

   

124 
N : iya..iya, 

waalaikumsalam. 

   

125 
A : hmm.. jadi kan 

sebelumnya 

   

126 kakek udah baca inform     

127 
concernnya ya, yang 

berarti  

   

128 kakek setuju dengan     

129 
dilaksanakannya 

wawancara ini 

   

130 N : hmm.. iya    

131 
A : seperti yang 

sebelumnya  

   

132 ayu kasih tau ke kakek,     

133 
wawancara ini 

dilakukan untuk  

   

134 
memperoleh data yang 

akan  

   

135 digunakan untuk skripsi     

136 N : oh.. iya iya     
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137 
A : jadi gini kek, ayu 

mau  

   

138 
menanyakan tentang 

gambaran  

   

139 makna hidup kakek nih     

140 N : iya iya     

141 
A : apa arti makna 

hidup  

   

142 menurut kakek ?    

143 
N :  ini sulit untuk saya 

jawab,  

   

144 hehehe… karena ga ada     

145 pengetahuan     

146 
A : ya engga apa-apa, 

jadi  

   

147 
menurut kakek aja 

tujuan hidup  

   

148 kakek sekarang ini apa ?    

149 
N : hmm.. ya kalau 

sekarang  

   

150 
kan buat saya ini, kalau 

dulu  

   

151 
waktu kecil itu cita-cita 

nya  

   

152 
pengen jadi apa pengen 

jadi  

   

153 
apa itu sudah gagal, 

aaa… terus 

   

154 
sekarang tinggal 

aaa…aaa… menjaga 
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155 
untuk hari nanti ya hari 

akhirat 

   

109

1 

sekarang aja saya sudah 

mengurangi 

   

109

2 

beberapa kegiatan ya itu 

buat menjaga  

   

109

3 

stamina saya dan engga     

109

4 

sakit-sakitan    

109

5 

A : hmm… gitu ya kek, 

ok deh kek,  

   

118

1 

A : hmmm… gitu ya 

kek, kalau begitu  

   

118

2 

semoga kakek sehat 

selalu ya kek di sini 

   

118

3 

dan impian kakek yang 

tadi itu bisa terwujud 

   

118

4 

N : iyaa amin..    

118

5 

A : baik kek, 

wawancaranya sudah 

sampai  

   

118

6 

sini aja kek, sebelumya 

saya 

   

118

7 

mengucapkan terima 

kasih atas waktu serta 

   

118

8 

kesediaan kakek untuk 

menjadi subjek  

   

118

9 

penelitian saya mohon 

maaf ya kek 

   

119

0 

jika ada salah-salah 

perbuatan  
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119

1 

N : ooh… iya sama-

sama, semoga kamu  

   

119

2 

sukses ya dan menjadi 

orang yang bersyukur 

   

119

3 

 udah itu deh yang 

paling penting, sama 

   

119

4 

satu lagi sayangi orang 

tua kamu ! 

   

119

5 

A : hehehe… iya kek, 

terima kasih atas  

   

119

6 

nasihat-nasihat yang 

kakek berikan 

   

119

7 

senang bisa berkenalan 

dengan kakek’ 

   

119

8 

N : iyaa… semoga 

kamu menjadi psikolog  

   

119

9 

yang baik ya    

120

0 

A : iyaa kek insyaallah, 

kalau begitu saya  

   

120

1 

pamit ya kek.     

120

2 

Assalamualaikum kek..    

120

3 

N : Waalaikumsalam..    
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Lampiran 9 

 

Inisial Subjek  : MT 

Tempat Wawancara  : PSTW BUDI MULIA 1 

Tanggal Wawancara  : 30 Mei 2016- 2 Juni 2016 

 

No Cuplikan Wawancara 
Analisis 

Awal 
Analisis 2 Tema 

1 
A : assalamualaikum 

kakek.. 

   

2 M : waalaikumsalam    

3 A : lagi sibuk ya kek ?     

4 M : ooh.. engga     

5 A : lagi apa nih kek ??    

6 
M : ini lagi baca-baca koran 

aja  

   

7 
A : ooh.. iya kek, kenalin 

nama 

   

8 
 saya ayu dari UNJ 

jurusan    

   

9 psikologi     

10 
M : UNJ yang di 

rawamangun ?  

   

11 
A : iya kek benar sekali, 

tapi  

   

12 
saya kampusnya di 

halimun  
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13 sih     

14 T : di mana tuh ?     

15 
A : setia budi kek. Itu loh 

kek  

   

16 
manggarai ke sana nya 

lagi  

   

17 
T : ooh.. iya iya saya tau, 

saya  

   

18 dulu kerjaannya di daerah     

19 
matraman, kamu tau gak 

? 

   

20 
A : ya tau dong kek, kan 

kalau  

   

21 
mau ke kampus pasti 

saya  

   

22 
ngelewatin matraman 

dulu  

   

23 
T : oh..iya ya , terus 

kamu ada  

   

24 perlu apa nih ?    

25 
A : jadi gini kek, di sini 

saya  

   

26 
sedang mencari data nih 

kek  

   

27 
buat skripsi saya, 

sebelumnya  

   

28 
saya ingin bertanya 

apakah   

   

29 benar kakek tidak pernah     

30 menikah sebelumya ?    
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31 
T : ya.. begitu lah 

(dengan  

   

32 nada lemas)    

33 A : kok lemes gitu kek ?     

34 
T : ooh.. tidak apa-apa 

kok,  

   

35 
lalu apa yang bisa saya 

bantu ? 

   

36 A : ini kek, saya lagi     

37 
menyelesaikan skripsi 

lalu  

   

38 sedang     

39 mencari data kek     

40 
T : kamu udah semester 8 

? 

   

41 
A : iya kek, oleh karena 

itu  

   

42 saya membutuhkan data-    

43 datanya     

44 kek     

45 
T : tentang apa sih emang 

?  

   

46 kok sampai saya yang di     

47 wawancara gitu ?    

48 
A : iya kek jadi tentang 

makna  

   

49 hidup hidup gitu kek, tapi      
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50 
subjeknya itu yang 

seperti  

   

51 kakek, yang tidak pernah     

52 menikah. Bagaimana kek,     

53 kakek bersedia kan ?    

54 
T : hmm… gitu ya, insya 

allah  

   

55 deh saya bersedia    

56 A : terimakasih kek     

57 sebelumnya, o iya kek     

58 sebelumnya saya     

59 
di sini ada inform 

concern  

   

60 
sebagai tkakek bukti 

bahwa  

   

61 kakek     

62 sudah bersedia untuk     

63 
melakukan wawancara 

ini,  

   

64 silahkan     

65 diisi kek     

66 
T : sebentar ya saya 

ngambil  

   

67 kacamata dulu     

68 A : oh iya kek     



 
 

145 
 

69 T : udah ini aja ?     

70 A : iya kek, untuk sesi     

71 
wawancaranya akan saya 

bagi  

   

72 
menjadi dua pertemuan 

kek,  

   

73 
agar kakek juga tidak 

merasa  

   

74 lelah     

75 T : oh iya iya, bagus tuh     

76 soalnya pernah tuh ada     

77 mahasiswa     

78 
juga wawancara tapi 

bukan  

   

79 
saya sih, masa sampe 

berapa  

   

80 jam     

81 gitu, lama banget deh     

82 pokoknya     

83 
A : iya kek, makanya 

saya  

   

84 
membagi menjadi dua 

kali    

   

85 
pertemuan saja, kalau 

begitu  

   

86 kita mulai wawancaranya     

87 besok     
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88 
ya kek. Untuk hari ini 

cukup  

   

89 sampai sini saja     

90 T : ok deh kalau begitu     

91 A : terima kasih kek atas     

92 waktu dan kesediaannya,     

93 assalamualaikum kek     

94 T : iya sama-sama,     

95 waalaikumsalam     

96 A : assalamualaikum kek     

97 
M : waalaikumsalam, 

eeh…  

   

98 udah datang     

99 
A : iya kek, udah dari 

tadi, tapi  

   

100 tadi abis ketemu kakek     

101 …….. dulu     

102 M : ooohh… kamu abis     

103 
wawancara kakek 

nursamsi  

   

104 juga ?    

105 A : iya kek..     

106 
M : jadi bisa kita mulai 

kek  

   

107 wawancaranya ?     
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108 A : ooh.. iya bisa     

109 M : dimana kek ?     

110 
A : di sini aja ya, sekalian 

saya  

   

111 istirahat juga     

112 M : oh iya kek     

113 A : ok kek, oh iya kek,     

114 sebelumnya saya sudah     

115 memberikan     

116 
inform concern sama 

kakek ya 

   

117  yang menyatakan bahwa     

118 kakek setuju dengan     

119 
dilakukannya wawancara 

ini  

   

120 
M : ooh.. yang kemaren 

itu ya  

   

121 ?    

122 
A : iya kek, dan kakek 

juga  

   

123 
sudah mengetahui kan 

tujuan  

   

124 
dilakukannya wawancara 

ini ? 

   

125 
M : oh.. iya buat skripsi 

kamu  

   

126 kan ?    
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127 
A : iya kek, benar sekali. 

Kalau  

   

128 begitu bisa kita mulai     

129 sekarang ya kek     

130 wawancaranya    

131 M : iya iya boleh    

132 
A : oh iya kek pertama 

saya  

   

133 
mau nanya bagaimana 

kakek   

   

134 
melihat kehidupan kakek 

pada 

   

135  saat ini ?    

136 
M : hmmmm….. gimana 

ya,  

Jadi orang 

yang tidak 

berguna 

Merasa 

dirinya tidak 

berguna 

Penghayatan 

hidup tanpa 

makna 137 
saya melihatnya tuh 

seperti  

138 
saya jadi orang yang 

tidak  

139 berguna 

140 
A : kenapa bisa begitu 

kek ? 

   

141 
M : yaa… abisnya di sini 

saya  

   

142 
engga bisa melakukan 

apa  

   

143 saja    

144 A : memang kakek tidak     
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145 
mengikuti beberapa 

kegiatan- 

   

146 
kegiatan yang ada di 

panti ini  

   

147 ?    

148 
M : ikut sih, tapi menurut 

saya 

   

149  itu gak bermanfaat untuk     

150 
saya, karena saya di sini 

tidak  

   

151 dapat menghasilkan    

152 
A : menghasilkannya itu 

yang  

   

153 seperti apa ya kek ?    

154 
M : itu loh, dapat 

penghasilan  

   

155 gitu, dapat uang    

156 A : ooh… itu kek    

157 
M : iya, di sini mah dapet 

apa  

   

158 
sih, Cuma nunggu 

pemberian  

   

159 
dari orang lain aja, saya 

mah  

   

160 
ga betah kalau kaya gitu. 

Saya  

   

161 
engga betah kalau di 

kasih- 

   

162 
kasih seperti itu, lebih 

baik  
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163 saya     

164 berusaha kaya dagang     

165 
walaupun hasilnnya 

engga  

   

166 seberapa.    

167 
A : bukannya enak ya 

kek,  

   

168 
ketika kita engga 

melakukan  

   

169 apa-    

170 
apa tapi bisa 

mendapatkan  

   

171 uang ?    

172 M : gini ya.. kalau untuk     

173 
beberapa orang mungkin 

saja  

   

174 iya,     

175 tapi buat saya tidak, tidak     

176 
sama sekali.  Ya itu tadi 

yang  

   

177 saya     

178 
bilang lebih baik saya 

dagang  

   

179 
kaya jualan apa gitu dari 

pada  

   

180 
mengharpkan pemberian 

dari  

   

181 orang lain.    
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182 
A : walaupun di usia 

kakek  

   

183 sekarang ini ?    

184 
M : iyaa.. saya masih 

kuat kok  

   

185 
untuk mencari uang 

sendiri 

   

186 A : kenapa begitu kek ?     

187 
memang kakek sudah 

berada  

   

188 di sini     

189 berapa lama ?    

190 M : seinget saya sih satu     

191 setengah tahun    

192 
A : lalu kakek di sini 

karena  

   

193 
keinginan sendiri atau 

gimana  

   

194 kek ?    

195 
M : saya di tangkep 

satpol pp  

   

196 A : hah ? kok bisa kek ?    

197 
M : engga tau saya juga, 

pas  

   

198 
saya lagi jualan gitu kan 

saya  

   

199 
ditangkep aja lalu dibawa 

sini  
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200 deh     

201 
A : emang kakek 

pekerjaannya 

   

202  apa ?    

203 
M :  ooh… saya  dagang 

koran, 

   

204  majalah     

205 
A : di jalan-jalan gitu kek 

?  

   

206 
M : iyaa, langganan 

kantor  

   

207 juga sih    

208 
A : lalu kakek kenapa 

engga  

   

208 minta keluar aja ?    

209 

M : udah tapi engga 

dibolehin tuh sama 

petugas di sini 

   

210 
A : memamngnya kenapa 

kek  

   

211 ?    

212 
M : saya juga ga tau, 

mungkin  

   

213 
karena keluarga saya ga 

ada  

   

214 kali ya     

215 
A : memang keluarga 

kakek  

   

216 pada dimana ?    



 
 

153 
 

217 
M : yang satu di 

depok,sama  

   

218 di sono makassar     

219 
A : memang kakek ada 

berapa  

   

220 bersaudara ?    

221 M : ada empat    

222 A : kakek anak yang ke ?     

223 M : ooh.. saya anak yang     

224 ketiga    

225 
A : lalu, keluarga kakek 

tau  

   

226 kalau kakek di sini ?    

227 
M : engga tau, lagian 

kalau tau 

   

228 
 juga mereka engga 

peduli  

   

229 kayanya    

230 A : kenapa bisa gitu kek ?    

231 M : ya udah sibuk sama     

232 
urusannya masing-

masing sih  

   

233 A : oh.. gitu ya kek     

234 
M : sebenarnya saya sih 

mau  

   

235 
keluar dari sini, mau 

jualan  
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236 
gitu, mau buka ruko 

sendiri.  

   

237 
Jadi bisa dapat 

pendapatan,  

   

238 
kalau di sini itu engga 

bisa  

   

239 dapat pendapatan apa-apa    

240 
A : kenapa kakek engga 

jualan  

   

241 di sini aja ?    

242 
M : yaa.. mau siapa yang 

beli  

   

243 
kalau saya jualan koran 

dan  

   

244 majalah disini, lagian kan     

245 engga boleh di sini mah     

246 dagang     

247 begitu    

248 
A : tapi kek itu ada 

beberapa  

   

249 nenek yang jualan     

250 M : iya tapi itu kan jualan     

251 
seperti hasil karya 

mereka aja,  

   

252 
sedangkan saya engga 

bisa  

   

253 ngapa-ngapain     
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254 
A : lalu kegiatan kakek 

sehari- 

   

255 
harinya ngapain aja kek 

kalau  

   

256 dari pagi ?    

257 
M : 

yaaa…duduk,makan,tidur  

   

258 
A : ibadahnya gimana 

kek ? 

   

259 
M : yaaa… sholat juga 

sih, tapi  

   

260 kalau misalnya ada     

261 
pengajian gitu saya 

jarang  

   

262 ikutan     

263 A : kenapa begitu kek ?    

264 M : menurut saya engga     

265 terlalu penting sih     

 

 

 


