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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang kebermaknaan hidup
yang dimiliki oleh penderita kanker payudara. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif. Wawancara semi-terstruktur dengan 3 orang subjek
penderita kanker payudara. Penelitan ini dianalisis menggunakan metode
interpretative phenomenological analysis (IPA) dan dalam pengolahan
datanya, penelitian ini menggunakan software Nvivo. Kesimpulan dari ketiga
kasus adalah subjek penelitian melewati beberapa tahap untuk mencapai
kebermaknaan hidup yaitu tahap derita, tahap penemuan makna hidup, tahap
penerimaan diri, tahap realisasi makna, tahap kehidupan bermakna. Ketiga
subjek memiliki kesamaan dalam mencapai tahap kebermaknaan hidup
adanya faktor religius yaitu sama-sama memandang penderitaan yang

diberikan datangnya dari tuhan.
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