
DAFTAR TABEL 

VALIDITAS INSTRUMEN DISIPLIN ANAK USIA 7 - 8 TAHUN 

No.Res 
Butir Instrumen 

1 2 3 14 25 28 29 

1 4 4 4 4 4 3 4 

2 4 4 4 4 3 4 3 

3 4 4 4 4 1 4 4 

4 4 4 4 4 2 3 2 

5 4 4 4 4 1 3 3 

6 3 4 4 4 2 3 3 

7 4 4 4 3 2 4 4 

8 4 4 4 4 1 3 3 

9 4 3 4 3 3 3 2 

10 4 3 3 4 4 3 4 

11 3 3 3 3 3 3 3 

12 3 4 4 4 1 4 2 

13 4 3 3 3 4 3 3 

14 4 4 4 4 4 3 3 

15 4 4 4 3 1 3 3 

16 4 3 4 3 1 3 3 

17 4 3 4 3 2 3 3 

18 3 4 4 3 1 3 2 

19 4 4 4 4 1 3 3 

20 4 4 4 4 3 4 1 

21 3 4 4 4 3 2 3 

22 4 3 3 3 3 3 4 

23 4 4 4 3 2 4 4 

24 4 4 4 3 2 3 3 

25 4 4 2 4 4 3 2 

26 4 4 4 4 4 3 3 

27 4 3 4 3 4 2 3 

28 4 3 3 3 3 3 3 

29 4 4 4 3 1 4 3 

30 4 4 4 3 4 4 4 

  115 111 113 105 74 96 90 

rHitung 0.239 0.251 0.278 0.325 -0.115 0.136 0.325 

rTabel 0.361 0.361 0.361 0.361 0.361 0.361 0.361 

Status DROP DROP DROP DROP DROP DROP DROP 
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UJI RELIABILITAS INSTRUMEN DISIPLIN ANAK USIA 7 - 8 TAHUN 

No.Res 
Jumlah 

Butir Instrumen 

1   100 

2   102 

3   110 

4   98 

5   108 

6   77 

7   96 

8   115 

9   105 

10   102 

11   98 

12   100 

13   99 

14   112 

15   109 

16   94 

17   79 

18   74 

19   97 

20   77 

21   99 

22   85 

23   93 

24   96 

25   78 

26   90 

27   80 

28   75 

29   94 

30   90 

    2832 

Varians Jumlah 14.363 

Var Total 137.490 
                            

 Alpha 0.928 
                            

 

Berdasarkan perhitungan di atas, 

koefisien tes adalah 0.928. Dengan demikian 

koefisien reliabititas butir soal adalah Sangat 

Tinggi, karena berdasarkan nilai interpretasi 

nilai r, besar nilai antara 0.800 sampai 

dengan 1.000 tergolong Sangat Tinggi. 

 



DATA INSTRUMEN DISIPLIN ANAK USIA 7 - 8 TAHUN 

Range  = Nmax - Nmin 

  
 

= 115 - 67 

  
 

= 48 
  

  

       Interval kelas = 1 + 3.3 Log n 

 

= 1 + 3.3 Log  40 

 

= 1 + 5.287 
  

 

= 6.287 (dibulatkan menjadi 6) 

 

= 7 
    

       Banyak kelas = Range / Banyak kelas 
 

 
= 48 / 7 

  

 
= 6.857 

 
(dibulatkan menjadi 7) 

 
= 7 

     

Berdasarkan perhitungan diatas, maka tabel distribusi frekuensi adalah sebagai berikut: 

No 
Kelas 

Interval 
Batas 
Bawah 

Batas 
Atas 

Frek 
Absolut 

Frek Relatif 

1 67-73 66.5 73.5 1 2.5% 

2 74-80 73.5 80.5 7 17.5% 

3 81-87 80.5 87.5 4 10% 

4 88-94 87.5 94.5 6 15% 

5 95-101 94.5 101.5 12 30% 

6 102-108 101.5 108.5 7 17.5% 

7 109-115 108.5 115.5 3 7.5% 

Jumlah 40 100% 

 

Kategori Disiplin Anak Usia 7 - 8 Tahun 

Tinggi = 99-115 

  
  

Sedang = 82-98 

  
  

Rendah = 67-81       



DISTRIBUSI SKOR DISIPLIN ANAK USIA 7 - 8 TAHUN  

No. No.Res Skor Kelompok 

1 1 100 

K
e
lo

m
p
o
k
 C

o
b
a

 

2 2 102 

3 3 110 

4 4 98 

5 5 108 

6 6 77 

7 7 96 

8 8 115 

9 9 105 

10 10 102 

11 11 98 

12 12 100 

13 13 99 

14 14 112 

15 15 109 

16 16 87 

17 17 103 

18 18 92 

19 19 97 

20 20 105 

21 21 94 

K
e
lo

m
p
o
k
 P

e
m

b
a
n

d
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g
 

22 22 79 

23 23 74 

24 24 97 

25 25 77 

26 26 99 

27 27 85 

28 28 93 

29 29 96 

30 30 78 

31 31 90 

32 32 80 

33 33 75 

34 34 94 

35 35 90 

36 36 84 

37 37 95 

38 38 97 

39 39 67 

40 40 81 

 

 

Perhitungan Distribusi Frekuensi Kelompok Coba 

       Range = Nilai Tertinggi 
 - Nilai Terendah 

 
= 115 

 

- 77 
 

 
= 38 

    Banyak Kelas = 1 + 3.3 Log n 

 
= 1 + 3.3 Log 20 

 
= 1 + 4.29 

  

 
= 5.29 (Dibulatkan menjadi 6) 

 
= 6 

    
Interval Kelas = 

Range/Banyaknya 
Kelas 

   

 
= 6.33 (Dibulatkan menjadi 7) 

 
= 7 

     



Berdasarkan perhitungan diatas, maka tabel distribusi frekuensi adalah sebagai 

berikut: 

No Kelas Interval Batas Bawah 
Batas 
Atas 

Frek 
Absolut 

Frek Relatif 

1 75-81 74.5 81.5 1 5% 

2 82-88 81.5 88.5 1 5% 

3 89-95 88.5 95.5 1 5% 

4 96-102 95.5 102.5 9 45% 

5 103-109 102.5 109.5 5 25% 

6 110-116 109.5 116.5 3 15% 

Jumlah 20 100% 

Perhitungan Distribusi Frekuensi Kelompok Pembanding 

Range = Nilai Tertinggi - Nilai Terendah 
 

 
= 99 - 67 

 

 
= 32 

    Banyak Kelas = 1 + 3.3 Log n 

 
= 1 + 3.3 Log 20 

 
= 1 + 4.29 

  

 
= 5.29 (Dibulatkan menjadi 6) 

 

 
= 6 

    Interval Kelas = Range/Banyaknya Kelas 
   

 
= 5.33 (Dibulatkan menjadi 6) 

 

 
= 6 

     

Berdasarkan perhitungan diatas, maka tabel distribusi frekuensi adalah sebagai 
berikut: 

No Kelas Interval Batas Bawah 
Batas 
Atas 

Frek 
Absolut 

Frek Relatif 

1 65-70 64.5 70.5 1 5% 

2 71-76 70.5 76.5 2 10% 

3 77-82 76.5 82.5 5 25% 

4 83-88 82.5 88.5 2 10% 

5 89-94 88.5 94.5 5 25% 

6 95-100 94.5 100.5 5 25% 

Jumlah 20 100% 

 



PERHITUNGAN RATA-RATA DAN SIMPANGAN BAKU KELOMPOK COBA 

No. Y ( Y - Y ) ( Y - Y )2 

1 100 -0.75 0.56 

2 102 1.25 1.56 

3 110 9.25 85.56 

4 98 -2.75 7.56 

5 108 7.25 52.56 

6 77 -23.75 564.06 

7 96 -4.75 22.56 

8 115 14.25 203.06 

9 105 4.25 18.06 

10 102 1.25 1.56 

11 98 -2.75 7.56 

12 100 -0.75 0.56 

13 99 -1.75 3.06 

14 112 11.25 126.56 

15 109 8.25 68.06 

16 87 -13.75 189.06 

17 103 2.25 5.06 

18 92 -8.75 76.56 

19 97 -3.75 14.06 

20 105 4.25 18.06 

∑ 2015 1914.25 1465.75 

 

  

n = 20 Max = 115 

  
Min = 77 

 

Y  = ∑Y 

    n 

  Y = 2015 

  

 

20 

  Y = 100.75 
  

    

S2 = 
∑( Y - Y 
)2 

    n - 1 

  S2 = 1465.75 

  

 

19 

  S2 = 77.14 

  

    

S = 
√ ( Y - Y 

)2 
 

109.53 

  n - 1 

  S =  8.78 
  

    Modus = 100 

  

 
 

  Median = 101 

   



PERHITUNGAN RATA-RATA DAN SIMPANGAN BAKU KEL. PEMBANDING 

No. Y ( Y - Y ) ( Y - Y )2 

21 94 7.75 60.06 

22 79 -7.25 52.56 

23 74 -12.25 150.06 

24 97 10.75 115.56 

25 77 -9.25 85.56 

26 99 12.75 162.56 

27 85 -1.25 1.56 

28 93 6.75 45.56 

29 96 9.75 95.06 

30 78 -8.25 68.06 

31 90 3.75 14.06 

32 80 -6.25 39.06 

33 75 -11.25 126.56 

34 94 7.75 60.06 

35 90 3.75 14.06 

36 84 -2.25 5.06 

37 95 8.75 76.56 

38 97 10.75 115.56 

39 67 -19.25 370.56 

40 81 -5.25 27.56 

∑ 1725 1638.75 1685.75 

 

  

 

n = 20 
 

Max = 99 

   
Min = 67 

     
Y  = ∑Y 

     n 

   Y = 1725 

   

 

20 

   Y = 86.25 
   

     S2 = ∑( Y - Y   )2 
     n - 1 
   S2 = 1685.75 

   

 

19 

   S2 = 88.72 

   

     S = √ ( Y - Y  )2 

 
95.67 

   n - 1 
   S =  9.42 
   

     Modus = 94 

   

 
 

   Median = 87.5 

    



Perhitungan Uji Normalitas Kelompok Coba 

No. Skor Zi F(Zi) S(Zi) |F(Zi) - S(Zi)| 

1 77 -2.705 0.003 0.050 0.047 

2 87 -1.566 0.059 0.100 0.041 

3 92 -0.997 0.159 0.150 0.009 

4 96 -0.541 0.294 0.200 0.094 

5 97 -0.427 0.335 0.250 0.085 

6 98 -0.313 0.377 0.300 0.077 

6 98 -0.313 0.377 0.300 0.077 

8 99 -0.199 0.421 0.400 0.021 

9 100 -0.085 0.466 0.450 0.016 

9 100 -0.085 0.466 0.450 0.016 

11 102 0.142 0.557 0.550 0.007 

11 102 0.142 0.557 0.550 0.007 

13 103 0.256 0.601 0.650 0.049 

14 105 0.484 0.686 0.700 0.014 

14 105 0.484 0.686 0.700 0.014 

16 108 0.826 0.796 0.800 0.004 

17 109 0.940 0.826 0.850 0.024 

18 110 1.054 0.854 0.900 0.046 

19 112 1.281 0.900 0.950 0.050 

20 115 1.623 0.948 1.000 0.052 

Total 0.7504 

Mean 100.750 

Standar Deviasi 8.780 

Lo 0.094 

Ltabel 0.190 

 

Data berdistribusi normal apabila Lhitung < Ltabel, degan Ltabel 0.190 

Sedangkan diperoleh Lhitung 0.094 

Maka dapat disimpulkan bahwa data yang diperoleh Berdistribusi Normal. 

 

  



Perhitungan Uji Normalitas Kelompok Pembanding 

No. Skor Zi F(Zi) S(Zi) |F(Zi) - S(Zi)| 

1 67 -2.044 0.021 0.050 0.029 

2 74 -1.300 0.097 0.100 0.003 

3 75 -1.194 0.116 0.150 0.034 

4 77 -0.982 0.163 0.200 0.037 

5 78 -0.876 0.191 0.250 0.059 

6 79 -0.770 0.221 0.300 0.079 

7 80 -0.663 0.254 0.350 0.096 

8 81 -0.557 0.289 0.400 0.111 

9 84 -0.239 0.406 0.450 0.044 

10 85 -0.133 0.447 0.500 0.053 

11 90 0.398 0.655 0.550 0.105 

11 90 0.398 0.655 0.550 0.105 

13 93 0.717 0.763 0.650 0.113 

14 94 0.823 0.795 0.700 0.095 

14 94 0.823 0.795 0.700 0.095 

16 95 0.929 0.824 0.800 0.024 

17 96 1.035 0.850 0.850 0.000 

18 97 1.141 0.873 0.900 0.027 

18 97 1.141 0.873 0.900 0.027 

20 99 1.354 0.912 1.000 0.088 

Total 1.2247 

Mean 86.250 

Standar Deviasi 9.420 

Lo 0.113 

Ltabel 0.190 

 

Data berdistribusi normal apabila Lhitung < Ltabel, degan Ltabel 0.190 

Sedangkan diperoleh Lhitung 0.113 

Maka dapat disimpulkan bahwa data yang diperoleh Berdistribusi Normal. 

 

  



PERHITUNGAN UJI HOMOGENITAS 

No. 
Kel. 

Eksperimen 
Kel. Kontrol 

1 100 94 

2 102 79 

3 110 74 

4 98 97 

5 108 77 

6 77 99 

7 96 85 

8 115 93 

9 105 96 

10 102 78 

11 98 90 

12 100 80 

13 99 75 

14 112 94 

15 109 90 

16 87 84 

17 103 95 

18 92 97 

19 97 67 

20 105 81 

Varians 77.14 88.72 

Mean 100.75 86.25 

N 20 20 

Ftabel 2.12   

 

F = varian terbesar F = 88.72 

    varian terkecil 

 

77.14 

  

  
F = 1.15 

  

      Data homogen apabila Fhitung < Ftabel, degan F tabel 2.17 

 
Sedangkan diperoleh Fhitung 1.15 

   Maka dapat disimpulkan bahwa data yang diperoleh Homogen. 

 



PERHITUNGAN UJI – T 

No. (X1) (X2) 

1 100 94 

2 102 79 

3 110 74 

4 98 97 

5 108 77 

6 77 99 

7 96 85 

8 115 93 

9 105 96 

10 102 78 

11 98 90 

12 100 80 

13 99 75 

14 112 94 

15 109 90 

16 87 84 

17 103 95 

18 92 97 

19 97 67 

20 105 81 

Jumlah 2015 1725 

Mean 100.75 86.25 

S2 77.1447 88.72 

 

 

 
 

      Dicari 

               

 
 

       S2 = (20-1) (77.14) + (20-1) (88.72) 

   

 

20 + 
20 - 2 

    

     

 
 

       S2 = 1466 + 1685.75 = 3151.5 = 82.93 

 
38 

 
38 

  S = 9.11 

               

Berdasarkan tabel persiapan analisis 
diketahui : 

n1  = 20 

n2  = 20 

SX1 = 2015 

SX2 = 1725 

X1  = 100.75 

X2  = 86.25 

S2
1 = 77.14 

S2
2 = 88.72 
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Rumus 

 

 
 

   

      

      

      t = 100.75 - 86.25 
 

 

 

 

9.11 
 

1 + 1 

 
  

20 
 

20 
 

    
 

 t = 14.50 = 14.50 

 
9.11 x 0.32 

 
2.88 

      t = 5.035 
 

   

       

Kesimpulan:                                                                                             

signifikan 0,05 dengan df (n-2) = 38 adalah 2,024, maka thitung (5.035) > ttabel (2,024),  

maka Ho ditolak dan H1 diterima, yang berarti terdapat  pengaruh keikutsertaan 

anak pada bimbingan belajar terhadap pembentukan disiplin pada anak usia 7 - 8 

tahun. 
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