LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrumen Uji Coba Perilaku Agresi
KUISIONER PERILAKU AGRESI ANAK

Hai adik-adik, perkenalkan saya Femy Trigita Sentani mahasiswi Sl
Bimbingan dan Konseling Universitas Negeri Jakarta. Saat ini saya sedang
melakukan penelitian mengenai perilaku agresi anak sebagai syarat untuk

mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan.

Melalui kuisioner ini, saya hendak meminta bantuan adik-adik untuk

mengisinya ©

Di bawah ini terdapat 60 pernyataan yang menggambarkan perilakumu

sehari-hari ©

Setiap pernyataan memiliki 5 alternatif jawaban yang meliputi:

Tidak pernah Kamu tidak pernah melakukan hal

tersebut

Contoh: saya tidak pernah ke warnet

Jarang Kamu pernah melakukan hal tersebut

Contoh: saya ke warnet 2 bulan sekali

Kadang-kadang Kamu melakukan hal tersebut sesekali




Contoh: saya ke warnet 1 bulan sekali

Sering Kamu sering melakukan hal tersebut

Contoh: saya ke warnet 3 kali seminggu

Selalu Kamu selalu melakukan hal tersebut

Contoh: saya ke warnet hampir setiap

harr

Perlu diingat bahwa tidak ada pernyataan yang salah maupun benar.
Oleh karena itu, isilah jawaban yang memang sesuai dan mencerminkan
dirimu. Lalu, kamu juga tidak perlu khawatir karena semua jawabanmu

akan terjamin kerahasiaannya ©

Nama Lengkap

Usia : L/P

Asal Sekolah/ kelas :

Selamat mengerjakan! ©




Pernyataan

Skala

1. | Saya berkelahi dengan orang lain (seperti; teman atau saudara) (1) Tidak per'?:; Ser(ii;Jam(]g? S(jzlllzadang-kadang
5 Saya memukul feman yang menyela antrean saya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
) (4) Sering  (5) Selalu
3 Saya menendang barang yang ada di depan saya ketika marah (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
) (4) Sering  (5) Selalu
4 Saya memanggil seseorang dengan julukan tertentu (seperti; si gendut, si | (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
" | bodoh, si culun, dll) (4) Sering  (5) Selalu
Ketika saya kesal dengan seseorang, saya langsung menyerangnya dengan (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
5. :
kata-kata kasar (4) Sering  (5) Selalu u
Saya membicarakan ke jelekkan teman (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
6. .
(4) Sering  (5) Selalu
, f::\znber‘rengkar mulut (seperti; mengejek, berkata kasar, dIl) dengan (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
' (4) Sering () Selalu
8 Saya merusak barang yang ada ketika marah (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
' (4) Sering  (5) Selalu
. SS:\;: memberikan tatapan tajam (melotot) kepada orang yang menyakiti (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
’ (4) Sering  (5) Selalu
o :z;:ﬁz berkelahi dengan teman, saya tidak mau meminta maaf terlebih (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang

(4) Sering  (5) Selalu




1 Saya memiliki geng yang ditakuti teman-teman (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
' (4) Sering  (5) Selalu
12 Saya mencoret-coret meja sekolah dengan alat tulis (pulpen, tip-ex,dll) (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
] (4) Sering  (5) Selalu
13.| Bila ditantang untuk berkelahi, saya melakukannya (1) Tidak per'?:; Ser(ii;Jar?g)g S(jlllfjadang-kadang
14 Jika teman meminjam barang saya tanpa izin, saya memukulnya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
) (4) Sering  (5) Selalu
15 Saya menjahili feman dengan menendang kakinya ketika dia berjalan di (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
‘| depan saya (4) Sering  (5) Selalu
16 Saya memiliki julukan tertentu untuk guru atau orang dewasa lain yang (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
‘| tidak saya sukai/benci (4) Sering  (5) Selalu
17 Bila saya tidak setuju dengan orang lain, saya langsung membantahnya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
) (4) Sering  (5) Selalu
18.| Saya membongkar rahasia teman (1) Tidak Pef‘?:;’\ser‘(ii;J ar‘t(lgg S(jillzadang-kadang
19 Saya menyindir feman yang tidak saya sukai (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
’ (4) Sering  (5) Selalu
Saya cepat marah jika keinginan saya tidak terpenuhi (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
20| :
(4) Sering  (5) Selalu
21 Saya mengepalkan tangan dengan kuat ketika marah (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
' (4) Sering  (5) Selalu
22 Saya tidak mau meminjamkan mainan ketika sedang asyik memainkannya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
1 (4) Sering  (5) Selalu
23 Saya membentuk kelompok untuk memusuhi teman dari sekolah lain (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
1 (4) Sering  (5) Selalu
24 Saya iseng dengan teman-teman menempeli stiker di tempat umum (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| (4) Sering  (5) Selalu
25| Meskipun kesal dengan teman, saya menahan untuk tidak bertengkar (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang




(4) Sering  (5) Selalu
. . (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
26| Walaupun bercanda, saya menghindari memukul teman (4) Sering  (5) Selalu
57 Saya tidak ikut-ikutan teman yang iseng menendang bola ke arah rumah (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| orang (4) Sering () Selalu
58 Meskipun teman-teman menertawai saya karena salah menjawab di kelas, (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| saya mengabaikannya (4) Sering () Selalu
) ) . _ ) (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
29| Ketika pendapat saya tidak setujui, saya diam saja (4) Sering  (5) Selalu
Waktu keburukan teman saya dibicarakan di kelas, saya hanya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
30| .
mendengarkan (4) Sering  (5) Selalu
31 Walaupun saya disindir teman karena kesalahan saya, saya tidak (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
‘| membalasnya (4) Sering  (5) Selalu
i i (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
32| Jika bertengkar dengan teman, saya cepat berbaikan (4) Sering  (5) Selalu
33 Saya menggenggam dengan kuat barang di dekat saya, untuk menahan (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| kekesalan (4) Sering  (5) Selalu
34 Saya meninggalkan teman ketika sedang berdebat dengannya, daripada (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| meneruskannya (4) Sering  (5) Selalu
Walaupun teman-teman memusuhi siswa dari sekolah lain, saya tetap (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
35| .
berteman dengan mereka (4) Sering  (5) Selalu
Saya mengadu pada guru ketika ada teman yang iseng merusak fasilitas (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
36| .
sekolah (4) Sering  (5) Selalu
Saya berkelahi meskipun lebih dari satu orang (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
37| .
(4) Sering  (5) Selalu
38 Meskipun dipanas-panasi teman, saya menolak berkelahi (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
1 (4) Sering  (5) Selalu
Saya balas memukul bila dipukul (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
39| .
(4) Sering  (5) Selalu




Meskipun kesal karena dijahili teman, saya menahan untuk tidak

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
40} memukulnya (4) Sering  (5) Selalu
. (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
41.| Saya menendang kaki teman walaupun hanya bercanda (4) Sering  (5) Selalu
42 Walaupun teman menendang kaki saya karena bercanda, saya menahan (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
| untuk tidak membalasnya (4) Sering () Selalu
Saya mengejek feman yang mendapat nilai jelek (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
43| .
(4) Sering  (5) Selalu
Meskipun saya diejek, saya tidak membalasnya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
44 :
(4) Sering  (5) Selalu
45 Saya mencibirkan bibir di belakang terhadap orang yang tidak saya sukai (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
' (4) Sering  (5) Selalu
Meskipun teman saya suka memaki karena kekurangan yang saya miliki, (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
46 . .
saya tidak membalasnya (4) Sering  (5) Selalu
Saya menyebarkan keburukan teman agar dijauhi (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
47| :
(4) Sering  (5) Selalu
.8 /l:aisukrjgﬁ;\nw;‘er:an saya menyebalkan, saya tidak membicarakan (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
] Y (4) Sering  (5) Selalu
49 Saya menyinggung di depan umum teman yang tidak mau kerja kelompok (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
1 (4) Sering  (5) Selalu
. . . (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
50/ Jika teman saya berbuat salah, saya menegurnya baik-baik (4) Sering  (5) Selalu
51 Saya meninggikan nada suara ketika berdebat dengan teman (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
’ (4) Sering  (5) Selalu
52 Saya memaafkan teman yang lupa mengembalikan mainan saya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
1 (4) Sering  (5) Selalu
53] Saya meninggikan nada suara ketika ada teman yang menjahili saya (1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang




(4) Sering  (5) Selalu

54,

Ketika marah, saya menarik nafas dalam-dalam untuk menahan marah

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

55,

Saya terus-menerus membujuk orangtua agar dibelikan sesuatu yang saya
inginkan

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

56,

Walaupun sedang asyik bermain game online di warnet, saya bergantian
dengan teman lain

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

57|

Saya dengan kelompok saya, berkelahi dengan siswa dari sekolah lain

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

58|

Saya dengan tfeman-teman, bermain bola bersama kelompok siswa dari
sekolah lain

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

59|

Saya dengan teman-teman menggambar logo grup sepakbola di tembok
jalan

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu

60,

Walaupun saya diajak teman untuk membuat gambar-gambar di tfembok
jalanan, saya menolaknya

(1) Tidak pernah  (2) Jarang (3) Kadang-kadang
(4) Sering  (5) Selalu




Lampiran 2 Hasil Uji Validitas Instrumen

Butir 1 - 14

14

13

12

11

10

Respon
den

10
11
12
13

14
15

16
17

18
19
20
21

22




23 2 1 4 5 4 3 3 4 1 4 5 4 3 3
24 3 1 3 3 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1
25 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 1 4 3 2
26 2 3 5 4 5 4 4 2 2 2 5 1 4 3
27 2 3 5 4 4 3 4 2 4 1 5 1 4 1
28 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 1
29 2 2 2 2 4 4 3 5 5 2 5 5 1 5
30 1 1 2 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1
y 74 67 84 91 99 76 96 60 68 70 68 83 79 81
0,496 | 0,467 | 0,455 | 0,549 | 0,540 | 0,264 | 0,316 | 0,459 | 0,469 | 0,625 | 0,543 | 0,491 | 0,503 | 0,401
rxy 637 632 992 564 554 364 217 182 673 578 144 558 307 221
T- 3,027 | 2,799 | 2,711 | 3,480 | 3,399 | 1,450 | 1,763 | 2,735 | 2,815 | 4,243 | 3,422 | 2,986 | 3,082 | 2,317
hitung 743 422 155 779 867 488 766 163 093 029 957 849 079 802
T-tabel | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697
(0,05) 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261
Kevalid Tidak
an Valid | Vvalid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid
Jumlah 41




(Lanjutan)

Butir 15- 30

30

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15




1 3 2 2 2 2 2 5 1 1 4 1 2 1 3 3

2 4 3 2 3 1 2 3 1 4 2 3 5 1 1 3

2 3 4 1 3 4 2 1 5 5 3 2 5 5 5 1

2 4 2 2 1 3 5 2 1 1 2 1 1 1 1 2

4 2 1 1 2 1 2 1 1 3 4 3 4 4 4 4

5 4 4 4 5 4 5 4 1 5 2 5 4 5 5 2

3 3 2 3 2 3 2 3 1 1 4 3 3 4 3 3

72 96 85 72 88 86 96 85 61 75 93 83 101 94 91 92
0,532 | 0,077 | 0,403 | 0,317 | 0,615 | 0,690 | 0,564 | 0,313 | 0,445 | 0,489 | 0,141 | 0,371 | 0,124 | 0,147 | 0,299 | 0,114
041 465 161 074 455 642 807 893 979 425 527 753 275 079 728 201
3,324 | 0,411 | 2,331 | 1,769 | 4,131 | 5,053 | 3,621 | 1,749 | 2,636 | 2,969 | 0,756 | 2,118 | 0,662 | 0,786 | 1,662 | 0,608
952 139 173 084 938 305 663 384 628 793 505 998 737 825 444 273
1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697
261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261
Tidak Tidak Tidak | Tidak | Tidak | Tidak

Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid




(Lanjutan)

Butir 31-45

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31




3 2 3 1 2 2 4 3 4 5 4 2 4 3 2
1 3 4 2 4 4 2 3 2 1 4 3 3 3 2
1 2 3 3 3 4 2 2 3 2 2 2 2 2 3
5 1 2 1 1 5 3 1 5 2 1 1 5 5 4
2 4 5 4 4 4 3 2 5 1 1 3 1 3 1
5 4 4 4 2 3 2 4 2 4 4 3 1 4 1
5 5 5 5 2 2 5 2 1 1 5 1 5 2 1
1 2 5 5 3 2 1 5 2 5 3 3 1 5 1
91 101 109 92 72 107 74 83 113 97 78 94 73 96 66
0,342 | 0,426 | 0,008 | 0,076 | 0,198 | 0,076 | 0,582 | 0,228 | 0,117 | 0,354 | 0,336 | 0,081 | 0,548 | 0,366 | 0,453
444 693 68 735 551 435 285 078 43 411 551 275 745 141 323
1,928 | 2,496 | 0,045 | 0,407 | 1,071 | 0,405 | 3,789 | 1,239 | 0,625 | 2,005 | 1,891 | 0,431 | 3,473 | 2,082 | 2,691
65 525 96 244 973 642 936 547 72 548 181 494 352 015 164
1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697
261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261
Tidak | Tidak | Tidak | Tidak Tidak | Tidak Tidak
Valid | Valid | Vvalid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid




(Lanjutan)

Butir 46-60

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46




3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 1 3 1 3
2 2 4 2 2 2 1 2 4 2 1 2 3 2 4
3 1 1 3 2 5 2 1 1 4 1 4 5 1 2
4 1 5 2 3 5 3 5 4 1 2 4 2 5 4
4 4 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 1 4
5 5 3 1 5 5 2 5 4 4 1 2 2 5 1
5 3 3 2 2 2 5 2 5 4 3 2 2 1 2
104 68 106 66 74 93 78 94 83 100 90 63 95 66 90
0,612 | 0,258 | 0,416 | 0,358 | 0,366 | 0,248 | 0,205 | 0,466 | 0,341 | 0,541 | 0,113 | 0,623 | 0,114 | 0,372 | 0,317
737 771 765 839 963 186 442 199 28 161 668 095 71 82 923
4,102 | 1,417 | 2,426 | 2,034 | 2,087 | 1,355| 1,110 2,788 | 1,921 | 3,405| 0,605 | 4,215 | 0,611 | 2,126 | 1,774
683 572 047 28 412 696 791 462 232 265 396 462 03 06 351
1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697 | 1,697
261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261 261
Tidak Tidak | Tidak Tidak Tidak
Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid




