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Fildza Wityastika lahir di Jakarta pada tanggal 

24 Desember 1994. Peneliti merupakan anak ketiga 

dari empat bersaudara dari pasangan suami istri 

Wiyadi Saputro (alm.) dan Margi Utami. 

Pendidikan formal yang telah ditempuh peneliti 

diantaranya TK Islam Al-Mu’minin, selanjutnya 

peneliti melanjutkan pendidikan dasar di SD Negeri 

Serdang 11 Jakarta. Setelah lulus dari sekolah dasar 

peneliti melanjutkan pendidikan menengah pertama 

di SMP Negeri 79 Jakarta. Selanjutnya peneliti menempuh pendidikan 

menengah akhir di SMA Negeri 41 Jakarta. Setelah lulus SMA pada tahun 

2012, peneliti melanjutkan kuliah di Universitas Negeri Jakarta Program S1 

Psikologi. 

Peneliti pernah melakukan Praktik Kerja Psikologi selama 2 bulan pada 

tahun 2015 di Komisi Perlindungan Anak Indonesia (KPAI) yang terletak di 

Jalan Teuku Umar No 10-12, Gondangdia, Menteng, Jakarta Pusat. Kontak 

yang dapat dihubungi melalui E-mail: fildza.wityastika@yahoo.com. 
 

 


