
viii 
 

KATA PENGANTAR 
 
 
 
 Puji syukur peneliti ucapkan kepada Allah SWT, karena atas izin dan 

kuasa-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Psikologi. Peneliti menyadari bahwa skripsi ini tidak 

dapat diselesaikan tanpa bantuan dari berbagai pihak baik berupa moril 

maupun materiil sejak awal masa perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. 

Oleh karena itu peneliti ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada:  

1. Ibu Dr. Sofia Hartati, M.Si selaku dekan dan Ibu Gantina Komalasari, 

M.Psi selaku Pembantu Dekan I Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas 

Negeri Jakarta.  

2. Ibu Mira Ariyani, Ph.D selaku Ketua Prodi Psikologi Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Jakarta dan dosen pembimbing kedua, 

yang telah berkontribusi memberi arahan dalam penyelesaian skripsi.  

3. Ibu Fellianti Muzdalifah, M.Psi, Psikolog selaku dosen pembimbing 

pertama dalam penyelesaian skripsi ini, yang senantiasa membimbing, 

dan mengarahkan peneliti, dan telah meluangkan waktu, tenaga serta 

pikiran selama proses penyusunan skripsi. 

4. Bapak Herwindo Haribowo, Ph.D selaku pembimbing akademik yang 

telah memberikan arahan dan nasihat selama peneliti menempuh studi 

di Program Studi Psikologi Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Jakarta. 

5. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Universitas Negeri Jakarta 

yang telah memberikan ilmu pengetahuan selama perkuliahan peneliti. 

6. Seluruh staf administrasi dan karyawan Program Studi Psikologi 

Universitas Negeri Jakarta yang telah membantu peneliti dalam proses 

administrasi selama perkuliahan. 

7. Kedua pihak Sekolah Menengah Kejuruan di Jakarta Timur yang telah 

mengizinkan peneliti untuk melakukan penelitian sampai selesai.  



ix 
 

8. Kedua orang tua tercinta Wiyadi Saputro (alm.) dan Margi Utami, terima 

kasih untuk kasih sayang, ketulusan, keikhlasan dan dukungan di dalam 

keseharian membesarkan peneliti. Memberikan motivasi serta doa 

selama peneliti menempuh studi hingga proses penyelesaian skripsi. 

9. Kakak peneliti Dimas Ariyoso, S.I.A dan Dinda Kharisha, S.K.M, dan 

adik peneliti Fathania Ashana yang telah memberikan dukungan serta 

doa kepada peneliti. 

10. Sahabat-sahabat peneliti Andi Annisa Hakim Bunga Sumadi, Deasy 

Ayu Yulia Permatasari, dan Lira Athleta Miranda yang telah memberi 

semangat serta dukungan selama peneliti menyelesaikan skripsi ini. 

11. Teman-teman sepayungan Dyastri, Amelia, Dandy, Radar, Nisrina, 

Indah, Chintya, Zulnisa, Mega, dan Kak Nadia yang telah memberikan 

dukungan kepada peneliti.  

12. Teman-teman Non Reguler D 2012 yang tidak dapat disebutkan 

namanya satu persatu dan teman-teman angkatan 2012 yang secara 

tidak langsung memberikan dukungan dan semangat kepada peneliti. 

13. Serta orang-orang yang telah membantu, mendoakan, dan 

menyemangati, yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

 
 Semoga Allah SWT membalas semua kebaikan dan doa seluruh pihak 

yang telah membantu. Peneliti berharap skripsi ini dapat menjadi masukan dan 

sumber referensi alternatif dalam pengembangan ilmu pengetahuan 

khususnya bidang studi Psikologi kedepannya. 

 
 

Jakarta, 28 Juli 2016 

Peneliti 

     

 

Fildza Wityastika 


