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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh hardiness terhadap 
penerimaan diri pada tunadaksa anggota Tentara Nasional Indonesia di DKI 
Jakarta. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 
desain regresi linear sederhana. Populasi dalam penelitian ini adalah 
Anggota Tentara Nasional Indonesia yang mengalami tunadaksa di DKI 
Jakarta yang berjumlah 250 orang, dengan sampel penelitian berjumlah 41 
orang. Teknik sampling yang digunakan pada penelitian ini adalah purposive 
sampling. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan  skala 
hardiness  dan skala penerimaan diri dengan model skala Likert. Metode 
pengolahan analisis data dalam penelitian ini menggunakan Dari hasil 
analisis yang dilakukan menggunakan uji regresi linier sederhana, diketahui 
nilai F hitung sebesar 29.527(F hitung > F tabel 4,09) dan taraf signifikansi 
sebesar 0,000 (p<0,05). Hal ini berarti bahwa hipotesis yang diajukan 
diterima. Terdapat pengaruh signifikan hardiness terhadap penerimaan diri 
pada tunadaksa anggota Tentara Nasional Indonesia. 
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ABSTRACK 

 

 
The research aimed to determine the to determine whether or not the effect of  
quadriplegic Indonesian army members in DKI Jakarta. This study used a 
quantitative method with design simple linier regression. Population of this 
research are quadriplegic Indonesian army members in DKI Jakarta 
population numbered for about 250 peoples. The subject of this research 
were 41 people. sampling techniques used purposive sampling The data 
collection tools of this research used the hardiness scale and the self - 
acceptance with model likert scale. Analysis of the statistical method of  using 
simple linier regression using SPSS 16.00 for windows. The results of 
research showed F = 29.527 (F value > F table 4.09) with a chance of error 
(p) = 0.000 (p <0.005). The research means the proposed hypothesis can be 
accepted. Based on these results, this means that there is a significant effect 
of hardiness with quadriplegic to self-acceptance Indonesian Army members 
in DKI Jakarta. 
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