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BABIV

PAPARANDATADANTEMUANPENELITIAN

A.DeskripsiUmum

1.GambaranLingkunganRumah

PenelitianinidilakukandidaerahJakartaSelatandengan

subjekpenelitianAdanD.LokasitempattinggalAdanDberadadi

jalanGg.MRt.001/003,No.11,SrengsengSawah,JakartaSelatan.

GapuraGg.MberadadisebelahkananUniversitasPancasila.Jalan

didalamGg.Mhanyadapatdilaluiolehduamotor.Disepanjangjalan

didalamGg.Mterdapatrumahyangdibangundenganukuranyang

tidakbesardantidakadajarakantarrumah.Setiaprumahmemiliki

warungkecilsepertibengkel,warteg,warungkelontong,warungkopi,

warungsomay,tempatfotocopydanlaundry.
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Gambar4.1

KondisiJalandiDalamGg.MTahun2017

DidalamGg.Mjugaterdapatbanyakjalanyanglebihkecillagi.

Bahkanhanyadapatdilaluiolehsatumotorsaja.JarakrumahAdan

DdarigapuraGg.M kuranglebih75meter.RumahAdanDtidak

beradadipinggirjalanyangdapatdilaluiduamotor.Terdapatbelokan

kekiridenganjalanyangsangatkecil.Bahkanhanyadapatdilalui

olehsatumotorsaja.Jalankeciltersebutmenghubungkanlangsung

keterasrumahAdanD.
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Gambar4.2

JalanMasukMenujuTerasRumahAdanDTahun2017

Didalam rumah A dan D terdapatgang kecilyang

menghubungkankelapangan.DisebelahkirirumahAdanDterdapat

jalankecilyangmenghubungkankerumah-rumahwargayanglainnya.

DisampingkirijalankecilrumahAdanDberbatasandengantembok

kontrakkanyangmemilikibeberapapintu.DisampingkananrumahA

danDadalahrumahwarga.Namun,antarrumahtidakadajarak.

DilingkunganrumahAdanDterdapatbanyakanak-anakkecil
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sekitarusia6bulansampaiusia12tahun.Anak-anakkecilyang

tinggaldidekatrumahAdanDseringbermainditerasdepanrumah

AdanDbersamaIbuIbunya.Biasanyaanakyangbermainditeras

rumahAdanDberusia6bulansampai6tahun.Anak-anakyang

bermainditerasrumahAdanDseringmenggunakankata-katakasar

ketikasedangbermainbersama.Bahkanjikaanak-anaktersebut

sedang emosi,mereka sering melakukan tindakan fisikseperti

memukul,melemparteman dengan mainan,mencubitdan lain

sebagainya.

IbuIbuyangmenungguanaknyabermainditerasAdanDjuga

seringsecaraspontanmenyebutkankata-kata“lo,gue,bego”keanak

-anakmereka.Walaupunanak-anakdanIbuIbuyangseringbermain

diterasrumahAdanDberperilakutidakbaik,tetapiAtidakberkata

kasardantidakmencobauntukbertindakkasarketikasedangmarah.

Ketikasedangemosi,Aakanmelakukantindakanataureaksiseperti

berteriakataumenyimpanmainannya.Tindakaninitidakterjadi

dalam waktulama.Setelahberteriak,Aakantenangkembalidan

bermainbersamakembali.KetikaAdipukulolehtemannya,Atidak

memukul kembali. Melainkan memanggil saudaranya atau

memanggilIbu darianak yang bermasalah dengan A dan

menceritakanyangsudahterjadi.
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Selainitu,walaupunDseringbekerja,tetapiketikaberadadi

rumahD akrabdengantetangganya.D seringmenyapabahkan

menawarkan makanan jikamerekasedang berkumpulditeras.

Namun,Dtidakikutberbicarakasarataumenggunakankata“lo,

gue,bego”ketikasedangberkumpuldenganmereka.

2.GambaranKondisiRumah

RumahAdanDberukurankecil.Tidakadamatahariyang

dapatmasukkedalam rumah.RumahAdanDberbentukhurufL.

RumahAdanDterdiridariteras,ruangtamu,duakamar,dapurdan

kamarmandi.

Diterasrumahterdapatsatukursibambudansatukursisofa

yangsudahrusak.Diantararuangtamudanterasdibatasipintuyang

sudahrusak.Pintutidakdapatdikuncidariluardanengselpintutidak

berfungsi.Ketikarumahditinggal,makajendelatidakditutup.Karena

pinturumahhanyadislotdaridalam.Diruangtamuterdapatdua

jendelayangdapatdibuka,duasofapanjangyangkondisinyarusak,

kulkas,meja,lemarianak,TV,boxberisimainananak.Berhadapan

denganruangtamuterdapatsatukamartiduryangditinggaliolehD,

suamiD,AdanadikA.Didalamkamarterdapattempattidurbesar

yangdiletakkandilantai,lemaribaju,mejariasdankipasangin.
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Untukmenujukekamaryanglainnya,dapurdankamarmandi,

melewatijalanyanghanyadapatdilaluisatuorangdewasasaja.

Kemudiandarijalankeciltersebutbelokkekanandanakanmenemui

kamaryangditinggaliolehnenekdariA.NenekmerupakanIbu

kandungdariD.Neneksudahtidakdapatberjalandikarenakanpatah

tulangdibagianpaha.Didekatkamarnenekterdapatpintusamping

untukkeluar.Menujukedapurterdapatjalankecillagimenujudapur.

DapurAdanDhanyaberukuran3ubinx7ubinsaja.Didapurhanya

terdapatmejauntukmeletakkankomporkecildanlemaripiring.Di

sampingdapurterdapatkamarmandiyangtidakmemilikipintu.

Kamarmandihanyaditutupdengankorden.Didalam kamarmandi

terdapatsumur,bakairkeran,lappel,gayung,peralatanmandidan

closedjongkok.Ubinkamarmanditidaksepenuhnyatertutupdengan

ubin.Melainkanhanyaberalaskansemenyangditumbuhiolehlumut.

3.SilsilahKeluarga

KeluargatersebutterdiridarinenekyangmerupakanIbu

kandungdariD,orangtua(DdansuamiD)yangkeduanyabekerjadan

memilikiduaoranganak.Anaksulung(A)berusia5-6tahundananak

bungsuberusia2-3tahun.Keluargatersebutmerupakanketurunan

dariBetawidanJawayangbarumenetapdiSrengsengSawah.

MerekamemutuskanuntukpindahkeSrengsengSawahkarena
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kondisiIbuDyangbutuhperawatanlebihdirumahdankarenadekat

dengansekolahA.

Sebelum tinggaldiSrengseng Sawang,Jakarta Selatan,

keluargakecilDtinggaldiLentengAgungyangmerupakantempat

tinggaldariorangtuasuamiD.DiLentengAgung,merekatinggal

bersamaorangtuasuamiD,empatadikkandungdarisuamiDdan

satukeponakandarisuamiD.KeluargakecilDtinggaldiLenteng

Agungkuranglebihselama5tahun.

4.Pekerjaankeluarga

DdansuamiDsamasamamemilikipekerjaandiluarrumah.

Namun,merekaberduamemilikiprofesiataupekerjaanyangberbeda.

DbekerjasebagaikaryawatiswastadidaerahKelapaGadingdi

sebuah perusahaan yang berkaitan dengan kendaraan sebagai

administrasi.Dbekerjadarihariseninsampaiharisabtujikadalam

waktunormal.JikaDmendapatkanjadwallembur,Dbekerjadarihari

seninsampaihariminggu.WaktubekerjaD8jamjikadalamwaktu

normal.Darirumah,Dberangkatpukul07.00WIBsampairumah

pukul19.00WIBdalam waktukerjanormal.JikaDmendapatkan

jadwallembur,makaD berangkatbekerjadaripukul07.00WIB

sampairumahpukul22.00WIB.
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SementarasuamiD,bekerjasebagaiwirausaha.SuamiD

berjualansomaydidekatrumahnya.SuamiD menyewawarung

berukuran2,5m x2,5m.SuamiDberjualansetiapharimulaidari

pukul10.00WIBsampaidagangannyahabis.Jikaharijumat,suamiD

berjualansetelahsholatJumat.Sebelummemutuskanuntukmenjadi

wirausaha,suamiDbekerjadisebuahpabrikpercetakanbuku.Suami

Dmemilihkeluardaritempatbekerjanyayangduludikarenakaningin

mencobapeluangusaha.

5.SituasidanKondisiKeluarga

Hubungankomunikasididalamkeluargainicukupbaik.Setiap

pagiDdansuamiDsalingbekerjasamadalammengurusanak.Jika

DsedangsibukmenguruspersiapansekolahAmakasuamiDakan

mengurusadikAdansebaliknya.KetikaDberangkatkerja,suamiD

akanmengatarDkestasiunLentengAgung.JikaDpulangdarikantor,

suamiDdanAselalumenjemputDdistasiunLentengAgung.

Hubungankomunikasidengansaudarayangmengasuhanak-

anak juga baik.D selalu menelpon atau mengirim pesan ke

saudaranyauntukmenanyakankabaranak-anak.SaudaraDjuga

terbuka dengan D jika terjadisesuatu dengan anak-anaknya.

SehinggaDsangatpercayaketikamenitipkananakdirumahbersama
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saudaranya.BiasanyasaudaranyajugamengurusIbudariDjikaD

tidakberadadirumah.

HubungankomunikasiAdenganadiknyajugabaik.JikaA

ditinggalbekerja oleh orangtuanya,A akan mengajak adiknya

bermain.Aselalumenjagaadiknyaketikasedangbermain.Ketika

merekaberduadalamsuatupertengkaran,Aakanlebihmemilihuntuk

mengalah.KetikaAdanadiknyaberadadilingkunganyangbaru,A

akanmengurussegalakeperluanadiknya.Ajugatidaksegan-segan

meminta bantuan kepada orang yang baru dia kenaluntuk

membantunyamengurusadiknya.

HubungankeluargaAdanDdenganlingkungantetanggajuga

baik.Merekasangatramahdengantetangga.Setiapbertemudengan

tetanggabaikorangtua(DdansuamiD),A,adikAdansaudaraA

seringmenyapasatusamalain.KeluargaA danD jugasering

menyuguhkanmakananatauminumanketikatetanggaatautemena-

temanAyangdatangkerumah.

6.FasilitasuntukAnakdanIbuBekerja

FasilitasuntukAdanDhanyaterdapatsatumotoryangdi

parkirdijalankecilmenujuterasrumah.Motorjarangdigunakanoleh
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AdanD.Motordigunakanketikasedangmengantardanmenjemput

DkestasiunLentengAgung.

B.ProsesAnalisisData

Penelitian mengenaipola pengasuhan Ibu bekerja dalam

menerapkandisiplinanakusia5-6tahundiGg.MRt.001/003No.11,

SrengsengSawah,JakartaSelatandenganjumlahsubjekduaorang

yaituAdanD.DadalahIbubekerjayangmemilikianakyangdisiplin

denganinisialA.PolapengasuhandalammenerapkandisiplinolehD

danperilakudisiplinAberadadilingkunganmasyarakatyangkurang

baik.

Datayangdiperolehselamapenelitiandariobservasimelalui

catatanlapangan,catatanwawancaradancatatandokumentasiyang

ditulisolehpenelitimendapatkanberagam datayangdiperolehdan

diolahdengantahapananalisisdatasebagaiberikut.
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1.TemuanLapanganPenelitian

Data yang diperoleh oleh peneliti selama penelitian

berlangsung dariobservasimelaluicatatan lapangan,catatan

wawancara dan catatan dokumentasi yang ditulis peneliti

mendapatkan beragam datayang diperoleh dan diolah dengan

tahapananalisisdatasebagaiberikut.

a.GeneralofStatement(PernyataanUmum)

Datayangdiperolehdariseluruhcatatanlapangan,catatan

wawancara dan dokumentasiterdapatpernyataan yang akan

membangunpolaterbentuknyapenerapandisiplinolehIbubekerja

kepada anak usia 5-6 tahun.Dariseluruh pernyataan didapat

sembilanpernyataanyangmenunjukkankemiripandanmembentuk

sebuahketerkaitanmembentukpernyataanumum yangdiperoleh

daricatatanlapangandancatatanwawancara.Berikutadalahtemuan

pernyataanumumyangmunculdilapangan:

1)PerilakuBaikA

SetiaphariAberadadilingkunganyangberbeda-beda.Pagi

hariAberadadirumahdandisekolah.Ketikasiangharisetelah

pulangsekolah,Aberadadirumahataudirumahkakekataubermain

dilingkungansekitarrumahnya.Sehingga,Aberadadiberbagai
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situasiyangberbeda-beda.PerilakuA dapatdilihatdaricatatan

lapanganyangditemukanolehpeneliti.

Dbercerita,“kemarinkakakAceritasamaBugurunya.‘Buguru,Ayah
akujualansomay(CLD1.P2.K2.p11).IbumaucobainsomayAyahaku?
Besok aku bawain buatIbu guru’ (Menirukan kata-kata A)
(CLD1.P2.K3.p12).Sepanjang perjalanan menuju sekolah A,D
menyapa tetangga-tetangga di rumahnya (CLD1.P5.K5.p39).
Sesampainya di sekolah, A dan D melepas sepatunya
(CLAD1.P5.K7.p41).KemudianDmengantarkanAmasukkedalam
pelataranmasjiddanmemberikanbungkusansomaykeguru-gurudi
TK(CLAD1.P5.K8.p42).AsalimdenganDketikaDakanberangkatke
kantor(CLAD1.P5.K9.p43).KemudianAmemanggiladikAuntuk
berbarisdidepannya(CLA1.P6.K3.p47).AmemegangbadanadikA
sambilberbaris (CLA1.P6.K4.p48).Ditengah-tengah lagu ketika
sedang berbaris,adik A berjalan ke barisan paling depan
(CL1.P6.K5.p49).Amenyuruhtemanyangberadadidepannyauntuk
memanggiladikA (CLA1.P6.K6.p50).TemanA memberiisyarat
kepadaadikAdenganmenyentuhbagianbelakangbadanadikAdan
berkata,“disuruhkebelakangsamakakak”(CL1.P6.K7.p51).AdikA
berjalankearahAdanberdirilagididepanA(CL1.P6.K8.p52).A
memberikanarahankepadaadikAuntukikutbernyanyidanbertepuk
tangan(CLA1.P6.K9.p53).Amemanfaatkanwaktuistirahatuntuk
mengobroldenganteman-temannya(CLA1.P8.K2.p59).Adanteman-
temannya mengobrolditeras masjid sambilduduk dilantai
(CLA1.P8.K3.p60). Pukul11.00 WIB A keluar kelas dengan
menggendongtasdanmemakaisepatu(CLA1.P9.K1.p62).Sebelum
sampaikerumah,Asinggahdiwarungayahnyauntukmencium
tanganAyah(CLA1.P9.K4.p64).Setelahdariwarungayahnya,A
berjalanlagikerumah(CLA1.P9.K5.p65).Sesampainyadirumah,A
mengucapkan salam "assalamuallaikum" (CLA1.P9.K6.p66). A
meletakkansepatudidepanrumahdanmeletakkantasdidekatmeja
(CLA1.P9.K7.p67).KemudianAlangsungmenggantipakaiannyayang
disiapkan oleh saudara yang mengasuh A dan adik A
(CLA1.P9.K8.p68).Pukul12.00WIBAmembawatasyangdiberikan
oleh saudaranya dan A berpamitan dengan saudaranya
(CLA1.P10.K1.p73).Sebelum ke tempatparkir,A dan adik A
berkunjungkewarungayahnyauntukberpamitan(CLA1.P10.K3.p75).
AyahAberkata"dengerinkata-katakakeksamanenekya.Gaboleh
nakal" (CL1.P10.K4.p76). Kemudian A menjawab "iya yah"
(CLA1.P10.K5.p77).SetelahdariwarungAyahnya,A danadikA
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berjalankearahparkiran(CLA1.P10.K6.p78).AdanadikAberjalan
bergandengan(CLA1.P10.K7.p79).Sampaidiparkiran,Amembuka
pintubelakangmobil(CLA1.P10.K8.p80).AdikA masukterlebih
dahuludilanjutkandenganA(CLA1.P10.K9.p81).Didalam mobil,A
danadikAmenciumtangankakekdantantenya(CLA1.P10.K10.p82).
SelamadiperjalananAdanadikAsalingberbicaradantertawa
(CLA1.P10.K11.p83).Sebelumsampaidirumahkakekdannenek,A
danadikAdidampingidengankakeknyamembelinasidanlauk
(CLA1.P10.K12.p84).KakekbertanyakepadaA"kakaklauknyamau
pakeapa?"(CL1.P10.K13.p85).KemudianAmenjawab"akuterserah
ajadehlauknyaapa(CLA1.P10.K14.p86).Tapinasinyasatuaja
(CLA1.P10.K15.p87). Takutnya nanti adek makannya ga
habis"(CLA1.P10.K16.p88).Amembawatasyangberisipakaiandan
adikAmembawaplastikyangberisimakanan(CLA1.P11.K2.p90).A
danadikAmenciumtangannenekdanomnya(CLA1.P11.K4.p92).A
meletakkantasdiataskursidanadikAmeletakkanplastikmakanan
dimeja makan (CLA1.P11.K5.p93).Ketika tanteA menyiapkan
makanan,A berkata"nasinyadikitajatante(CLA1.P11.K7.p93).
Ayamnya setengah aja, setengah nya lagi untuk adek
(CLA1.P11.K8.p94).Nantiadek nya dikasih sop ya Tante"
(CLA1.P11.K9.p95).Amakansendiridenganmenggunakansendok
(CLA1.P11.K11.p97).MakanandariAbanyakyangberjatuhandimeja
tempatA makan(CLA1.P11.K12.p98).Setelahselesaimakan,A
meletakkan piring didapur belakang dan mengambiltissue
(CLA1.P11.K13.p97).Amengambilsisasisamakananyangjatuhdi
atasmejamenggunakantissue(CLA1.P11.K14.p99).KemudianA
membuangtissueketempatsampah(CLA1.P11.K15.p100).Setelah
bercerita, A bermain sepeda statis bersama adik A
(CLA1.P12.K13.p113).AdikAdudukdidepanAsementaraAdudukdi
belakangadikA(CLA1.P12.K14.p114).AberkatakepadaadikA"dek
pegangandek(CLA1.P12.K15.p115).Kakinyanaikindek.Akuyang
gowes ya" (CLA1.P12.K16.p116). Adik A menjawab "iya"
(CLA1.P12.K17.p117).Amematikantabnyadanmengambilsusu
adikAdaritangantantenya(CLA1.P13.K9.p126).Aberkata"dek
geserandek(CLA1.P13.K10.p127).Inisusunya(CLA1.P13.K11.p128).
Kitanontonvideoyanglagulaguajayukdek"(CLA1.P13.K12.p129).
AdikAmenjawabsambilmemegangsusu"Ayuk"(CL1.P13.K13.p130).
A mengambil alih HP yang berada ditangan adik A
(CLA1.P13.K14.p131). A mengetik judul lagu anak-anak
(CLA1.P13.K15.p132).KemudianAmenekanvideokumpulanlagu
anak-anak(CLA1.P13.K16.p133).TangankiriAmemegangHPdan
tangankananAmenepuknepukpahaadikA(CLA1.P13.K17.p134).A
bertanyakepadatantenyadengansuarapelansambiltetapmenepuk
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paha adik A "Tante, liat deh adek udah tidur belum?"
(CLA1.P13.K18.p135). Tantenya menjawab "iya udah"
(CL1.P13.K19.p136).KemudianApelanpelanmengangkattangannya
danmematikanvideodiHP(CLA1.P13.K20.p137).Pukul15.30WIB
SetelahadikAtertidur,Abersamatantenyapergikewarungmembeli
makanan(CLA1.P14.K1.p138).Diwarung,Amembelieskrim dan
membeli susu kotak untuk diberikan kepada adik A
(CLA1.P14.K2.p139). Disepanjang perjalanan, A membawakan
barang belanjaan (CLA.P14.K5.p142).Pukul16.30 WIB adik A
terbangundankeluarkamar(CLA1.P16.K1.p167).AmenyapaadikA
"ehadekudahbangun(CLA1.P16.K2.p168).Sinisinisamakakak"
(CLA1.P16.K3.p169). Adeknya berkata "mau mandi kak"
(CLA1.P16.K4.p170).AmengajakadikAkedepantvdanmembuka
pakaianadikA(CLA1.P16.K5.p171).KemudianAmengantarkanadik
Akedalamkamarmandi(CLA1.P16.K6.p172).Amenyiramkanairke
badan adik A tetapi adik A berkata "kak dingin kak"
(CLA1.P16.K7.p173).Setelah mendengarpernyataan adik A,A
bertanyakepadatantenya,"tanteadakaingatantebuatlapbadan
adek?"(CLA1.P16.K8.p174).Tantenya bertanya,"waslap?"(CL1.
P16.K9.p175).A menjawab,"iyatanteitu"(CLA1.P16.K10.p176).
TantenyamengambilwaslapdanmemberikanwaslaptersebutkeA
(CLA1.P16.K11.p177).Amemasukkantangannyakedalam waslap
danmembasahiwaslapdenganair(CLA1.P16.K12.p178).Setelah
waslap basah,A mengusapkan waslap ke badan adik A
(CLA1.P16.K13.p179). Kemudian A mengambil sabun dan
mengusapkansabunkebadanadikA(CLA1.P16.K14.p180).Setelah
badanadikAsudahdipenuhiolehbusasabun,Amengambilgayung
danmengisinyadenganairsambilberkatakepadaadikA,"diemya
dek,akusiram yabadannyapakeair"(CLA1.P16.K15.p181).AdikA
berkata,"iya" (CL1.P16.K16.p182). Setelah selesai mandi,A
memberikanhandukkepadaadikAdanmemintabantuankepada
tantenya,"tantebantuinkeringinbadanadek"(CLA1.P16.K17.p183).
KemudianA mengajakadikA kekamardanmembantuadikA
memakaibaju(CLA1.P16.K18.p184).Pukul17.00A danadikA
bermainbersamadidalam kamar(CLA1.P17.K1.p185).Abermain
denganspidoldanberbagispidoldenganadikA(CLA1.P17.K2.p186).
A membantu adik A membuat pistoldarisusunan spidol
(CLA1.P17.K3.p187).SesampainyadidepangangrumahA,tantenya
membangunkanA danadikA (CLA1.P19.K2.p194).Merekapun
terbangun dan langsung berpamitan dengan kakeknya
(CLA1.P19.K3.p195).Kakeknyaberkata"bilangkeayahya,kakekga
bisaturunkarenakakikakeklagi sakit"(CL1.P19.K4.p196).A
menjawab,"iya kek"(CLA1.P19.K5.p197).Selama diperjalanan
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menuju warung ayahnya,A dan adik A menyapa tetangga
tetangganya "om,kakak..."(CLA1.P19.K7.p190).Sesampainya di
warungayahnya,AdanadikAberkata"assalamualaikum,ayaaaah..."
(CLA1.P19.K8.p191).Kemudianmerekamencium tanganayahnya
(CLA1.P19.K9.p192).AyahnyabertanyakepadaA,"lohkakekga
kesini?"(CLA1.P19.K10.p193).Amenjawab,"engga,kakikakeksakit"
(CLA1.P19.K11.p194).

A sangatpedulidengangurudisekolahA.KepedulianA

kepadaguruAterlihatketikaAmenawarkanmakananyangdijual

olehAyahAdanmembawakanmakanankepadagurugurudisekolah.

Ajugapatuhterhadapperaturandisekolah,sepertimembukasepatu

sebelum masuk ke kelas,menjaga ketertiban ketika berbaris,

mengikutiwaktuyangberlakudisekolahdantidakditemaniketika

masukkedalamkelas.

A selaluberpamitankepadaorangtuanya,salim kepada

orangtuanyadanmengucapkansalam kepadaorangtuanya.Ajuga

pedulidenganadiknya.Amengajakadiknyabermain,Amenjaga

adiknya ketika bermain,A menemaniadiknya tidur,dan A

memandikanadiknya.Selainitu,Amemilkihubunganyangbaik

denganteman-temannya.Asangatramahdenganorang-orangdi

lingkungansekitarrumahA.Aseringmenyapaorang-orangyangA

kenaldijalan.

SehinggaperilakuyangdimilikiAdirumah,dirumahkakekdan
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nenek,disekolahdandi lingkungansekitarrumahsangatbaik.

PerilakubaikyangdimilikiolehAdilakukankepadaorangtuaA,adikA,

kakekdannenekA,teman-temanAdanorang-orangyangberadadi

sekitarA.AdapatmenyesuaikandiridimanaAberada.

2)KeterampilanHidupyangDimilikiA

PerilakuyangdimilikiAsangatbaik.Tidakhanyaperilaku

keseharianAyangbaiksajayangpenelitiamati,tetapiketerampilan

hidupAjugapenelitiamati.PenelitimelihatketerampilanhidupA

berdasarkanpengamatandilapangan.

Dbercerita,“kemarinkakakAceritasamaBugurunya.‘Buguru,Ayah

akujualansomay(CLD1.P2.K2.p11).IbumaucobainsomayAyahaku?

Besok aku bawain buatIbu guru’ (Menirukan kata-kata A)

(CLD1.P2.K3.p12). A memakai pakaian dalamnya sendiri

(CLA1.P4.K6.p27).D bertanyakepadaA,“Kakakudah selesai

ngerjainPRnya?”(CLD1.P4.K8.p29).Amenjawab“udahbunkemarin”

(CLA1.P4.K9.p30).Ketika sedang memakaipakaian seragam,A

mengatakan,“ Bun tolongin bun,susah inipake bajunya”

(CLA1.P4.K10.p31).SambilmenungguD,Amemakaikaoskakidan

sepatunya sendiri(CLA1.P5.K3.p37).Setelah semuanya siap,D

berangkatbersama A,adik A dan teman A ke sekolah A

(CLAD1.P5.K4.p38).Sesampainyadisekolah,A danD melepas

sepatunya(CLAD1.P5.K7.p41).KemudianDmengantarkanAmasuk

kedalam pelataranmasjiddanmemberikanbungkusansomayke

guru-gurudiTK(CLAD1.P5.K8.p42).AsalimdenganDketikaDakan

berangkatkekantor(CLAD1.P5.K9.p43).KemudianAmemanggiladik

Auntukberbarisdidepannya(CLA1.P6.K3.p47).Amemegangbadan

adikAsambilberbaris(CLA1.P6.K4.p48).Ditengah-tengahlaguketika

sedang berbaris,adik A berjalan ke barisan paling depan
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(CL1.P6.K5.p49).Amenyuruhtemanyangberadadidepannyauntuk

memanggiladikA (CLA1.P6.K6.p50).TemanA memberiisyarat

kepadaadikAdenganmenyentuhbagianbelakangbadanadikAdan

berkata,“disuruhkebelakangsamakakak”(CL1.P6.K7.p51).AdikA

berjalankearahAdanberdirilagididepanA(CL1.P6.K8.p52).A

memberikanarahankepadaadikAuntukikutbernyanyidanbertepuk

tangan(CLA1.P6.K9.p53).AmemberitahukankepadaadikA“aku

masuk dulu ya (CLA1.P7.K2.p55). Kamu duduk disitu aja”

(CLA1.P7.K3.p56).Amemanfaatkanwaktuistirahatuntukmengobrol

denganteman-temannya(CLA1.P8.K2.p59).Adanteman-temannya

mengobrolditerasmasjidsambildudukdilantai(CLA1.P8.K3.p60).

Pukul11.00WIB A keluarkelasdenganmenggendongtasdan

memakaisepatu(CLA1.P9.K1.p62).A berjalansendirikerumah

(CLA1.P9.K2.p63).Sebelum sampaikerumah,Asinggahdiwarung

ayahnyauntukmenciumtanganAyah(CLA1.P9.K4.p64).Setelahdari

warung ayahnya,A berjalan lagike rumah (CLA1.P9.K5.p65).

Sesampainyadirumah,Amengucapkansalam "assalamuallaikum"

(CLA1.P9.K6.p66).KemudianAlangsungmenggantipakaiannyayang

disiapkan oleh saudara yang mengasuh A dan adik A

(CLA1.P9.K8.p68).Pukul12.00WIBAmembawatasyangdiberikan

oleh saudaranya dan A berpamitan dengan saudaranya

(CLA1.P10.K1.p73).Sebelum ke tempatparkir,A dan adik A

berkunjungkewarungayahnyauntukberpamitan(CLA1.P10.K3.p75).

AyahAberkata"dengerinkata-katakakeksamanenekya.Gaboleh

nakal" (CL1.P10.K4.p76). Kemudian A menjawab "iya yah"

(CLA1.P10.K5.p77).SetelahdariwarungAyahnya,A danadikA

berjalankearahparkiran(CLA1.P10.K6.p78).AdanadikAberjalan

bergandengan(CLA1.P10.K7.p79).Sampaidiparkiran,Amembuka

pintubelakangmobil(CLA1.P10.K8.p80).AdikA masukterlebih

dahuludilanjutkandenganA(CLA1.P10.K9.p81).Didalam mobil,A

danadikAmenciumtangankakekdantantenya(CLA1.P10.K10.p82).

SelamadiperjalananAdanadikAsalingberbicaradantertawa

(CLA1.P10.K11.p83).Sebelumsampaidirumahkakekdannenek,A

danadikAdidampingidengankakeknyamembelinasidanlauk

(CLA1.P10.K12.p84).KakekbertanyakepadaA"kakaklauknyamau

pakeapa?"(CL1.P10.K13.p85).KemudianAmenjawab"akuterserah

ajadehlauknyaapa(CLA1.P10.K14.p86).Tapinasinyasatuaja



69

(CLA1.P10.K15.p87). Takutnya nanti adek makannya ga

habis"(CLA1.P10.K16.p88).Amembawatasyangberisipakaiandan

adikAmembawaplastikyangberisimakanan(CLA1.P11.K2.p90).A

danadikAmenciumtangannenekdanomnya(CLA1.P11.K4.p92).A

meletakkantasdiataskursidanadikAmeletakkanplastikmakanan

dimeja makan (CLA1.P11.K5.p93).Ketika tanteA menyiapkan

makanan,A berkata"nasinyadikitajatante(CLA1.P11.K7.p93).

Ayamnya setengah aja, setengah nya lagi untuk adek

(CLA1.P11.K8.p94).Nantiadek nya dikasih sop ya Tante"

(CLA1.P11.K9.p95).Amakansendiridenganmenggunakansendok

(CLA1.P11.K11.p97).MakanandariAbanyakyangberjatuhandimeja

tempatA makan(CLA1.P11.K12.p98).Setelahselesaimakan,A

meletakkan piring didapur belakang dan mengambiltissue

(CLA1.P11.K13.p97).Amengambilsisasisamakananyangjatuhdi

atasmejamenggunakantissue(CLA1.P11.K14.p99).Pukul13.30WIB

A berjalan ke kamardepan dan mencaribuku kesukaannya

(CLA1.P12.K1.p101).Setelah bercerita,A bermain sepedastatis

bersamaadikA (CLA1.P12.K13.p113).AdikA dudukdidepanA

sementara AdudukdibelakangadikA(CLA1.P12.K14.p114).A

berkatakepadaadikA"dekpegangandek(CLA1.P12.K15.p115).

Kakinyanaikindek.Akuyanggowesya"(CLA1.P12.K16.p116).AdikA

menjawab"iya"(CLA1.P12.K17.p117).A mematikantabnyadan

mengambilsusuadikAdaritangantantenya(CLA1.P13.K9.p126).A

berkata "dek geseran dek (CLA1.P13.K10.p127).Inisusunya

(CLA1.P13.K11.p128).Kitanontonvideoyanglagulaguajayuk

dek"(CLA1.P13.K12.p129).AdikAmenjawabsambilmemegangsusu

"Ayuk"(CL1.P13.K13.p130).A mengambilalih HP yang berada

ditanganadikA(CLA1.P13.K14.p131).Amengetikjudullaguanak-

anak(CLA1.P13.K15.p132).KemudianAmenekanvideokumpulan

laguanak-anak(CLA1.P13.K16.p133).TangankiriAmemegangHP

dan tangan kanan A menepuk nepuk paha adik A

(CLA1.P13.K17.p134).A bertanyakepadatantenyadengansuara

pelansambiltetapmenepukpahaadikA"Tante,liatdehadekudah

tidurbelum?"(CLA1.P13.K18.p135).Tantenyamenjawab"iyaudah"

(CL1.P13.K19.p136).KemudianApelanpelanmengangkattangannya

danmematikanvideodiHP(CLA1.P13.K20.p137).Pukul15.30WIB

SetelahadikAtertidur,Abersamatantenyapergikewarungmembeli
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makanan(CLA1.P14.K1.p138).Diwarung,Amembelieskrim dan

membeli susu kotak untuk diberikan kepada adik A

(CLA1.P14.K2.p139). Disepanjang perjalanan, A membawakan

barangbelanjaan(CLA.P14.K5.p142).A memintatolongkepada

tantenyauntukmembukakanbungkuseskrimnya"tantetolong

bukaindong"(CLA1.P14.K7.p144).berjalankearahmejamakandan

mengambilairmineralhangatdidispenser(CLA1.P15.K1.p148).

Setelahselesaimandi,Aberjalankeluarkamarmandidanmengambil

handuk (CLA1.P15.K10.p158). Lalu A mengusapkan handuk

keseluruhbagianbadannya(CLA1.P15.K11.p159).A berjalanke

kamardanmengambilminyakkayuputih(CLA1.P15.K11.p160).A

mengusapkan sendiri minyak kayu putih ke badannya

(CLA1.P15.K12.p161). A juga memakai pakaian nya sendiri

(CLA1.P15.K13.p162).Setelahselesaiberpakaian,Abertanyakepada

tantenya"Tanteadasisirga?"(CLA1.P15.K14.p163).Amenyisir

rambutnya sendiri(CLA1.P15.K16.p165).Selanjutnya A berjalan

keluar kamar dan menaruh pakaian kotornya di tas dan

menggantungkan handuknya di jemuran handuk

(CLA1.P15.K17.p166).Pukul16.30WIBadikAterbangundankeluar

kamar(CLA1.P16.K1.p167).AmenyapaadikA"ehadekudahbangun

(CLA1.P16.K2.p168).Sinisinisama kakak"(CLA1.P16.K3.p169).

Adeknyaberkata"maumandikak"(CLA1.P16.K4.p170).Amengajak

adikAkedepantvdanmembukapakaianadikA(CLA1.P16.K5.p171).

Kemudian A mengantarkan adik A ke dalam kamar mandi

(CLA1.P16.K6.p172).AmenyiramkanairkebadanadikAtetapiadikA

berkata"kakdinginkak"(CLA1.P16.K7.p173).Setelahmendengar

pernyataanadikA,Abertanyakepadatantenya,"tanteadakainga

tantebuatlapbadanadek?"(CLA1.P16.K8.p174).Tantenyabertanya,

"waslap?" (CL1. P16.K9.p175). A menjawab,"iya tante itu"

(CLA1.P16.K10.p176).Tantenyamengambilwaslapdanmemberikan

waslap tersebut ke A (CLA1.P16.K11.p177).A memasukkan

tangannyakedalam waslapdanmembasahiwaslapdenganair

(CLA1.P16.K12.p178).Setelahwaslapbasah,Amengusapkanwaslap

kebadanadikA (CLA1.P16.K13.p179).KemudianA mengambil

sabun dan mengusapkan sabun ke badan adik A

(CLA1.P16.K14.p180).SetelahbadanadikAsudahdipenuhioleh

busasabun,Amengambilgayungdanmengisinyadenganairsambil
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berkatakepadaadikA,"diemyadek,akusiramyabadannyapakeair"

(CLA1.P16.K15.p181).Adik A berkata,"iya"(CL1.P16.K16.p182).

Setelahselesaimandi,AmemberikanhandukkepadaadikAdan

memintabantuankepadatantenya,"tantebantuinkeringinbadan

adek"(CLA1.P16.K17.p183).KemudianAmengajakadikAkekamar

danmembantuadikAmemakaibaju(CLA1.P16.K18.p184).Pukul

17.00 A dan adik A bermain bersama di dalam kamar

(CLA1.P17.K1.p185).Abermaindenganspidoldanberbagispidol

denganadikA(CLA1.P17.K2.p186).AmembantuadikAmembuat

pistoldarisusunan spidol(CLA1.P17.K3.p187).Pukul19.00 A

berbicarakepadakakekA"kekpulangyukkek"(CLA1.P18.K1.p188).

KakekAmenjawab"maupulang?Yaudahdisiapindulutadiyang

dibawabiargaketinggalan"(CL1.P18.K2.p189).Amenjawabsambil

memegangtasyangberisipakaian"iyaudahkek(CLA1.P18.K3.p190).

Udahgaadayangketinggalan"(CLA1.P18.K4.p191).Kemudiankakek

A,tanteA,AdanadikAmasukkedalammobil(CLA1.P18.K5.p192).

SesampainyadidepangangrumahA,tantenyamembangunkanA

danadikA(CLA1.P19.K2.p194).Merekapunterbangundanlangsung

berpamitandengankakeknya(CLA1.P19.K3.p195).Kakeknyaberkata

"bilangkeayahya,kakekgabisaturunkarenakakikakeklagisakit"

(CL1.P19.K4.p196).A menjawab,"iya kek"(CLA1.P19.K5.p197).

Selamadiperjalananmenujuwarungayahnya,AdanadikAmenyapa

tetangga tetangganya "om, kakak..." (CLA1.P19.K7.p190).

Sesampainya di warung ayahnya, A dan adik A berkata

"assalamualaikum, ayaaaah..." (CLA1.P19.K8.p191). Kemudian

merekamencium tangan ayahnya(CLA1.P19.K9.p192).Ayahnya

bertanyakepadaA,"lohkakekgakesini?"(CLA1.P19.K10.p193).A

menjawab,"engga,kakikakeksakit"(CLA1.P19.K11.p194).Ketika

akanmenaikitanggaprosotan,Aberkatakepadateman-temannya

"permisianakkecilduluyayangnaik(CLA2.P4.K9.p31).Nantibaru

kita(A danteman-temannya)yangnaik"(CLA2.P4.K10.p32).A

beradadibelakangadikA(CLA2.P4.K11.p33).Amengikatrambutnya

sendirisambilberbicarakepadatemannya(CLA3.P3.K1.p27).Pukul

09.30WIBA danteman-temannyaberistirahat(CLA3.P7.K1.p52).

Mereka bermain dihalaman masjid (CLA3.P7.K2.p53).A ikut

berkumpuldengan teman-temannya dan membentuk lingkaran
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sambildudukdilantai(CLA3.P7.K3.p54).Merekamelakukansebuah

permainan(CLA3.P7.K4.p55).Amembukalemaridanmencaribaju

untuk bermain (CLA3.P9.K5.p72).A berjalan ke arah tv dan

menyalakan tv (CLA3.P11.K1.p78).A duduk dilantaisambil

mengarahketv(CLA3.P11.K2.p79).Tiba-tibateman-temanAdatang

danberkata"Amainyuk!"(CL3.P11.K3.p80).Amenjawab,"iyatapi

nanti aja (CLA3.P11.K4.p81). Aku mau nonton dulu

(CLA3.P11.K5.p82).Sinisinikalianmasukaja"(CLA3.P11.K5.p83).

Teman-temanApunmasukkedalamrumahAdandudukdiatassofa

sambilmenontontv(CL3.P11.K6.p84).

Dkemudianberceritakepadapeneliti"kemarinAsamaadeknya
nangisgara-garamintamainan(CLD4.P1.K6.p6).Adeknyaminta
mainan panah panahan dan A minta mainan masakmasakan
(CLD4.P1.K7.p7).BeberapasaatkemudianAkeluardarisekolahdan
bermain masak masakan yang dibawa adiknya darirumah
(CLA4.P4.K8.p48).AdiknyaberperansebagaikokidanAberperan
sebagaipegawaiyangakanberbelanjabahan-bahan(CL4.P4.K9.p49).
Ketikasedangbermainberdua,temanAbertanyakepadaA"aku
bolehikutmainga?"(CLA4.P4.K10.p50).Amenjawab"boleh,Ikutaja"
(CLA4.P4.K11.p51). Kemudian mereka bermain
bersama(CLA4.P4.K12.p52).Tiba-tiba adiknya berebutan mainan
masakmasakandengantemannya(CL3.P4.K13.p53).A berkata
"udahfanudahjangandirebut(CLA4.P4.K14.p54).Biarinajafan.
Kamupakeyanglainajafan"(CLA4.P4.K15.p55).Kemudianmereka
melanjutkanpermainan(CLA4.P4.K16.p56).Adanadiknyabertukar
peran (CLA4.P4.K17.p57).A menjadikokidan adiknya yang
berbelanja (CLA4.P4.K18.p58).Kemudian A berjalan ke teman-
temannya yang sedang berkumpul(CLA4.P6.K6.p71).Mereka
membicarakan tentang isibuku (CLA4.P6.K7.p72).Kemudian A
berjalankekamarmandidanmengambillappel(CLA4.P7.K8.p81).A
memberikan lap pel ke saudaranya "umi tolong pelin
(CLA4.P7.K9.p82).Aku ga bisa ngelapnya"(CLA4.P7.K10.p83).
SetelahsaudaranyamembantuA(CLA4.P7.K11.p84).Saudaranya
mengembalikankembalilappelkeA(CLA4.P7.K12.p85).Amenaruh
kembalilappelkekamarmandi(CLA4.P7.K13.p86).KemudianA
membukasandalnyadanmeletakkansandaldisampingayunan
(CLA4.P8.K3.p92).AdikA ikutmenaikiayunansambilmembuka
sandal(CL4.P8.K4.p93).Amenyusunsandalnyadansandaladiknya
(CLA4.P8.K5.p94).Kemudian A dan adiknya bermain ayunan
bersama(CLA4.P8.K6.p95).Dimasjid,adikAmengeluarkanmainan
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panahpanahannya(CL4.P9.K5.p100).Tiba-tibatalipanahpanahan
adiknyalepas(CL4.P9.K6.p101).Amenghampiriadiknyadanberkata
"sinidekakubenerinya"(CLA4.P9.K7.p102).A berkatakepada
temannya,"sinifan,makanbareng"(CLA5.P4.K3.p38).Amenghampiri
temannyadanmengajaktemannyauntukbermainmasak-masakkan
dilapangan (CLA5.P7.K4.p74).Ketika sedang bermain masak-
masakkan,adiknya datang dan merebutsalah satu mainan A
(CL5.P7.K5.p75).Apunberteriakdanberkata,"ahadekmahsuka
ngambilngambil(CLA5.P7.K6.p76).Yaudahdehituuntukadekaja
(CLA5.P7.K7.p77).Tapijanganngambilmainanakuyanglainnya"
(CLA5.P7.K8.p78).KemudianAmelanjutkanpermainannyakembali
bersamadenganteman-temannya(CLA5.P7.K9.p79).Ketikasedang
asik bermain,teman pria A menggangu anak kecildengan
menyodorkananakkucing(CL5.P7.K10.p80).Anakkecilitupun
ketakutan(CL5.P7.K11.p81).KemudianAberkata,"ahkamumah!
Jangangitu!"(CLA5.P7.K12.p82).Kemudiananakcowokitupun
menaruhanakkucingdiatasayunandanmeninggalkananakkucing
(CL5.P7.K13.p83).A punmenurunkananakkucingitudariatas
ayunanketanah(CLA5.P7.K14.p84).

Kakakkalaumintasesuatusukamaksagamba?

Kalaumaksayangberlebihansihengga(CW2.P24.K1.p92).waktuitu
pernah kakak minta ulangtahunnya dirayakan di sekolah
(CW2.P24.K2.p93).Kata kakak,bun nantikalo aku ulangtahun
dirayainyabundisekolah(CW2.P24.K3.p94).Terusakubilangaja,
yahkakkankalodirayainkayakgitumahalkak.(CW2.P24.K3.p95).
Bundagapunyauangsebanyakitukak(CW2.P24.K4.p96).Teruskata
kakak,yaudahdehbundirayainnyadirumahajapakekueaja
(CW2.P24.K5.p97).Terusakubilanglagi,yahkak,hargakuekan
mahalkak(CW2.P24.K6.p98).Katakakak,yaudahdehbungausah
ditrayain ga apa-apa bun (CW2.P24.K7.p99).Kasihan sih ya
dengernya,tapitetepakurayainkokkecilkecilanajadirumah
(CW2.P24.K8.p100).

Disekolah,AmenawarkandaganganAyahnyakepadaguru

gurunya.Tidakhanyamenawarkansaja,tetapiAjugamemberikan

langsung dagangan Ayahnya kepada guru guru. Ketika A

membutuhkan bantuan,A tidak segan-segan meminta bantuan
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kepadateman-temansekolahnya.Ajugaselaluikutsertabermain

bersamadenganteman-teman.Aseringberkomunikasijugadengan

teman-temandisekolahnya.KetikaAmemilikimainan,Aberbagi

mainannya dengan teman-teman disekolah.A juga mampu

menyelasaikanmasalahyangterjadidiantaraadiknyadantemanAdi

sekolahA.

Dirumah,Adapatmemakaipakaiannyasendiri.Asudahdapat

memakaikaoskakisendiridanmemakaisepatunyasendiri.Ajuga

mampumenjawabpertanyaanorangtuanyadengantepat.KetikaA

mendapatkesulitan,Amemintabantuankepadaorangtuanya.Ajuga

tidak lupa untuk mengucapkan salam dan mencium tangan

orantuanyaketikapergikesekolahdanpulangsekolah.KetikaA

menginginkan sesuatu,A akan melakukan negosiasikepada

orangtuanya.

SetiapApergikesekolah,pergikerumahkakekdannenek,

pergibermaindenganteman-temannya,Aselalumengajakadiknya.

DimanapunAberadabersamadenganadiknya,Aselalumenjaga

adiknya.Ajugamembimbingadiknyaketikasedangberbaris.Selain

itu,Ajugamerawatadiknyaketikatidakberadadirumah.Kegiatan

merawatadiknyasepertimemperhatikanmakananyangdimakan

olehadiknya,menidurkanadiknya,memandikanadiknya,membelikan
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makananuntukadiknya,memperbaikimainanadiknya.

Dirumahkakekdannenek,Asudahmampumakansendiri,

membersihkansisamakanannya,danmenaruhpiringkotorditempat

cucipiring.Ajugamampumengeringkanbadannyasendiri.Setelah

mengeringkanbadan,Amengusapkanminyakkayuputihkeseluruh

badannya.Atidaklupauntukmenyisirrambutnyasendiri.Asudah

mampumenyampaikanpesandarikakeknyakepadaorangtuanya.

KetikaAdigangguolehoranglain,Aakanberteriak.Setelah

berteriak,Aakanmemberikanbendayangdiinginkanolehorangyang

mengganggunya.Tidakhanyamampumenyelesaikanmasalahnya

sendiri.Ajugamampumenyelesaikanmasalahoranglain.Aakan

menolong anak kecilyang diganggu oleh temannya dengan

memberikankata-katalarangan.Ajugamenolongmakhlukhiduplain.

Amenolonganakkucingyangmembutuhkanbantuankarenaberada

ditempatyangberbahayauntukanakkucingtersebut.

SehinggaketerampilanhidupyangdimilikiolehAsudahbaik.

Amampumenyesuaikanperilakunyadilingkunganyangberbeda-

beda.Ajugadapatmengambilsikapdisetiapsituasi.

3)TanggungjawabA

Selainmemilikiperilakubaikdanmemilikiketerampilanhidup,
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Ajugamemilikisikaptanggungjawab.SikaptanggungjawabAterlihat

ketikaAberadadiluarrumah.SikaptanggungjawabAterlihatmelalui

catatanlapangan.

Pukul08.00WIB,belsekolahberbunyidananak-anakdiTKberlarian
mengambilposisiberbaris(CL1.P6.K1.p45).Pukul08.15WIB,anak-
anakTKsatupersatumasukkedalamkelasdengancaraberbaris
masukkedalam kelas(CL1.P7.K1.p54).Pukul09.30WIB,A keluar
kelaskarenawaktuistirahatsekolah(CLA1.P8.K1.p58).Pukul10.00
WIB,A kembalimasuk ke dalam kelas (CLA1.P8.K4.p61).A
meletakkansepatudidepanrumahdanmeletakkantasdidekatmeja
(CLA1.P9.K7.p67).Setelahminum,Aberkata"akumaumandiah"
(CLA1.P15.K2.p149).A membukaseluruh pakaiannyasendiridan
menaruhpakaiannyadiataskursi(CLA1.P15.K3.p150).Aberjalanke
arahkamarmandi(CLA1.P15.K3.p151).Amendorongemberbesar
danmenyalakankeranair(CLA1.P15.K4.p152).Ajongkokdibawah
keranairdanmembasahitubuhnya(CLA1.P15.K5.p153).Setelah
tubuhnya basah,A mengambil sabun ditempat sabun dan
mengusapkan sabun keseluruhan bagian tubuhnya
(CLA1.P15.K6.p154).SelanjutnyaAmenyiramkanairkebadannya
menggunakan gayung (CLA1.P15.K7.p155).A juga memberikan
shampodikepalanya(CLA1.P15.K8.p156).KemudianAmenyiramkan
airkekepalanya(CLA1.P15.K9.p157).DisekolahA padahariitu
sedangadapenjualbuku(CLA4.P6.K2.p67).Akemudianmemberikan
kertasyangberisidaftarbukuyangakandibelikepadapenjualbuku
danmembayarnya(CLA4.P6.K3.p68).Setelahmendapatkanbukunya,
A duduk dipelataran masjid sambil membaca buku
barunya(CLA4.P6.K4.p69).Amembacabukusambilmenunjuksetiap
huruf(CLA4.P6.K5.p70).12.00 A mengajak adiknya bermain di
lapangandekatrumahnya(CLA4.P8.K1.p89).A dudukdiayunan
sambilmemegangbukudanmembacabuku(CLA4.P8.K2.p91).Pukul
14.30 WIB, A dan adiknya membereskan mainan
(CLA4.P11.K1.p114).A membukacelanadalamnyadanmasukke
kamarmandidanberjongkokdiatasclosed(CLA4.P11.K7.p120).
Beberapa kali A menyiramkan air ke dalam closed
(CLA4.P11.K8.p121).Setelahselesaibuangairbesar,Amenyiram
closed dan membersihkan dirisendiridengan sabun dan air
(CLA4.P11.K9.p122).Setelahbermainbersamadenganteman-teman,
A kembali ke rumah bersama temana-teman les nya
(CLA5.P8.K1.p85).Tiba-tibaAberkata“Yaampunakulupangerjain
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PR(CLA5.P8.K2.p86).AkukerjainPRduluya(CLA5.P8.K3.p87).Fan,
akuminjem pensilFan(CLA5.P8.K4.p88).”TemanAmemberikan
pensilke A (CLA5.P8.K5.p89).A mengerjakan PR nya sendiri
(CLA5.P8.K6.p90). Setelah selesai mengerjakan PR, A
mengembalikan pensil yang dipinjamnya ke temannya
(CLA5.P8.K7.p91).A memasukkan buku PR kedalam tasdan
langsungberangkatketempatlesbersamadenganteman-temannya
(CLA5.P8.K8.p92).

TanggungjawabyangdimilikiAsudahbaik.Disekolah,A

sudahmampumenjagaketentuanyangberlakudisekolahnyaseperti

waktuberbaris,waktumasukkekelas,waktuberistirahat,waktu

pulangsekolah.Ajugadapatmenjagakebersihanbadannyasendiri

tanpamemintabantuandarioranglainketikaberadadirumahkakek

danneneknya.AsudahmampubelajarmembacasendiriketikaA

inginmelakukannya.KetikaAbelum mengerjakanPRdaritempat

lesnya,A berusahauntukmengerjakanPR nyasendirisebelum

berangkatketempatles.Sesampainyadirumahdarisekolah,A

meletakkansepatudantasditempatnya.

4)ADapatMenilaiBenaratauSalah

SikapyangmuncullainnyadaridiriAyangberkaitandengan

perilakudisiplinadalahdapatmenilaibenaratausalah.Banyak

perilakuyangmunculdaridiriAketikaAberadadiberbagaimacam
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keadaan.Namun,A tetap memahamiperilaku yang benardan

perilakuyangsalah.

Amemakaikaoskakisendiridanmemakaisepatusendiriyang
dimulaidarikakikanan(CLA2.P3.K6.p22).Temannyaberkata"Giza
nantikamumaumainkerumahaku?"(CLA2.P6.K8.p45).Amenjawab
"iyanantiakumainkerumahkamutapiakugantibajuduluya"
(CLA2.P6.K9.p46).Ketikasedangberistirahatsejenak,adikAbuang
airkecilditerasrumah(CLA4.P7.K5.p78).Amengecekterasrumah
dan berkata kepada adiknya "ih adekmah jorokpipisdisitu
(CLA4.P7.K6.p79).Pipisnyajangandiubindek"(CLA4.P7.K7.p80).A
tidak menerima uangnya karena tangan kanannya kotor
(CLA5.P4.K6.p41).

PenilaianAterhadapperilakuyangbenardansalahsudahbaik.

Aselalumemulaisesuatuberawaldaritangankanan,sepertiketika

memakaikaos kaki,memakaisepatu,tidak menerima uang

menggunakantangankirikecualimendapatkanizindariorangyang

sedangberhadapandengannya.Ajugasudahmemahamibahwa

ketikapulangsekolahharusmenggantibajuterlebihdahulusebelum

melakukanaktivitasyanglainnya.Ketikaadiknyabuangairkecildi

ubinterasrumah,Amemberikanpengertiankepadaadiknyabahwa

perilakutersebuttidakbenar.

5)ADapatMemahamiPerilakuyangDapatDiterimadanTidakDapat

DiterimaOrangLain

PerilakuyangdilakukanolehAseluruhnyasudahmencakup



79

perilakuyangdapatditerimadantidakdapatditerimaolehoranglain.

BerkaitandenganpemahamanAtentangperilakuyangdapatditerima

dantidakdapatditerimaterilihatdaricatatanlapangan.Berikut

merupakanpemahamanAperilakuyangdapatditerimadantidak

dapatditerima.

Sesampainyadisekolah,AberkatakeadikA"adeklepassendalnya
ya(CLA2.P4.K4.p26).Kalo adaguru aku,adeknantisalim ya
(CLA2.P4.K5.p27).

Ketikasedangberistirahatsejenak,adikAbuangairkecilditeras
rumah(CLA4.P7.K5.p78).A mengecekterasrumahdanberkata
kepadaadiknya"ihadekmahjorokpipisdisitu(CLA4.P7.K6.p79).
Pipisnyajangandiubindek"(CLA4.P7.K7.p80).

Padacatatanlapangandiatas,Amemberikanpemahaman

kepadaadiknyabahwasetiapakanmasukkedalam sekolahharus

melepaskansandal.Karenaperaturantersebutmerupakanperaturan

disekolah.Sehingga,perilakutersebutdapatditerimaolehpihak

sekolah.AjugamemberikanpemahamankepadaadikAtentang

sopansantunsepertisalim denganbuguru.Selainitu,A juga

memberikanpemahamankepadaadiknyabahwaterdapatperilaku

yangtidakdapatditerimasepertibuangairkeciltidakbolehdiubin

terasrumahkarenaituhalyangjorok.



80

6)WaktuBekerjaD

Setiappekerjaanmemilikiwaktuyangberbeda.Waktubekerja

D berbedadenganwaktubekerjapadaumumnya.Berikuthasil

catatanwawancarapenelitidenganD.

Bagaimanawaktukerjamba?

Akukerjakalaudalam waktunormalsehariya8jam,Tapikalau
lemburyabisalebihdariitu(CW2.P3.K1.p5).Akuberangkatdari
rumahjam7pagidansampairumahjam7malam(CW2.P3.K2.p6).
Itupundalamwaktukerjanormal(CW2.P3.K3.p7).Kalauakulembur,
berangkatjam 7pagidansampairumahjam 10malam (CW2.
P3.K3.p8).Akukerjadarihariseninsampaisabtu,tapikadangbisa
satuminggufulltergantunglemburatauengganya(CW2.P3.K4.p9).
Karenaakukankerjanyasebagaikaryawanswastajadiyagitujadwal
kerjanya(CW2.P3.K5.p10).

WaktubekerjaDterbagimenjadidua,yaituwaktubekerja

normaldanwaktubekerjalembur.Waktubekerjanormaladalahhari

seninsampaiharisabtumulaidaripukul7pagisampaidenganpukul

7malam.Namun,jikaDmendapatkanjadwallembur,Dakanbekerja

darihariseninsampaihariminggudaripukul7pagisampaipukul10

malam.

7)KomunikasiDkeA

Dmemilikiwaktuyangsedikitbersamaanakdirumah.Dhanya

memilikiwaktubersamaanakpadapagiharidanmalam hari.
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Walaupunmemilikiwaktubersamaanakyangsedikit,D selalu

memanfaatkanwaktuuntukberkomunikasibersamadenganA.

Ketikasedangmemakaipakaianseragam,Amengatakan,“Bun
tolongin bun,susah inipake bajunya”(CLA1.P4.K10.p31).D
menjawab,“Makanyasebelum pakaibajubilangbismillahbiar
dimudahkan” (CLD1.P4.K11.p32).Ketika sedang berpamitan, D
berkatakepadaadikA,"jangannakalyadek.Ikutinkata-katakakak"
(CLD3.P4.K3.p33).DberkatakepadaA,"kaknantibayaruangbayaran
ya(CLAD4.P3.K4.p28).Uangnyaadadidalam tassini(sambil
menunjukkantempatnya)(CLD4.P3.K5.p29).Nahkaloyangdibagian
depansiniuangbuatbelibuku(CLD4.P3.K6.p30).Bundaudah
centangcentang(CLD4.P3.K7.p31).Jadikakakbelibukuyangdisini
ajaya"(CLAD4.P3.K8.p32).Amenjawab"iyaBun"(CLA4.P3.K9.p33).
Djugamenambahkan,"kakak,adekdengerinbundadulu,nantikan
kalianmaukerumahkakek(CLAD4.P3.K11.p35).Dengerinkata-kata
kakekya(CLD4.P3.K12.p36).Gabolehnakalya(CLD4.P3.K13.p37).
Dedekalomaupipisbilangkekakakya(CLD4.P3.K14.p38).Sini
bundacium dulu"(CLD4.P3.K15.p39).KemudianDmencium anak-
anaknya(CLD4.P3.K16.p39).Ketikasedangmakan,Dmemberikan
uangkeAuntukamal(CLAD5.P4.K5.p40).Atidakmenerimauangnya
karena tangan kanannya kotor(CLA5.P4.K6.p41).Kemudian D
berkata,"udahpaketangankiriaja,tapinantipasngasihamalpake
tangankananyakak"(CLAD5.P4.K7.p42).AmenerimauangdariD
dengantangankiri(CLAD5.P4.K8.p43).KemudianDberkata"kak
pakekaoskakisamasepatunyakak"(CLAD5.P4.K9.p44).

Kalaukakakberantemsamatemenkakakterusbundaliatkakaklagi
berantem.Bundamarahkekakakga?

Engga,bundamahgamarah(CW1.P6.K1.p7).Palinganbundabilang

gabolehgitusamatemen(CW1.P6.K2.p8).

KomunikasiyangdilakukanolehDkepadaAberisikankata-

katamenasehatitentangperilakuyangharusdilakukandanperilaku

yang benar.Ketika A kesulitan memakaibaju,D tidak hanya

membantuAtetapijugamemberikannasehatbahwasetiapkegiatan
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yangkitalakukandiawalidengankatabismillah.Selainitu,ketikaA

tidakinginmenerimauangamaldariDdikarenakantangankananA

kotor,DmemperbolehkanAmenerimadengantangankiri.Walaupun

DmemperbolehkanAmenerimauangamaldengantangankiri,D

tetapmemberinasehatkepadaA.SaatiniAbolehmenerimauang

dengantangankiridikarenakantangankananAkotor.TetapiketikaA

memberikanuangamaldisekolah,Atetapharusmenggunakan

tangankanan.Djugamemberikanpesankepadaanak-anaknyaketika

anak-anakDakanpergikerumahkakekdanneneknya.

8)PengasuhanyangDiberikanDKepadaA

PengasuhanyangdilakukanDsetiapharikepadaAhampir

selalumemilikikesamaan.Setiappagi,Dharusmemanfaatkanwaktu

untukmengurusipekerjaanrumah,mengurusianak-anaknyadan

mengurusidirinya sendiri.Walaupun banyaknya kegiatan yang

dilakukanDsetiappagi,Dtetapberusahauntukdapatmemberikan

pengasuhankepadaanak-anaknyaterutamaA.

KemudianD masukkedalam kamardanmemanggilnamaanak
anaknya (CLD4.P1.K11.p11).A dan adiknya masih belum mau
bangun(CLA4.P1.K12.p12).Dberkata"kalianmasihngantukya?
Yaudah deh nantibunda bangunin lagi"(CLAD4.P1.K13.p13).
KemudianDberjalankebelakangrumah(CLD4.P1.K13.p13).

DmengangkatadikAkedepantvdanmembangunkankembaliA
untukmandi(CLAD2.P2.K3.p12).ApunterbangundanDmengajakA
untukmandi(CLAD2.P2.K4.p13).Merekaberjalanbersamakekamar
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mandi(CLAD2.P2.K5.p14).KemudianDmengambilpakaianseragam
Adilemaribaju(CLD1.P4.K5.p26).Dmembantumemakaikanminyak
angin (CLD1.P4.K7.p28).Setelah semuanya siap,D berangkat
bersamaA,adikAdantemanAkesekolahA(CLAD1.P5.K4.p38).D
kemudianberceritakepadapeneliti"kemarinAsamaadeknyanangis
gara-garamintamainan(CLD4.P1.K6.p6).Adeknyamintamainan
panahpanahandanAmintamainanmasakmasakan(CLD4.P1.K7.p7).
Bukannyaakugamaubeliinyadi,tapituhmasalahnyakanmales
baliknyalagisoalnyaudahkelewattempatnya(CLD4.P1.K8.p8).
Karenaduaduanyakepengenbanget,yaudahdehaku,ayahnyasama
mereka berdua balik lagike tempatitu (CLD4.P1.K9.p9).Nih
mainannya(Dmenunjukkanmainanyangdiinginkankeduaanaknya)"
(CLD4.P1.K10.p10).SetelahAselesaimandi,DmengajakadikAuntuk
mandi(CLD5.P3.K4.p27).Namun,adikAtidakmaumandimelainkan
inginmainbersamatemannyadiluarrumah(CLD5.P3.K5.p28).D
berkata kepada adik A “adek mandidulu sebelum main ya
(CLD5.P3.K6.p29).AdikA punmenjawabsambilmenangisdan
meronta di depan pintu rumah “ ga mau!mau main!”
(CLD5.P3.K7.p30).KemudianDberkata“iyaadekbolehmaintapi
mandidulu(CLD5.P3.K8.p31)”.DberusahamengangkatbadanadikA
yangterusmenerusmerontadidepanpinturumah(CLD5.P3.K9.p32).
AkhirnyaDberkata“adekmaunyaapa?Yaudahdehadeknangisdulu
aja (CLD5.P3.K10.p33). D pun meninggalkan adik D
(CLD5.P3.K11.p34).SetelahselesaimembantuA,Dkembalilagike
depan rumah dan mengajak kembaliadik A untuk mandi
(CLD5.P3.K15.p38).AdikApunmengikutiDkekamarmandidengan
kondisisudahtidakmenangislagi(CLD5.P3.K16.p39).

Waktuitumbabilangkalaumbaberangkatkekantorbarengkakak,

apakahsetiapharimbaberangkatkesekolahbersamadenganmba?

Iya,akukalauberangkatsukabarengsamakakak,tapikalaukakakga

adatemennya(CW2.P2.K1.p3).Karenakemarinadatemennyaterus,

jadiakuganemenin(CW2.P2.K2.p4).

Apayangmbalakukanjikasampaidirumahsepulangkerja?

Kalauakupulangdalamwaktujamkerjanormaljam07.00WIB,aku

masihbisasuapinanak-anakkalautadisiangbelum makansama

Umi(CW2.P4.K1.p11).

Bagaimanakegiatanmbadirumahjikambapulangjam10malam?
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Biasanya kakak yang lebih berlebihan (CW2.P6.K1.p15).Kalau

adeknyamahtidurtiduraja(CW2.P6.K2.p16).Jadi,kalauakupulang

jam10malam,kakakmasihbangunnungguinaku(CW2.P6.K3.p17).

Maumakanajaharusnungguinaku(CW2.P6.K4.p18).Kalaumau

tidurjuganungguinakudulu(CW2.P6.K5.p19).Padahalkaloakulagi

dirumahseharian,akusamadiagapernahakur(CW2.P6.K6.p20).

Kitatuhselaluberantem (CW2.P6.K7.p21).Malahansikakakkalau

akudirumahsukabilang,udahsanabundakerjaaja(CW2.P6.

K8.p22).Mungkinsebenernyakakakkalaunakalataumarahsama

akubukankarenanakaltapimungkinkarenadiacariperhatiankaliya

(CW2.P6.K9.p23).Jadi,akuresponnyasuka,kenapasihkakkok

kakakgitusamabunda(CW2.P6.K10.p24).Akusihgamarahkalau

dia kayak gitu,cuma sedih aja apa aku yang salah gitu

(CW2.P6.K11.p25).

Kalaumbabekerja,biasanyadirumahsiapayangjagainanak-anak?

AkutitipinkeUmi(CW2.P8.K1.p28).Masihsaudaraansamaaku

(CW2.P8.K2.p29).Tapikalauduluwaktukakakmasihkecilbanget,

akutitipindirumaheyangyangdilentengagung(CW2.P8.K3.p30).

Karenakandulutinggaldisana(CW2.P8.K4.p31).Barusatutahun

tinggaldisini(CW2.P8.K5.p32).Kalauwaktudilentengagungpaling

yangjagaintantedinda(CW2.P8.K6.p33).Karenadiayanglebihsuka

samaanak-anak(CW2.P8.K7.p34).

Dariumurberapakakaksudahmulaiditinggalbekerja?

Kakakakutinggalbekerjaitudariusia3bulan(CW2.P9.K1.p35).

Karenamasacutihamilitupalinglama3bulan(CW2.P9.K2.p36).

Jadipasusia3bulanudahakutitipinsamatantedindasampaiusia5

setengahtahun(CW2.P9.K3.p37).

Apakahadapesan-pesankhususketikamenitipkananak?

Aku sih ga ada pesan ke yang mengasuh anak-anak

(CW2.P11.K1.p43).Karena mereka yang mengasuh kan masih

saudara(CW2.P11.K2.p44).Akujugaudahtaukanpastibagaimana

merekadidalam rumah(CW2.P11.K3.p45).Jadiakupercayaaja

samamerekayangmengasuhanak-anak(CW2.P11.K4.p46).
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Apakahterdapatperbedaancaramendidikmbadenganorangyang

mengasuhanak-anak?

Gaadakoksemuanyasama(CW2.P12.K1.p47).

Apakahmbamembuatperaturan-peraturandirumah?

Akusihgabuatperaturan-peraturanketatdirumah(CW2.P13.K1.p48).

Yapalingperaturanyangbiasa,misalnyakalaupulangdarisekolah

gantibajudulu(CW2.P13.K2.p49).

Apakahmbapernahmemarahikakak?

Akugabisamarahsamadia(CW2.P16.K1.p56).Karenadiaitukalau

dibentak kenceng atau dipukul,langsung dimasukin ke hati

(CW2.P16.K2.p57).Bisabisadiagamaungobrolsamaorangitulagi

(CW2.P16.K3.p58).Kalaudianakalpalingancumadikasihtauaja,kak

gabolehyanantikamukayakgitulohkak(CW2.P16.K4.p59).

Bagaimanacarambamemberikanpenghargaankekakakjikakakak

bersikapbaikataumeraihprestasi?

Akusihgapernahkasihpenghargaankekakak(CW2.P17.K1.p60).

Kalaudiamintaapa,selaluakuusahakandipenuhi(CW2.P17.K2.p61).

Tapiadasatukeinginandiayanggabisaakupenuhiyaitubelitab

(CW2.P17.K3.p62).Kenapagaakubeliin,karenayangpertamapasti

gamungkinhanyabeliuntukkakaktapijugabeliuntukadeknya

(CW2.P17.K4.p63).Karena kalau belisatu pastinantirebutan

(CW2.P17.K5.p64).Kedua,akugamaukakakjadigabisabebasmain

diluarrumahkayaksekarangini(CW2.P17.K6.p65).Karenakankalau

maintabbisamembuatanakdiemajadirumagabersosialisasisama

lingkunganluar(CW2.P17.K7.p66).Akujugaliatdiinternettentang

parenting(CW2.P17.K8.p67).Ternyatagabagusjugauntukanak

seusiakakakkalaumaingedget(CW2.P17.K9.p68).

Kakaksetiap pulang sekolah suka membaca buku.Bagaimana

kebiasaanmembacabukudapatterbentuk?

Akusihgapernahmembiasakandiabacabuku(CW2.P21.K1.p81).

Kalauadabukuyadiasukabaca(CW2.P21.K2.p82).Palingansetiap
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diabacayaakutemeninterusakubimbimbingaja(CW2.P21.K3.p83).

Kalauadayangsalahnantiakubenerin(CW2.P21.K4.p84).

Akalaupulangsekolahsukamembaca.ApakahAkalaudirumah

sukadibacakanbukuolehD?

Mungkinsukadibacakan(CW3.P7.K1.p23).Karenakandulu,ayahnya
Abekerjadipabrikpercetakkanbuku(CW3.P7.K2.p24).Kalaupulang
daritempatkerja,Asukadibawakanbukubukuceritaataubuku
mewarnai(CW3.P7.K3.p25).

Setiappagi,DmembangunkanAyangmasihtertidurdikamar.

CaraDmembangunkanAadalahdenganmemanggilnamaA.JikaA

masihbelum terbangun,DakanmemberikanwaktukepadaAlagi.

SetelahDmerasawaktutidursudahcukup,Dakankembalilagike

kamardan berusaha membangunkan A dengan menggoyang-

goyangkanbadanA.

Ketikawaktuuntukmandi,DselalumenemaniAkekamar

mandi.DjugamenyiapkanpakaianA.DmembantuAmemakai

minyakkayuputih.SewaktuAmasihkecil,Djugasukamembacakan

bukuceritauntukAyangdibawakansuaminyadaritempatsuaminya

bekerja.Sampaisekarang,Ayangsudahmampumembacabuku

tetapdidampingiolehDketikaDsedangberadadirumah.

JikaA membutuhkanD untukpergikesekolah,D akan

menemaniAberangkatkesekolahdandilanjutkandenganberangkat

kekantor.KetikaDpulangbekerjadimalam hari,Dtetapmelayani
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keinginan A.D juga mempercayakan menitipkan A kepada

saudaranyadibandingkandenganorangyangbarudikenal.Karena

menurutD,penerapanpengasuhandidalamkeluargasamasajadan

Dtidakmembuatperaturan-peraturanketatsecaratertulisuntukA.D

tidakpernahmemberikanpenghargaankepadaAketikaAmelakukan

perilakuyangbaik.DakanmembelikanyangdibutuhkanolehA.

Sehinggatidakadaperistiwa-peristiwakhususuntukmembelikan

sesuatuuntukA.DjugatidakpernahmemarahiAdikarenakanD

mengetahuitentangkepribadianAyangtidakbisadimarahi.KetikaD

menghadapiadikAyangsulituntukdiajakmandi,Dawalnyaakan

memberikanpengertianbahwaadikbolehmainbersamatemantetapi

setelahadikmandi.JikaadikAtetapsulituntukdiajakmandi,Dakan

memberiwaktukepadaadikAdanmeninggalkanadikAsementara

waktu.
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9)KeteladananyangDiberikanDKepadaA

PerilakuyangdilakukanolehD didepanA menunjukkan

perilakuyangdapatditeladaniolehA.Terdapatberbagaimacam

perilakuketeladananyangterlihatselamapengamatanberlangsung.

Berikutmerupakan hasildaricatatan lapangan dan catatan

wawancara.

Sepanjang perjalanan menuju sekolah A,D menyapatetangga-
tetanggadirumahnya(CLD1.P5.K5.p39).Sesampainyadisekolah,A
dan D melepas sepatunya (CLAD1.P5.K7.p41). Kemudian D
mengantarkanAmasukkedalam pelataranmasjiddanmemberikan
bungkusansomaykeguru-gurudiTK(CLAD1.P5.K8.p42).Kemudian
teman A datang ke rumah (CL5.P2.K3.p17).D berkata sambil
merapikan perlengkapan A, "eh masuk fan, A lagi
mandi"(CLD5.P2.K4.p18).D datangdaridapurdenganmembawa
bekalmakanananakdanmakananyangdimakansebagaisarapan
(CLAD5.P4.K1.p36).Dberkata,"nihkakmakaniniduluya,Fanimakan
juganihya"(CLAD5.P4.K2.p37).

Bagaimanacarambamendisiplinkankakak?

Kalauakulebihmemberikancontohaja(CW2.P18.K1.p69).Kalau
kakaksalah yanantiaku kasih tau yang baiknyasepertiapa
(CW2.P18.K2.p70).Janganpakeemosikalaukasihtaukeanak
(CW2.P18.K3.p71).

Dalam pengamatanyangberlangsungdilapangan,ketikaD

bersamaAdijalansekitarrumahnya,Dakanmenyapatetangga

tetangganyaketikabertemudijalan.KetikaAmempunyaikeinginan

untukberbagi,DakanmendukungAsepertiketikaAmenawarkan

daganganayahnyakegurudisekolahA,Dmembuatkanbeberapa
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bungkusmakanansesuaidenganjumlahgurudisekolah.Ketika

temanAdatangkerumah,DmempersilahkantemanAuntukmasuk

danDmemberikansarapankepadatemanA.Dmemberikancontoh

perilakuyangbaikdandapatditerimadimasyarakatkepadaAtanpa

menggunakanemosi.

10)PengawasanyangDiberikanDkepadaA

DseorangIbubekerjayangbekerjadenganwaktuyangcukup

lama.SehinggaDakankehilanganbanyakwaktubersamadenganA.

Namun,DtetapberusahauntukmengawasiAdenganberbagaicara.

D bertanyakepadaA,“KakakudahselesaingerjainPR nya?”
(CLD1.P4.K8.p29). A menjawab “udah bun kemarin”
(CLA1.P4.K9.p30).Dbertanya,"kemarinadeksamakakakgatidur
siang ya?"(CLAD5.P1.K10.p10).Penelitimenjawab "iya engga
mba"(CL5.P1.K11.p11).Dmembalas,"ohpantesan,soalnyamereka
jam 9malem udahngajakintidur'buntiduryukbun'yaudahaku
temenin tidurkan (CLD5.P1.K12.p12).Ga kayak biasanya gitu
di(CLD5.P1.K13.p13). Makanya kakak bangun
cepet"(CLAD5.P1.K14.p14).Dmenambahkan,"hariiniAadalesbaca
tulis, berhitung banyak sih les nya"(CLAD5.P2.K1.p15). D
menunjukkan buku tulis yang berisikan tulisan A ke peneliti
(CLAD5.P2.K2.p16).Ketika D membuka buku tugas les A,D
menemukanPRlesAyangbelum dikerjakan(CLAD5.P2.K5.p19).
Kemudian D berkata,"yaampun kakakbelum ngerjain PR nya
(CLD5.P2.K6.p20).FaniudahngerjainPRles?"(CLD5.P2.K7.p21).
Fanimenjawab"akubelumngerjainjuga"(CL5.P2.K8.p22).Dberkata
"yah..kokbelumngerjainjuga?Nantipulangsekolahkerjainbareng
yadisinisamaA"(CLD5.P2.K9.p23).KemudianA datangdengan
memakaihandukyangmelingkardibadannya(CLD5.P3.K1.p24).D
bertanya kepada A "kak kok PR nya belum
dikerjain?"(CLAD5.P3.K2.p25). A menjawab," Oiya aku lupa
Bun"(CLA5.P3.K3.p26).
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Kalaubundajauhdarikakak,bundasukananyainkabarkakakga?

Iya(CW1.P22.K1.p38).

Biasanyananyainkabarkekakaklewatapakak?Telponatausms
atauvideocall?

Biasanyatelponatauvideocall(CW1.P23.K1.p39).

Menghubunginyakehandphonesiapakak?

Kalauadatanteyakehptante(CW1.P24.K1.p40).Kalauadaumiya
kehp umi(CW1.P24.K2.p41).Kalau adaayah yakehp ayah
(CW1.P24.K3.p42).

Bagaimanacarambamengontrolkondisianak-anakdirumah?

AkulebihseringtelponataulewatWhatsaap(CW2.P10.K1.p38).Tapi
kalautelponyagitukakaknyasukagamaungomongsamaaku
(CW2.P10.K2.p39).Akupernahnanyakekakak,kakkenapasihkokga
mauangkattelpondaribunda(CW2.P10.K3.p40).Teruskatakakak,
aku suka sedih kalau dengersuara bunda (CW2.P10.K4.p41).
Makanyaakukalaunanyakabarkeyangmengasuhkakakaja,ga
ngomongsamakakaknyalangsung(CW2.P10.K5.p42).

Bagaimanacarareaksimbaketikamelihatkakakberantem dengan
temanatauadiknya?

Kalauakusihbiasanyaakupantaudulunihreaksinyakakakkayak
gimana(CW2.P15.K1.p52).Kalauudahmulaiyangrebutrebutan,
palinganakubilang,kakakgabolehkayakgitusamaadeknya
(CW2.P15.K2.p53).Kalausamasaudaraharussalingmenyayangi
(CW2.P15.K3.p54).Nantikakak juga langsung main yang lain
(CW2.P15.K4.p55).

Setiappagi,DmengecektugastugasAdengancarabertanya

kepadaAdanmengeceklangsungbukutugasA.KetikaAbelum

mengerjakantugas,DakanmenitipkanAkepadatemandekatAyang

merupakantemansatusekolahdantemansatutempatlesA.Selain

mengecektugasA,DjugamenanyakankeadaanAketikaditinggal
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olehD bekerja.D akanbertanyakepadasiapasajaorangyang

menemaniA.

KetikaAberadajauhdariD,Dakanmenghubungiorangyang

sedangbersamadenganAmelaluitelepon,videocall,SMS.Selainitu,

ketikaAsedangberselisihdengantemanatausaudaranya,Dakan

memantauterlebihdahulusejauhmanareaksidariA.JikaAsudah

melebihibatas,DakanmemisahkanAdanmenasehatiA.

b.SortingtheStatement(PemilihanPernyataan)

Padatahapankeduaanalisisyangdilakukanadalahmemilih

pernyataanumumyangtelahdisampaikanpadatahapangeneralof

statement.Pemilihandatainidigolongkanberdasarkanketerkaitan

pernyataanumum denganpolapenerapandisiplinolehIbubekerja

padaanakusia5-6tahun.Jikadilihatdaripelakuperistiwa,latar

peristiwa,peristiwadan prosesterjadinyaperistiwamakaakan

didapatkandatasebagaiberikut.

1)PelakuPeristiwa

PelakuperistiwadilapanganadalahAdanD.Aberusiasekitar

5-6tahun.A masihbersekolahdisebuahTKswastadidaerah

SrengsengSawah,JakartaSelatan.SementaraDadalahIbubekerja

yangberusia33tahun.D bekerjasebagaikaryawanswasta.D
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bekerjadariSeninsampaiSabtu.WaktubekerjaDmulaidarijam

07.00sampaijam19.00jikadalamwaktukerjanormal.Jikadalam

waktulembur,DbekerjadariSeninsampaiMinggu.Waktubekerja

lemburDmulaidarijam7pagisampaijam10malam.

2)LatarPeristiwa

Asetiaphariberadadilingkunganyangberbeda-beda.Pagi

harisebelum berangkatkesekolah,Aberadadirumahbersama

denganD.Pagiharisampaisianghari,Aberadadisekolah.Sepulang

sekolah,Aakanbermainbersamatemandilingkungansekitarrumah

atau pergike rumah kakekdan nenekA.Sehingga,A selalu

beradaptasidiberbagaikondisilingkunganyangberbeda-beda.

3)Peristiwa

PenelitimengamatiperistiwayangterjadipadaAdanDdalam

kegiatanseharihari.PerilakudisiplinAberkaitandenganperilakubaik,

keterampilanhidup,pengendaliandiri,tanggungjawab,menilaibenar

atausalahdanmemahamiperilakuyangdapatditerimadantidak

dapatditerima.PerilakubaikAdiantaranyamemilikisikaptoleransi

denganoranglain,peduliterhadapguru,peduliterhadapadik,patuh

terhadap aturan yang berlaku.Keterampilan hidup A meliputi

hubungan yang baik dengan orang dewasa, hubungan



93

pertemananyangbaik,kemampuanbekerjadanbermaindengan

oranglain,penyelesaiankonflik,berbagi,memilikiinisiatif,peduli

dengan makhluk hidup lain, mampu beradaptasi.Perilaku

tanggungjawabyangdimilikiolehAmeliputimenjagabarangmilik

pribadi,mengikutiperaturandisekolah,memeliharabadan,belajar

sebaik-baiknya.

KegiatanDsehari-harisepertiwaktubekerjaD,pengendalian

diri,pengawasan,tuntutan,komunikasi,pengasuhan,konsistensi,

berani,keteladanan.PengendaliandiriD kepadaA dengantidak

menggunakan emosidan memahamikarakteristik keperibadian

A.PengawasanyangdiberikanDkepadaAsepertimengecektugasA,

menghubungipengasuhA,mengawasiperilakuAsecaralangsung.

TuntutanyangdilakukanDkepadaAtidakdiberikansecaratertulis

melainkandenganmemberikannasehatdanketeladananmengenai

perilakubenardansalah.KomunikasiyangdilakukanolehDkepada

Adengankata-katamenasehatidanmemberipesan.Pengasuhan

yangdiberikanDkepadaAsepertimembangunkanA,memberikan

waktu kepada A,melayaniA,membimbing A,menemaniA,

menitipkan A kepada saudara,tidakmemberikan penghargaan.

Keteladanan yang diberikan D kepada A sepertimembangun

hubungandenganoranglaindanmendukungperilakubaik.
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4)ProsesTerjadinya

Prosesterjadinyaperistiwamerupakandeskripsidariperistiwa

yangterjadi.Pernyataanumumyangterbentukdaricatatanlapangan,

wawancaradandokumentasisebagaiberikut.

a)TindakanDkepadaAdalam membangunhubungandenganorang

lain

KetikaDbersamadenganAdijalansekitarrumahnya,Dakan

menyapatetanggatetangganya.Selain itu,D jugamemberikan

sarapan kepada teman A yang datang ke rumahnya.D juga

mendukungkeinginanA memberikanmakananyangdijualoleh

Ayahnyakepadagurunya.Dmenyiapkanseluruhmakananyangakan

diberikansesuaidenganjumlahgurudisekolahA.KebiasaanDini

dilihatolehA.

SehinggaAmemilikihubunganyangbaikdengantemannya,

memilikisikaptoleransi,mengormati,memilikihubunganyangbaik

denganorangdewasa,memilikikemampuanbekerjadanbermain

denganoranglain,memilikisikapberbagi,pedulidenganmakhluk

hiduplain.Aberaniuntukmemintabantuankepadateman-temandi

sekolahnyadanAjugabaikdalam berkomunikasidenganteman-

temannya.Amenyapaorang-orangyangAkenaldijalan.Ajugaselalu
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berpamitandenganorangdewasa.Ajugaberanimenawarkandan

membawakanmakananyangditawarkannyakepadaguru-gurunya.

Ketika teman-teman A sedang bermain,A ikutserta didalam

permainandanberbagimainandengantemannya.Selainpeduli

denganoranglain,Ajugapedulidenganmakhlukhiduplainseperti

menolonganakkucingyangberadaditempatberbahaya.

b)TindakanDkepadaAdalampengendaliandiri

Setiappagi,DakanmembangunkanA.JikaAbelumterbangun,

DakanmemberikanbeberapawaktulagikepadaA.SetelahDmerasa

waktutidurAsudahcukup,D akankembalilagikekamardan

berusahamembangunkanA.Djugatidakpernahmemberikanhadiah

khususkepadaA.Selainitu,ketikaDmenghadapiadikAyangsulit

untukmandi,DmemberpengertianterlebihdahulukepadaadikA

bahwaadikbolehmain,tetapisetelahadkmandi.JikaadikAtetap

tidakmaudanmeluapkanemosinya,Dmemilihuntukmemberwaktu

kepadaadikDdanmeninggalkanadikDsementarawaktu.Setelah

kondisinyasudahtenang,DakanmengajakadikAkembali.

TindakanDdenganmemberiwaktukepadaAdanadikA,

melakukan negosiasikepada perilaku Adan adikA serta tidak

memberikanpenghargaankepadaAmemberikanperilakuyangbaik
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kepadaA.Sehingga,ketikaAmenginginkanperayaanulangtahun

namuntidakdisetujuiolehorangtuanya,Aakanmelakukannegosiasi.

Jika negosiasi tidak diterima, A tidak

mempermasalahkannya.SedangkanketikaA digangguolehorang

lain,Aakanberteriak.Setelahberteriak,Aakanmemberikanbenda

yangdiinginkanolehorangyangmenggannggunya.

c)TindakanDkepadaAdalampenyelesaiankonflik

DtidakpernahmemarahiAketikaAmelakukankesalahan.

KarenaDmemahamikarakteristikkepribadianAyangtidakbisa

dimarahi.Dakanmemberikancontohperilakuyangbaikdandapat

diterimadimasyarakatkepadaA sertamemberikannasehattanpa

menggunakanemosi.

TindakanDyangdilakukankepadaA,mempengaruhiperilaku

Adalammenyelesaikankonflik.KetikaadikAberebutmainandengan

temananya,Amenyuruhtemannyauntukmengalah.Ajugamenolong

anakkecilyangdigangguolehtemannyadenganmemberikankata-

katalarangan.

d)TindakanDkepadaAdalamadaptasi

WaktubekerjaD terbagimenjadiduayaituwaktubekerja

normaldanwaktubekerjalembur.WaktubekerjanormalDadalah
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hariseninsampaiharisabtumulaidaripukul7pagisampaidengan

pukul7malam.Namun,jikaDmendapatkanjadwallembur,Dakan

bekerjadarihariseninsampaihariminggudaripukul7pagisampai

10malam.WalaupunjadwalbekerjaDpadat,DtetapmelayaniA.

Ketika waktu mandi,D selalu menemaniA ke kamarmandi,

menyiapkanpakaianAdanmembantuAmemakaiminyakkayuputih.

KetikaDpulangbekerjadimalamhari,DtetapmelayanikeinginanA.

DjugamemberikanpesankepadaAjikaakanpergikerumahkakek

danneneknya.

PadatnyajadwalbekerjaDdantindakanyangdiberikanD

kepadaA,membuatAmampuberadaptasidanmembuatAmemiliki

inisiatifdiberbagaisituasidankondisi.Sehingga,ketikaAberadadi

rumahkakekdanneneknya,Adapatmenjagakebersihanbadannya

sendiritanpabantuanoranglainsepertimandi,memakaiminyakkayu

putihsendiri,menyisirrambutnyasendiri,membersihkankotorannya

sendiri,makansendiridanmembersihkansisamakanannyasendiri.

Selainitu,ketikaberadadiluarrumah,Aselalumenjagaadiknya

ketika sedang berbaris, memperhatikan makanan adiknya,

menidurkanadiknya,memandikanadiknya,membelikanmakanan

untukadiknyadanmemperbaikimainanadiknya.Setiaphari,Ajuga

mampumemakaipakaiannyasendiridanmemakaikaoskakiserta
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memakaisepatunyasendiri.

e)TindakanDkepadaAdalambelajarsebaik-baiknya

SewaktuAmasihkecil,Djugasukamembacakanbukucerita

untukAyangdibawakansuaminyadaritempatsuaminyabekerja.

Sampaisekarang,A yangsudahmampumembacabukutetap

didampingiolehDketikaDsedangberadadirumah.KetikaAbelum

mengerjakantugasnya,DakanmemintapenjelasankepadaAdan

manasehatiA untuk menyelesaikan tugasnya bersama dengan

temannya. Sikap D dalam membiasakan, membimbing dan

mengawasiA,membuatAmampubelajarmembacasendiridanA

mampuberusahamengerjakantugasyangbelumdiselesaikannya.

f)TindakanDkepadaAdalammemahamiperaturan

DselalumenasehatiAdalam segalahal.KetikaAkesulitan

memakaibaju,DtidakhanyamembantuAtetapijugamemberikan

nasehatbahwasetiapkegiatanyangkitalakukandiawalidengankata

bismillah.Selainitu,ketikaAtidakinginmenerimauangamaldariD

dikarenakantangankananAkotor,DmemperbolehkanAmenerima

dengantangankiri.WalaupunDmemperbolehkanAmenerimauang

amaldengantangankiri,DtetapmemberinasehatkepadaA.Saatini

Abolehmenerimauangdengantangankiridikarenakantangankanan
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Akotor.TetapiketikaAmemberikanuangamaldisekolah,Atetap

harusmenggunakantangankanan.

Nasehat-nasehatyangdiberikanolehDkepadaAmembuatA

memahamiperilakubenardansalah.A selalumemulaisesuatu

berawaldaribagian kanan sepertiketika memakaikaos kaki,

memakaisepatu,tidakmenerimauangmenggunakantangankiri

kecualimendapatkan izin dariorang yang sedang berhadapan

dengannya.Ajugasudahmemahamibahwaketikapulangsekolah

harusmenggantibajuterlebihdahulusebelum melakukanaktivitas

yanglainnya.Ketikaadiknyabuangairkecildiubinterasdepan

rumah,Amemberikanpengertiankepadaadiknyabahwaperilaku

tersebuttidakbenar.

Selainitu,A jugasudahmemahamiperilakuyangdapat

diterimadantidakdapatditerima.Amemberikanpemahamankepada

adiknya bahwa setiap akan masuk ke dalam sekolah harus

melepaskan sandal.A jugamengajarkan sopan santun kepada

adiknyasepertisalimdenganbuguru.

Pernyataanumum yangterbentukdarihasillapangandipilih

berdasarkanketerkaitandengansubfokuspenelitianyaitu perilaku

disiplinanakusia5-6tahun,metodeyangdigunakanolehIbubekerja
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dalam menerapkan disiplin anak usia 5-6 tahun dan proses

melakukanpenerapandisiplinolehIbubekerjapadaanakusia5-6

tahun.Didapatkanpernyataanumumyangterkaitdenganpenerapan

disiplinanakusia5-6tahunpadaIbubekerjaadalah tindakanD

kepadaAdalammembangunhubungandenganoranglain,tindakan

DkepadaAdalam pengendaliandiri,tindakanDkepadaAdalam

penyelesaiankonflik,tindakanDkepadaAdalam adaptasi,tindakan

DkepadaAdalam belajarsebaik-baiknyadantindakanDkepadaA

dalammemahamiperaturan.

Pernyataanumumyangtelahdipilihakandigolongkansesuai

denganketerkaitanpada1)perilakudisiplinanakusia5-6tahun,2)

metodeyangdigunakanolehIbubekerjadalammenerapkandisiplin

anakusia5-6tahundan3)prosesmelakukanpenerapandisiplinoleh

Ibubekerjapadaanakusia5-6tahun.Akanterlihatpola-polayang

terbentukuntukmembangunsebuahpernyataandarihasiltemuan

lapangan yang diperoleh.Keterkaitan antara pernyataan umum

menjadibahanuntukmenghubungkanpola-polapadapembangunan

konsep.
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c.DevelopmentofTheConceptMap(MembuatPetaKonsep)

Pemodelan:

1)Menghindarikonflik.

2)Membangun hubungan
dengantetangga

3)Menawarkan dan

Pembiasaan:

Membimbingananakketika
sedangbelajar

Penguatan:

Memberikannasehat

Penguatan:

SaatiniAdiperbolehkanDmenerima
uangamalmenggunakantangankiri
dikarenakan tangan kanan A kotor.
Tetapi,ketikaAmemberikanuangamal
disekolah,Atetapharusmenggunakan
tangankanan.

Pemodelan:

KetikaDmenghadapiadikAyangsulit
untukdiajakmandi,D awalnyaakan
memberikanpengertianbahwaadikA
boleh main bersama teman ,tetapi
setelahadikmandi.JikaadikAtetap
sulit untuk diajak mandi,D akan
memberiwaktu kepadaadikA dan
meninggalkanadikAsementarawaktu

KetikaD bersamaA dijalansekitar
rumahnya,Dakanmenyapatetangga
tetangganyaketikabertemudijalan

KetikatemanAdatangkerumah,D
mempersilahkantemanAuntukmasuk
dan D memberikan sarapan kepada
temanA.

Membangunhubungandenganoranglain:

Aseringmenyapaorang-orangyangAkenal
dijalan.

Pembiasaan:

Sewaktu A masih kecil, D suka
membacakanbukuceritauntukAyang
dibawakan suaminya dari tempat
suaminyabekerja.

Sikapberbagidenganoranglain:

AmenawarkandaganganAyahnyakepada
gurugurunya.Tidakhanyamenawarkansaja,
tetapi A juga memberikan langsung
daganganAyahnyakepadaguruguru.

Belajarsebaik-baiknya:

A sering membaca buku dimana pun A

berada.

Menilaibenaratausalah:

A selalumemulaikegiatanmenggunakan
tangankanan,sepertiketikamemakaikaos
kaki,tidakmenerima uang menggunakan
tangankirikecualimendapatkanizindari
orangyangsedangberhadapandengannya.

Prosespenerapan

disiplin

Perilakudisiplinanak

Penerapan

Disiplin

AnakUsia

5-6Tahun

PadaIbu

Bekerja

Metodepenerapandisiplin

olehIbubekerja

PetaKonsep4.3PenerapanDisiplinAnakUsia5-6TahunPadaIbu

Penyelesaiankonflik:

KetikaAdikAberebutmainandenganteman
sekolah A,A menyuruh temannya untuk
mengalah.
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Peta konsep diatas menunjukkan bahwa darisetiap

pernyataanumum memilikipola-polayangterbentuk.Padatahapan

ketigaanalisisyangdilakukanmenghubungkansetiappoladalam

bentukpetakonsep.Pernyataanumum yangtelahdipilihmemiliki

kecendrungan adanya keterkaitan proses terjadinya penerapan

disiplinolehIbubekerjadenganmetodepenerapandisiplinolehIbu

Bekerjadanperilakudisiplinanakusia5-6tahun,

Prosespenerapan disiplin oleh Ibu bekerjapadametode

pemodelan seperti,menghindarikonflik,membangun hubungan

dengantetangga,menawarkandanmemberikanmakanankepada

teman.Prosespenerapandisiplinpadametodepenguatanmelalui

kata-kata menasehati.Kemudian proses disiplin dalam metode

pembiasaan sepertimembimbing anak ketika sedang belajar.

Sehingga,MetodepenerapandisiplinolehIbubekerjadiantaranya

pemodelan,penguatandanpembiasaan.Perilakudisiplinanakusia5-

6 tahun diantaranya anakmampu menyelesaikan konflik,anak

mampumembangunhubungandenganoranglainsetiaphari,anak

mampuberbagidenganoranglain,anakdapatmenilaiperilakuyang

benardanperilakuyangsalahdananakmembacabukusetiapsaat

dimanapunanakberada.
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1)ProsesMelakukanPenerapanDisiplinOlehIbuBekerja

HubunganantarpolaprosespenerapandisiplinolehIbubekerja

Petakonsep4.6HubunganantarpolaprosespenerapandisiplinolehIbu

bekerja

Pemodelan:

1.DmenghindarikonflikdenganadikAketikaadikAsulituntukmandi.Amelihat
langsungyangdilakukanolehD.Sehingga,ketikaadikAberebutmainan
dengantemansekolahA,Ajugaberusahamenghindarikonflikdengancara
menyuruhtemannyauntukmengalah.

2.KetikaDbersamaAdijalansekitarrumahnya,Dakanmenyapatetangga
tetangganyaketikabertemudijalan.PerilakuD dilihatlangsungolehA.
Sehingga,Aseringmenyapaorang-orangyangAkenaldijalan.

3.DmenawarkandanmemberikanmakanankepadatemanAketikatemanA
datangkerumah.PerilakuDdilihatlangsungolehA.Sehingga,Amenawarkan
daganganAyahnyakepadagurugurunya.Tidakhanyamenawarkansaja,tetapi

Pembiasaan:

SewaktuAmasihkecil,Dsukamembacakan

buku cerita untuk A yang dibawakan

suaminya daritempatsuaminya bekerja.

PeristiwainidilakukanterusmenerusolehD

kepadaAketikaAmasihkecil.Sehingga,A

seringmembacabukudimanapunAberada.

Penguatan:

Saatitu A diperbolehkan D menerima uang amal
menggunakantangankiridikarenakantangankananA
kotor.Tetapi,ketikaAmemberikanuangamaldisekolah,
A tetapharusmenggunakantangankanan.Peristiwa
tersebutdirasakanlangsungolehA.Sehingga,Aselalu
memulaikegiatanmenggunakantangankanan,seperti
ketika memakai kaos kaki, tidakmenerima uang
menggunakantangankirikecualimendapatkanizindari
orangyangsedangberhadapandengannya.
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HubunganpolamengenaipenerapandisiplinolehIbubekerja

dapatdibagimenjaditigabagian.Pertama,prosespenerapandisiplin

dengan pemodelan.Kedua,proses penerapan disiplin oleh Ibu

bekerjadenganpenguatan.Ketiga,prosespenerapandisiplinolehIbu

bekerjadenganpembiasan.

2)PerilakuDisiplinAnakUsia5-6TahundalamKehidupanSehari-hari

PetaKonsepPolaPerilakuDisiplinAnakUsia5-6Tahun

Petakonsep4.4PolaPerilakuDisiplinPadaAnakUsia5-6Tahun

Membangunhubungandenganoranglain:

Aseringmenyapaorang-orangyangAkenal
dijalan.

Sikap berbagidengan orang
lain:

A menawarkan dagangan
Ayahnyakepadagurugurunya.
Tidakhanyamenawarkansaja,
tetapi A juga memberikan
langsung dagangan Ayahnya
kepadaguruguru.

Belajarsebaik-baiknya:

A sering membaca buku

dimanapunAberada.

Menilaibenaratausalah:

A selalu memulai kegiatan
menggunakan tangan kanan,
sepertiketika memakaikaos
kaki, tidakmenerima uang
menggunakan tangan kiri
kecualimendapatkanizindari
orangyangsedangberhadapan
dengannya.

Penyelesaiankonflik:

Ketika Adik A berebutmainan dengan
temansekolahA,Amenyuruhtemannya
untukmengalah.
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Petakonsepdiatasdihasilkandaripola-polayangterbentuk

daripernyataanumum.Makadapatdisimpulkanbahwapernyataan

yangsejenismenghasilkanpolapembentukanperilakudisiplinyaitu1)

Penyelesaiankonflik;2)Membangunhubungandenganoranglain;3)

Sikapberbagidenganoranglain;4)Menilaibenaratausalah;5)

Belajarsebaik-baiknya.

3)MetodeyangDigunakanOlehIbuBekerjadalamMenerapkanDisiplin

polametodepenerapandisiplinolehIbubekerja

Petakonsep4.5polametodepenerapandisiplinolehIbubekerja

Penguatan:

SaatiniAdiperbolehkanDmenerimauangamal
menggunakan tangan kiridikarenakan tangan
kananAkotor.Tetapi,ketikaAmemberikanuang
amaldisekolah,A tetapharusmenggunakan
tangankanan.

Pemodelan:

1.KetikaD menghadapiadikA yangsulituntukdiajakmandi,D awalnyaakan
memberikanpengertianbahwaadikAbolehmainbersamateman,tetapisetelahadik
mandi.JikaadikAtetapsulituntukdiajakmandi,Dakanmemberiwaktukepadaadik
AdanmeninggalkanadikAsementarawaktu

2.Ketika D bersama A dijalan sekitarrumahnya,D akan menyapa tetangga
tetangganyaketikabertemudijalan

3.KetikatemanAdatangkerumah,DmempersilahkantemanAuntukmasukdanD
memberikansarapankepadatemanA.

Pembiasaan:

SewaktuAmasihkecil,Dsukamembacakan
bukuceritauntukAyangdibawakansuaminya
daritempatsuaminyabekerja.
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Petakonsepyangterbentukdaripernyataanumumdiatas

menghasilkanhubunganantarpoladarimetodepenerapandisiplin

olehIbubekerja.Pola-polayangterbentukmenghasilkanbahwa

metodepenerapandisiplinolehIbubekerjaberupa:1)Pemodelan;2)

Penguatan;3)Pembiasaan.

C.TemuanPenelitian

Berdasarkanhasilanalisisdaripernyataanumum,pemilihan

pernyataandanpengembanganpetakonsepdidapatkanpola-pola

yangberkaitandenganpenerapandisiplinanakusia5-6tahunpada

ibubekerja.Ditemukanpadahasiltemuanpenelitianpada1)perilaku

disiplinanakdalamkegiatansehari-hari,2)Metodepenerapandisiplin

olehIbubekerja,3)ProsespenerapandisiplinolehIbubekerjakepada

anakusia5-6tahun.Berikutmerupakandeskripsimengenaitemuan

lapangan.

1.ProsespenerapandisiplinolehIbubekerja

ProsespenerapandisiplinpadaAolehDdibagimenjaditiga

bagiandiantaranya:1)pemodelan;2)Penguatan;3)Pembiasaan.

Proses penerapan disiplin dalam metode pemodelan sepertiD

menghindarikonflikdenganadikAketikaadikAsulituntukmandi.A

melihatlangsungyangdilakukanolehD.Sehingga,ketikaadikA
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berebutmainan dengan teman sekolah A,A juga berusaha

menghindarikonflik dengan cara menyuruh temannya untuk

mengalah.KetikaDbersamaAdijalansekitarrumahnya,Dakan

menyapatetanggatetangganyaketikabertemudijalan.PerilakuD

dilihatlangsungolehA.Sehingga,Aseringmenyapaorang-orang

yangA kenaldijalan.D menawarkandanmemberikanmakanan

kepadatemanAketikatemanAdatangkerumah.PerilakuDdilihat

langsung oleh A.Sehingga,A menawarkan dagangan Ayahnya

kepadagurugurunya.Tidakhanyamenawarkansaja,tetapiAjuga

memberikanlangsungdaganganAyahnyakepadaguruguru.

Padaprosespenerapandisiplindalam metodepenguatan

seperti saat ini A diperbolehkan D menerima uang amal

menggunakantangankiridikarenakantangankananAkotor.Tetapi,

ketika A memberikan uang amaldisekolah,A tetap harus

menggunakantangankanan.Peristiwatersebutdirasakanlangsung

olehA.Sehingga,Aselalumemulaikegiatanmenggunakantangan

kanan,sepertiketika memakaikaos kaki,tidakmenerima uang

menggunakantangankirikecualimendapatkanizindariorangyang

sedangberhadapandengannya.

Sedangkanpadaprosespenerapandisiplindalam metode

pembiasaansepertiSewaktuAmasihkecil,Dsukamembacakan
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bukuceritauntukAyangdibawakansuaminyadaritempatsuaminya

bekerja.PeristiwainidilakukanterusmenerusolehDkepadaA.

Sehingga,AseringmembacabukudimanapunAberada.

2.PerilakuDisiplinanakusia5-6tahun

PerilakudisiplinAsehari-haridiantaranya:1)Penyelesaian

konflik;2)Membangunhubungandenganoranglain;3)Sikapberbagi

denganoranglain;4)Menilaibenaratausalah;5)Belajarsebaik-

baiknya.PerilakuAdalam menyelesaikankonflikterlihatketikaA

menyuruh temannya untuk mengalah kepada adik A.Perilaku

membangunhubungandenganoranglainterlihatketikaAmenyapa

orang-orangyangAkenaldijalan.

PerilakuberbagiAsepertiketikaAmenawarkandagangan

AyahnyadanmemberikandaganganAyahnyakepadagurugurudi

sekolahA.PerilakuAdalammenilaibenaratausalahterlihatketikaA

selalu menggunakan tangan kanan dalam melakukan segala

kegiatannya.PerilakuAbelajarsebaik-baiknyaterlihatketikaAselalu

membacabukudimanapunAberada.

3.Metodepenerapandisiplinolehibubekerja

MetodepenerapandisiplinolehDdiantaranya:1)Pemodelan;

2)Penguatan;3)Pembiasaan.MetodepemodelanyangdilakukanD
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sepertiketikaDmenghadapiadikAyangsulituntukdiajakmandi,D

awalnyaakanmemberikanpengertianbahwaadikAbolehmain

bersamateman,tetapisetelahadikmandi.JikaadikAtetapsulit

untukdiajakmandi,D akanmemberiwaktukepadaadikA dan

meninggalkanadikAsementarawaktu.KetikaDbersamaAdijalan

sekitarrumahnya,D akanmenyapatetanggatetangganyaketika

bertemudijalan.KetikatemanAdatangkerumah,Dmempersilahkan

temanAuntukmasukdanDmemberikansarapankepadatemanA.

MetodepengutanyangdilakukanolehDsepertiSaatiniA

diperbolehkanD menerimauangamalmenggunakantangankiri

dikarenakantangankananAkotor.Tetapi,ketikaAmemberikanuang

amaldisekolah,Atetapharusmenggunakantangankanan.Metode

pembiasaanyangdilakukanolehDsepertiSewaktuAmasihkecil,D

sukamembacakanbukuceritauntukAyangdibawakansuaminya

daritempatsuaminyabekerja.
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D.PembahasanTemuanPenelitian

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti

menghasilkanpolaterbentuknyapenerapandisiplinanakusia5-6

tahunpadaIbubekerja.Polaterbentuknyapenerapandisiplinanak

usia5-6tahunpadaIbubekerjadilihatdariprosespenerapandisiplin

olehIbubekerjayangmenghasilkanhubunganantaraperilakudisiplin

anakusia5-6tahundenganmetodepenerapandisiplinolehIbu

bekerja.Berdasarkanhasiltemuanlapangan,perilakudisiplinA

sangatdipengaruhiolehpemodelanyangdilakukanolehD,penguatan

yangdilakukanolehDdanpembiasaanyangdilakukanolehD.

MenurutAlbertBandura,pembelajaran mengenaiperilaku

dapatmelaluipemodelan.“Mostofthebehaviorsthatpeopledisplay

andlearned,eitherdeliberatelyorinadvertently,throughtheinfluence

ofexample“.1Sebagianbesarperilakuyangditunjukkandandipetik

orang,baiksengajaatautidaksengaja,dapatdipengaruhiolehcontoh.

Dmemilikiwaktukerjayangpadat.Sehingga,Dtidakdapat

terusmenurusbersamadenganA.Namun,Dselalumemberikan

contohyangbaik,penguatandanpembiasaanketikasedangbersama

denganA.WaktukerjaD yangpadat,menyebabkanA mampu

1AlbertBandura,SocuialLearningTheory,(NewYorkCity:GeneralLearningPress,1971),h.
5
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membangun hubungan baik dengan orang lain, mampu

menyelesaikankonflik,mampuberbagidenganoranglain,dapat

menilaibenaratausalahdanmampubelajardenganbaik.

Dalam pembelajaran melaluipemodelan,terdapatempat

prosespemodelan.“Inthisformulation,modelingphenomenaare

governedbyfourinterrelatedsubprocesses...Attentionalprocesses,

retentionprocesses,motoricreproductionprocesses,reinforcement

andmotivationalprocesses.”2Dalampemodelanterdapatempatsub

proses diantaranya,proses atensional/ memperhatikan,proses

retensi,proses reproduksimotorik dan proses penguatan dan

motivasi.

Proses yang pertama adalah proses atensional/peroses

memperhatikan“Attentionalprocesses.Indeed,modelspresentedin

televisedform aresoeffectiveincapturingattentionthatviewers

learnthedepictedbehaviorregardlessofwhetherornottheyare

givenextraincentivestodoso”.3Dalam prosesmemperhatikan,Ibu

bekerjamemberikancontohperilakudisiplindengancaraefektif

untukmengambilperhatiananakusia5-6tahundalammempelajari

perilakudisiplinterlepasdariapakahanakdiberikancontohterus

2Ibid
3Ibid,h.7
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menerusuntukmelakukannyaatautidak.

PolapenerapandisiplinyangdilakukanolehD kepadaA

melaluiattentionalprocessesdimanaDmemberikancontohperilaku

kepadaAsecaralangsungsepertimenyapatetangga,menghindari

pertengkarandanberbagimakanandenganoranglain.Selainitu,D

juga memberikan penguatan perilaku kepada A yang langsung

dirasakanolehAsepertimemberipengertianberupanasehatbahwa

penggunaantangankirisaatmenerimauangdiperbolehkankarena

tangankananAkotor.Tetapi,ketikaAmemberikanuangamaldi

sekolah,A tetap harus menggunakan tangan kanan.D juga

melakukanpembiasaanmembacabukukepadaAsejakAmasihkecil.

Prosespemodelanyangkeduaadalahprosesretensiatau

pemanggilaningatankembali.“Retentionprocesses.Ifoneisto

reproduceamodel’sbehaviorwhenthelatterisnolongerpresentto

serveasaguide,theresponsepatternsmustberepresentedin

memoryinsymbolicform.”4Jikaanakusia5-6tahuninginbertindak

sepertiyangdilakukanolehIbubekerjanamuntidakadacontoh

perilakulangsungyangterlihat,makaanakusia5-6tahunakan

memanggilkembaliingatannya tentang perilaku disiplin yang

dilakukanolehIbubekerja.

4Ibid
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Padaretentionprocesses,ketikaDtidakbersamadenganA.A

melakukantindakanyangsesuaidengan tindakandisiplinyang

diberikanolehDdenganmengingatkembalikegiatanyangdilakukan

bersamadenganD.Amengingatkembaliperilakuyangdilakukan

olehDterlihatketikasebelum Amelakukanperilakuyangsama

denganD,Aterlihatdiam sejenak.KemudianAmelakukanperilaku

disiplinsepertiyangdiberikanolehD.PerilakuAyangsesuaidengan

perilakuyangditunjukkanolehDsepertimenghindarikonflikdengan

oranglain,menyapatetangga,berbagimakanandenganoranglain,

selalu menggunakan tangan kanan,dan selalu membaca buku

dimanapunAberada.

Prosespemodelanyangketigaadalahreproduksimotorik.

“Motoricreproductionprocesses.Thethirdcomponentofmodelingis

concernedwithprocesseswherebysymbolicrepresentationsguide

overtactions.”5Maksuddarireproduksimotorikadalahprosesdimana

perilaku yang diberikan oleh Ibu bekerja mengantarkan anak

menunjukkan perilaku disiplin dilingkungan sosial.Kemudian A

melaluimotoricreproductionprocessesdimanaAmelakukanperilaku

disiplinyangdisebabkanolehcontoh,penguatandanpembiasaan

yangdilakukanolehDketikasedangbersama.

5Ibid,h.8
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Proses pemodelan yang keempatadalah penguatan dan

motivasi.“Reinforcementandmotivationalprocesses.Apersoncan

acquire,retain,andpossessthecapabilitiesforskillfulexecutionof

modeledbehavior,butthelearningmayrarelybeactivatedintoovert

performanceifitisnegativelysanctionedorotherwiseunfavorably

received.”6Anakusia5-6tahundapatmemperoleh,mempertahankan

danmemilikikemampuanuntukmenjalankantindakandisiplinIbu

bekerja,namunperilakudisiplintidakakandilakukanolehanakusia

5-6tahunjikaanakmendapatkanhukumanatautidakditerima

dengan baik. D melakukan reinforcement and motivational

processes,AdapatmemutuskanperilakumanayangdapatAlakukan.

D jugatidakpernahmemarahiA ketikamelakukanpemodelan,

penguatandanpembiasaan.Sehingga,Adapatmelakukanperilaku

disiplindimanaAberada.

6Ibid


