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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

Dunia ini adalah tempat persinggahan, tempat mencari perbekalan sebanyak-

banyaknya. Beramalah semaksimal mungkin. Beristirahatlah jika letih, namun jangan 

berlama-lama. Karena tempat peristirahatan yang sejati bukanlah di dunia melainkan 

di akhirat kelak, dunia yang kekal abadi. 

Tunggu sampai Allah SWT berkata: “Wahai jiwa yang tenang! Kembalilah kepada 

Tuhanmu dengan hati yang ridha dan diridhai-Nya. Maka masuklah ke dalam 

golongan hamba-hamba-Ku dan masuklah kedalam surga-Ku”  

(QS. Al-Fajr : 27-30) 

Moga Allah SWT selalu meridhoi setiap langkah hidup ini. 

 

 

Skripsi ini ku persembahkan untuk 

Ayahanda Didi Maryadi dan Ibunda Sri Utami 

Segenap keluarga terkasih. Moga selalu Allah ridhoi pula. 
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ABSTRAK 

 

 Novya Eka Putri: “Peran Rohis dalam Membentuk Kedisiplinan Siswa 

SMAN 53 Jakarta”. Skripsi. Jakarta : Program Studi Ilmu Agama Islam, 

Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2017. 

 Penelitian dalam skripsi ini dilatarbelakangi oleh kurangnya kedisiplinan 

remaja dalam mengerjakan shalat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

kedisiplinan shalat siswa SMAN 53 Jakarta dan untuk mengetahui peranan rohis 

dalam membentuk kedisiplinan shalat siswa SMAN 53 Jakarta. 

 Teori yang digunakan adalah peran rohis sebagai suatu yang diharapkan untuk 

dilakukan oleh rohis yang karena kedudukannya akan dapat memberi pengaruh pada 

lingkungan, serta kedisiplinan shalat yaitu shalat yang dilakukan dengan ketaatan dan 

kepatuhan terhadap peraturan-peraturan (hukum) yang telah ditentukan oleh syara’ 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif 

analisis. Pengumpulan data dilakukan dengan empat cara, yaitu melalui observasi, 

kuesioner atau angket, wawancara, dan dokumentasi. 

 Penelitian ini menyimpulkan bahwa terjadi perubahan yang cukup signifikan 

dari siswa SMAN 53 Jakarta dari sebelum dan setelah menjadi anggota rohis. Dari 

indikator kedisiplinan shalat yang pertama, yaitu ketetapan waktu shalat, terjadi 

peningkatan presentase sebesar 11.6% dari sebelum dan setelah menjadi anggota 

rohis. Kemudian, dari indikator kedua, yaitu ketaatan dalam shalat, terjadi presentase 

peningkatan sebesar 7.48%. Selanjutnya, dari indikator ketiga, yaitu keteraturan dan 

etika, terjadi presentase peningkatan sebesar 8.67%. Peran rohis yang membentuk 

kedisiplinan shalat siswa yaitu perannya sebagai lembaga dakwah. Serta faktor yang 

memengaruhi kedisiplinan shalat ialah karena ketaatan pada suatu aturan; kesadaran 

diri; kegiatan mentoring sebagai alat pendidikan; adanya contoh atau teladan; 

pengaruh nasihat; dan lingkungan keseharian. 

Kata kunci : Rohis, Kedisiplinan, Shalat. 
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ABSTRACT 

 

 Novya Eka Putri: "Spiritual Role in Shaping Student Discipline of 

SMAN 53 Jakarta". Thesis Jakarta: Islamic Studies Program, Faculty of Social 

Sciences, Jakarta State University, 2017. 

 Research in this thesis is motivated by the discipline of teenagers in praying. 

The purpose of this research is to know discipline of salat students SMAN 53 Jakarta 

and to know the contents of the spirit in shaping discipline prayer students SMAN 53 

Jakarta. 

 The theory used is a spiritual role as one that is expected to be performed by 

the spirits which will therefore have an effect on the environment, and the discipline 

of prayer is the prayer performed with the obedience and obedience to the rules 

(laws) which have been determined by syara ' 

 This research uses qualitative approach with descriptive method. Data 

collection is done in four ways, namely through observation, questionnaire or 

questionnaire, interview, and documentation. 

 This study is a significant change from students of SMAN 53 Jakarta from 

before and after becoming a member of the spirit. From the first discipline indicator 

of prayer, namely the time of prayer, an increase in percentage of 11.6% from before 

and after becoming a member of the spirit. Then, from the second indicator, that is 

the obedience in prayer, there is a percentage increase of 7.48%. Furthermore, from 

the third indicator, namely regularity and ethics, there is an increase percentage of 

8.67%. The spiritual role that shapes the discipline of prayer is the institution of 

da'wah. And the factors that affect the discipline of prayer is due to obedience to a 

rule; Self-awareness; Mentoring activities as educational tools; Example or example; 

The influence of suggestions; And the everyday environment 

Keywords: Rohis, Discipline, Prayer. 
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 الملخص

 

جاكرتا". جاكرتا  SMAN 53ايكا بوتري: "دور الإسلام في تشكيل الانضباط الروحي للطلاب  نوفيا 

 .7102الرسالة: برنامج دراسة الذراسات الإسلامية، كلية العلوم الاجتماعية، جامعة ولاية جاكرتا، في عام 

ٚاٌذافع ٚساء ٘زا اٌجحش ِٓ لجً الأضجبط الأحذاس فً اٌصلاح. ٚوبْ اٌغشض ِٓ ٘زٖ اٌذساسخ ٘ٛ  

جبوشرب ِٚعشفخ ِحزٌٛبد الإسلاَ فً رشىًٍ الأضجبط اٌشٚحً  SMAN 53رحذٌذ رأدٌت اٌطلاة صلاح 

 جبوشرب. SMAN 53ٌٍصلاح 

ٔظشٌخ اٌّسزخذِخ ً٘ اٌذٚس اٌشٚحً ٌلإسلاَ عٍى أٔٗ شًء أٔٗ ِٓ اٌّزٛلع أْ ٌزُ رٌه عٓ طشٌك  

ح اٌزً ٌزُ اٌشٚحٍخ الإسلاٍِخ اٌزً ثبٌزبًٌ سٛف ٌٓ ٌىْٛ ٌٙب رأصٍش عٍى اٌجٍئخ، ٚالأضجبط اٌصلاح ً٘ اٌصلا

 رٕفٍز٘ب ِع ِشاعبح ٚالاِزضبي ٌٍمٛاعذ )اٌمٛأٍٓ( اٌزً رُ رحذٌذ٘ب ِٓ لجً شخصٍخ "

اسزخذِذ ٘زٖ اٌذساسخ إٌّٙج اٌىٍفً ِع إٌّٙج اٌٛصفً. ٌٚزُ جّع اٌجٍبٔبد فً أسثع طشق، أي ِٓ  

 خلاي اٌّلاحظخ ٚالاسزجٍبْ أٚ الاسزجٍبٔبد ٚاٌّمبثلاد ٚاٌٛصبئك.

جبوشرب ِٓ لجً ٚثعذ أْ أصجح عضٛا فً اٌشٚحٍخ  SMAN 53رغٍٍش وجٍش ِٓ ٘زٖ اٌذساسخ ً٘  

٪ 1...الإسلاٍِخ. الأضجبط ٌٍصلاح اٌّؤشش الأٚي، ألا ٚ٘ٛ رٛفٍش ٚلذ اٌصلاح، وبْ ٕ٘بن ٔسجخ صٌبدح لذس٘ب 

ٕبن ِٓ لجً ٚثعذ أْ أصجح عضٛا فً الإسلاَ اٌشٚحً. صُ ِٓ اٌّؤشش اٌضبًٔ، ًٚ٘ الاحزفبي اٌصلاح، وبٔذ ٘

٪. ٚعلاٚح عٍى رٌه، ِٓ اٌّؤششاد اٌضلاصخ، ًٚ٘ الأزظبَ ٚالأخلاق، وبٔذ ٕ٘بن صٌبدح ٔسجخ 7..8صٌبدح ٔسجخ 

٪. اٌذٚس اٌشٚحً ٌلإسلاَ اٌزً رشىً الأضجبط ٌٍصلاح ٘ٛ اٌّؤسسخ إٌى ِؤسسخ ٌٍذعبٌخ. ٚاٌعٛاًِ اٌزً 7.18

اٌزارً. رٛجٍٗ الأٔشطخ وأداح رعٍٍٍّخ. أي ِضبي أٚ رؤصش عٍى الأضجبط ٌٍصلاح ٘ٛ ِٓ طبعخ إٌى اٌمبعذح؛ اٌٛعً 

 لذٚح. رأصٍش الالزشاح. ٚاٌجٍئخ اٌٍٍِٛخ

 كلمات البحث: الروحية الإسلام، الانضباط، صلاح
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