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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pendapat mahasiswa bimbingan
dan konseling mengenai faktor-faktor kekerasan dalam pacaran, penelitian ini
menggunakan metode deskriptif. Populasi dan sampel sebanyak 309
mahasiswa. Instrumen yang digunakan terdiri dari 42 item merujuk pada teori
kekerasan dalam pacaran Jill Murray dalam bentuk skala Guttman. Validitas
butir instrumen dihitung dengan rumus Point Biserial menggunakan Microsoft
Excel 2010. Koefisien reliabilitas kuesioner sebesar 0,907. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa pendapat mahasiswa bimbingan dan konseling
Universitas Negeri Jakarta mengenai faktor-faktor kekerasan dalam pacaran
bahwa faktor penyalahgunaan zat pada minuman beralkohol dan obat-obatan
terlarang adalah faktor tertinggi penyebab adanya kekerasan dalam pacaran
dengan perolehan persentase sebesar 24,20% dari 309 responden
mahasiswa Bimbingan dan Konseling Universitas Negeri Jakarta Angkatan
2013-2016. Hasil penelitian ini dapat digunakan para calon konselor sebagai
fokus tindakan prefentif terhadap peyalahgunaaan zat pada minuman
beralkohol dan obat-obatan terlarang yang dapat menyebabkan kekerasan
dalam pacaran .
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