
GAMBARAN KECANDUAN PONSEL PINTAR (SMARTPHONE) PADA 

REMAJA GENERASI Z 

(2017) 

Syifa Fauziyyah 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk untuk memperoleh informasi mengenai 
gambaran kecanduan ponsel pintar (smartphone) pada remaja generasi Z. 
Penelitian dilakukan di SMP Labschool Kebayoran dengan sampel sebanyak 
88 siswa. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif 
dengan teknik survey yang bersifat deskriptif. Pengumpulan data dalam 
penelitian ini menggunakan instrumen Smartphone Addiction Inventory yang 
dikembangkan oleh Lin, dkk. pada tahun 2014. Seluruh uji statistik dalam 
penelitian ini menggunakan SPSS 17.0. Berdasarkan pengumpulan data 
didapatkan hasil data siswa 57,7% memiliki karakteristik kecanduan ponsel 
pintar. Secara keseluruhan, 48,9% diantaranya berada pada kategori 
cenderung kecanduan dan dominan pada karakteristik perilaku kompulsif. 
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