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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dalam penelitian ini bahwa permainan kelompok 

mempunyai pengaruh terhadap kenakalan remaja di daerah Manggar 

Kecamatan Koja, Jakarta Utara. Terbukti sebanyak 68% remaja tersebut 

memiliki perilaku yang cukup baik atau tingkat kenakalan yang rendah. 

 

B. Implikasi 

Berdasarkan penemuan dan kesimpulan dari hasil penelitian dapat 

dikemukakan beberapa implikasi sebagai berikut : 

1. Penerapan permainan kelompok dapat menurunkan kenakalan remaja di 

daerah Manggar kecamatan Koja, Jakarta Utara. 

2. Penerapan permainan kelompok pada remaja ini membantu lingkungan 

menjadi lebih tenang dan mengurangi terjadinya hal-hal yang negatif 

terhadap pergaulan antar remaja di daerah Manggar. 

3. Penerapan permainan kelompok kepada remaja tidak hanya menurunkan 

kenakalan di daerah Manggar tapi juga membuat para remaja mempunyai 

semangat, rasa solidaritas, kebersamaan dan saling membangun di 

lingkungannya 
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C. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi dari penelitian ini, maka peneliti 

mengajukan saran: 

1. Bagi lingkungan sekitar 

Permainan kelompok bisa dijadikan acuan untuk memacu para remaja 

untuk melakukan hal-hal yang postif di lingkungan rumah ataupun di 

dalam keluarga, karena dengan permainan kelompok diajarkan untuk 

lebih percaya diri dalam segala hal dan solidaritas sesama remaja di 

lingkungan. 

2. Bagi Peneliti Lain 

Bagi peneliti lain agar lebih memahami dan mengkaji lebih dalam 

mengenai permainan untuk menciptakan sebuah metode yang lebih baik. 


