
125 
 

Lampiran 11 

 

Soal Tes Pengetahuan Manajemen Perjalanan Dalam Kegiatan Hiking 

(Survei Terhadap Pendaki di Gunung Gede Jalur Cibodas, Cianjur Jawa Barat)

 
1. Ketika anda memiliki rencana 

untuk melakukan sebuah 
perjalanan hiking, hal paling 
pertama apakah yang akan anda 
lakukan? 
a. Memilih lokasi pendakian  
b. Menyiapkan logistik 
c. Memilih alat transportasi 
d. Berkumpul bersama teman-

teman 
 

2. Perhatikan pernyataan dibawah 
ini! 
1. Latihan fisik 
2. Menyiapkan perlengkapan 
3. Latihan memasak 
4. Merencanakan biaya yang 

dibutuhkan 
5. Mencari juru kunci/kuncen 
Berdasarkan pernyataan diatas, 
manakah yang termasuk kedalam 
persiapan hiking? 
a. 1, 2 dan 3 c. 1, 2 dan 4 
b. 3, 4 dan 5 d. 2, 4 dan 5 
 

3. Saat anda menghadapi kondisi 
hujan saat dalam melakukan 
perjalanan pendakian 
perlengkapan apakah yang anda 
butuhkan? 
a. Sarung tangan  
b. Jaket 
c. Senter/headlamp 
d. Raincoat/ponco 
 
 
 

 
4. Puncak Gunung Gede memiliki 

ketinggian? 
a. 2.211 MdPl c. 3.676 MdPl 
b. 2.958 MdPl d. 3.019 MdPl 

 
5. Latihan fisik khusus seperti 

apakah yang paling tepat 
dibutuhkan sebelum melakukan 
perjalanan hiking? 
a. Angkat beban 
b. Renang  
c. Jogging 
d. Lompat tali/skipping 
 

6. Perhatikan gambar dibawah ini! 

 
Apakah fungsi dari benda tersebut 
diatas? 
a. Alas tenda 
b. Berlindung dari cuaca hujan 
c. Mengangkut barang 
d. Menjaga suhu tubuh disaat tidur 

 
7. Hiking merupakan kegiatan di 

alam terbuka yang memiliki resiko 
tinggi, untuk dapat meminimalisir 
resiko-resiko tersebut maka hal 
yang perlu dilakukan adalah? 
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a. Menyewa pengawal 
b. Membeli peralatan-peralatan 

yang mahal 
c. Mengumpulkan data dan 

pengenalan medan 
d. Membawa senjata api 

 
8. Perhatikan pernyataan dibawah 

ini! 
1. Tenda 
2. Sleeping bag  
3. Sepatu trekking 
4. Kompor & perlengkapan masak 
Berdasarkan pernyataan diatas, 
perlengkapan kelompok dapat 
ditunjukan oleh nomor? 
a. 1 dan 2  c. 3 dan 4 
b. 2 dan 3  d. 1 dan 4 

 
9.  Perjalanan hiking yang melibatkan 

para ilmuan dan peneliti adalah 
perjalanan hiking yang bertujuan? 
a. Penelitian 
b. Expedisi pendakian gunung 
c. Expedisi panjat tebing 
d. Rekreasi 

 
10. Perhatikan pernyataan dibawah 

ini! 
1. Pemilihan lokasi 
2. Pengumpulan data & studi 

pustaka 
3. Latihan fisik 
4. Mengenali bahaya setempat 
Yang termasuk kedalam 
perencanaan perjalanan hiking 
dapat ditunjukan oleh nomor? 
a. 1 dan 3 c. 2 dan 3 
b. 2 dan 4 d. Semua benar 

 
11. Perjalanan hiking yang memiliki 

ciri-ciri dilakukan pada waktu 
luang dan memiliki unsur-unsur 

kegembiraan merupakan 
perjalanan hiking yang 
bertujuan? 
a. Rekreasi 
b. Penelitian 
c. Menambah wawasan  
d. Expedisi pendakian gunung 

 
12. Hal yang perlu diperhatikan 

dalam pemilihan lokasi 
pendakian adalah? 
a. Biaya yang dibutuhkan 
b. Waktu tempuh menuju lokasi 
c. Kemampuan personal 
d. Semua benar 

 
13. Untuk melakukan pendaftaran 

secara online sebelum 
melakukan pendakian di 
Gunung Gede pendaki dapat 
mengaksesnya di situs? 
a. gedepangrango.org 
b. infogedepangrango.org 
c. booking.gedepangrango.org 
d. booking.gedepangrango.com 

 
14. Gunung Gede berada didalam 

wilayah konservasi? 
a. Taman Nasional Bromo 

Tengger 
b. Taman Nasional Bunaken 
c. Taman Nasional Gunung 

Gede 
d. Taman Nasional Gunung 

Gede Pangrango 
 

15. Dalam menyusun perlengkapan 
hiking, berdasarkan jenisnya 
dapat dibagi menjadi? 
a. Perlengkapan kemah dan 

memasak 
b. Perlengkapan pribadi & 

kelompok 
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c. Perlengkapan umum & 
khusus 

d. Perlengkapan mendaki & 
tidur 

 
16. Untuk mencapai puncak 

Gunung Gede Taman Nasional 
Gunung Gede Pangrango 
membuka 3 jalur pendakian 
yaitu? 
a. Jalur Cibodas 
b. Jalur Salabintana 
c. Jalur Gunung Putri 
d. Semua benar 

 
17. Berikut ini adalah jalur 

pendakian ke Gunung Gede 
yang memiliki banyak sumber 
air? 
a. Jalur Cibodas 
b. Jalur Salabintana 
c. Jalur Gunung Putri 
d. Semua benar 

 
18. Perhatikan gambar berikut! 

 

 
 
 

Gambar tersebut diatas 
termasuk kedalam jenis 
perlengkapan? 
a. Kelompok/rombongan 
b. Pribadi 
c. Umum 
d. Khusus 

19. Perhatikan susunan 
perlengkapan berikut! 
1. Sleeping bag 
2. Tenda 
3. Lampu senter/headlamp 
4. Sepatu trekking 
5. Kompor 
Yang termasuk kedalam 
perlengkapan pribadi ditunjukan 
oleh nomor? 
a. 1, 2 dan 3 c. 3, 4 dan 5 
b. 2, 4 dan 5 d. 1, 3 dan 4 

 
20. Taman Nasional Gunung Gede 

Pangrango memberikan ijin 
durasi pendakian di Gunung 
Gede selama? 
a. 1 hari 1 malam 
b. 2 hari 1 malam 
c. 3 hari 2 malam 
d. Tidak terbatas 

 
21. Perhatikan susunan 

perlengkapan berikut! 
1. Tenda 
2. Lampu senter/headlamp 
3. Kompor & alat-alat memasak 
4. Ransel/carrier 
5. Surat-surat jalan 
Yang termasuk perlengkapan 
kelompok atau rombongan 
ditunjukan oleh nomor? 
a. 1, 2 dan 3 c. 1, 3 dan 5 
b. 3, 4 dan 5 d. 2, 4 dan 5 

 
22. Ketenangan dalam bertindak, 

cepat dan tepat dalam 
mengambil keputusan dan peka 
terhadap lingkungan sekitar 
adalah kesiapan hiking dalam 
hal? 
a. Fisik  c. Perencanaan 
b. Mental d. Teknik 
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23. Pengumpulan data dan studi 
pustaka diperlukan sebelum 
melakukan sebuah pendakian 
memiliki tujuan? 
a. Mencari informasi mengenai 

lokasi tujuan 
b. Referensi berita 
c. Sebagai bahan bacaan 
d. Menentukan anggota 

kelompok 
 

24. Yang termasuk kedalam 
Navigation Kit adalah? 
a. Busur derajat & penggaris 
b. Peta & kompas 
c. Nesting & kompor 
d. Sleeping bag & bantal tiup 

 
25. Surat ijin pendakian atau 

simaksi yang diberikan oleh 
Taman Nasional Gunung Gede 
Pangrango adalah termasuk 
kedalam? 
a. Perlengkapan pribadi 
b. Panduan perjalanan 
c. Kelengkapan administrasi 
d. Sumber informasi 

 
26. Kesiapan logistik atau bahan 

makanan yang diperlukan 
selama melakukan hiking dapat 
tergantung pada? 

 
a. Durasi atau lamanya 

perjalanan 
b. Jenis kegiatan hiking 
c. Selera makan masing-

masing anggota 
d. Semua benar 

 
 

 
 

27. Berikut ini adalah nama pos 
pendakian yang terdapat di 
Gunung Gede melalui jalur 
Cibodas? 
a. Simpang maleber 
b. Pos mata air 
c. Legok leunca 
d. Kandang batu 
 

28. Perjalanan hiking yang 
bertujuan untuk mendaki di 
sebuah tebing adalah 
termasuk hiking yang 
bertujuan? 
a. Penelitian 
b. Expedisi pendakian gunung 
c. Expedisi panjat tebing 
d. Rekreasi 

 
29. Alokasi waktu yang diperlukan 

dalam setiap kegiatan dalam 
hiking dapat dibuat dalam 
bentuk? 
a. Perencanaan perjalanan 
b. Time table 
c. Catatan pribadi 
d. Catatan kaki 

 
30. Ketika seseorang mengalami 

kedinginan hebat dan suhu 
tubuh yang menurun drastis 
maka hal pertama yang harus 
dilakukan adalah? 
a. Membuat minuman hangat 
b. Mencari pertolongan 
c. Mengganti pakaian korban 

yang basah dengan 
pakaian kering 

d. Memberikan selimut 


