
56

DAFTAR PUSTAKA

Borg, Walter R. and Meredith D. Gall, Educational Research: An Introduction,
4th Edition. New York: Longman Inc., 1983.

Lubis, Johansyah dan Hendro Wardoyo, Pencak Silat edisi kedua. Jakarta:
PT.  RajaGrafindo Persada 2013.

O’ong Maryono, Pencak Silat Merentang Waktu, Yogyakarta : Yayasan
Galang, Cetakan Kedua 2000.

R.Kotot Slamet Hariyadi, Teknik Dasar Pencak silat Tanding, Jakarta: Dian
Rakyat 2003.

Sucipto. Pendekatan Keterampilan Taktis Dalam Pembelajaran Pencak Silat.
konsep dan metode 2001.

Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan, Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif
dan R&D. Bandung: Alfabeta, 2008.

Sukmadinata, Metode Penelitian Pendidikan. Jakarta: PPs UPI dan PT.
Remaja Rosdakarya, 2005.

Toho cholik Mutohir, Muhammad Muhyi, Albertus Fernanlampir, Berkarakter
dengan Berolahraga. Surabaya: PT. Java Pustaka Group, 2011.

Knudson Duane, Fundamental Of Biomechanics Second Edition .USA:
Springer, 2007.

Widiastuti, Belajar Keterampilan Gerak .Jakarta: UNJ, 2014.

Widiastuti, Tes Dan Pengukuran Olahraga. Jakarta: Bumi Timur Jaya 2011.

Widiastuti, Belajar Keterampilan Gerak Jakarta: UNJ, 2014

http://www.4muda.com/hukum-ke-3-newton-aksi-reaksi/

http://www.Kbbi.web.id/antisipasi

http://www.Kbbi.web.id/reaksi

http://www.brianmac.co.uk


