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Lampiran 6 

  
Tabel Hasil Tes Awal Kemampuan Mengoper (Passing) Permainan Sepak Bola 

Kelas VII-1 SMP Al-Kamal Jakarta 

                            

No. 

Sikap 
Awal Pelaksanaan 

Sikap 
Akhir 

Total 
Nilai Keterangan 

1 2 3 4 5 6 Skor 

1       4       4       4   2         3       3   20 83.33 Tuntas 

2       4       4   2     1         2       2     15 62.5 Belum Tuntas 

3       4     3   1         2       2       2     14 58.33 Belum Tuntas 

4       4       4     3       3       3         4 21 87.5 Tuntas 

5     3       3     2       2       2         3   15 62.5 Belum Tuntas 

6     3     2     1       1       1         2     10 41.66 Belum Tuntas 

7       4       4   2         3       3     2     18 75 Tuntas 

8       4     3     2       2       2       2     15 62.5 Belum Tuntas 

9     3     2     1         2         3     2     13 54.16 Belum Tuntas 

10     3     2       2       2       2       2     13 54.16 Belum Tuntas 

11     3     2       2       2       2       2     13 54.16 Belum Tuntas 

12     3       3     2       2       2       2     14 58.33 Belum Tuntas 

13       4     3     2       2         3     2     16 66.66 Belum Tuntas 

14     3     2         3     2     1         2     13 54.16 Belum Tuntas 

15       4     3   1       1         2       2     13 54.16 Belum Tuntas 

16       4     3     2       2     1         2     14 58.33 Belum Tuntas 

17     3       3   1         2       2       2     13 54.16 Belum Tuntas 

18       4     3   1       1       1         2     12 50 Belum Tuntas 

19       4   2       2       2     1         2     13 54.16 Belum Tuntas 

20       4       4     3     2         3     2     18 75 Tuntas 

21       4       4   2       2           4   2     18 75 Tuntas 



89 
 

22       4   2       2         3     2       2     15 62.5 Belum Tuntas 

23       4       4     3         4       4   2     21 87.5 Tuntas 

24       4       4   2         3         4     3   20 83.33 Tuntas 

25     3     2       2       2     1         2     12 50 Belum Tuntas 

26       4     3   1       1       1         2     12 50 Belum Tuntas 

27       4   2       2       2           4   2     16 66.66 Belum Tuntas 

28       4   2       2     1       1         2     12 50 Belum Tuntas 

29     3     2     1       1             4   2     13 54.16 Belum Tuntas 

30       4       4 1         2     1         2     14 58.33 Belum Tuntas 

31     3     2     1       1             4   2     13 54.16 Belum Tuntas 

32       4     3   1       1       1         2     12 50 Belum Tuntas 

33       4       4 1       1             4   2     16 66.66 Belum Tuntas 

34       4       4   2     1       1         2     14 58.33 Belum Tuntas 

35       4   2     1       1             4   2     14 58.33 Belum Tuntas 

36       4       4   2     1         2       2     15 62.5 Belum Tuntas 

37       4   2     1       1             4   2     14 58.33 Belum Tuntas 

Jumlah 544 2266.55 
 Rata-Rata 14.70 61.26 
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Lampiran 7 

 Tabel Hasil Siklus 1 Kemampuan Mengoper (Passing) Permainan Sepak Bola 

Kelas VII-1 SMP Al-Kamal Jakarta 

                            
No. 

Sikap 
Awal Pelaksanaan 

Sikap 
Akhir 

Total Nilai Keterangan 

  1       2       3       4       5       6       Skor     

1       4       4       4   2           4     3   21 87.5 Tuntas 

2       4       4       4   2       2       2     18 75 Tuntas 

3       4     3   1         2           4   2     16 66.66 Belum Tuntas 

4       4       4     3       3         4       4 22 91.66 Tuntas 

5     3       3     2         3       3       3   17 70.83 Tuntas 

6       4   2     1       1             4   2     14 58.33 Belum Tuntas 

7       4       4   2         3         4       4 21 87.5 Tuntas 

8       4     3     2       2           4   2     17 70.83 Tuntas 

9       4     3       3     2         3     2     17 70.83 Tuntas 

10     3     2       2       2           4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

11       4     3     2       2       2       2     15 62.5 Belum Tuntas 

12     3       3     2       2         3     2     15 62.5 Belum Tuntas 

13       4     3     2       2           4       4 19 79.16 Tuntas 

14     3         4     3     2       2       2     16 66.66 Belum Tuntas 

15       4     3   1       1             4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

16       4     3     2       2         3       3   17 70.83 Tuntas 

17       4       4   2       2           4   2     18 75 Tuntas 

18       4     3     2       2         3     2     16 66.66 Belum Tuntas 

19       4     3     2       2         3     2     16 66.66 Belum Tuntas 

20       4       4     3         4       4   2     21 87.5 Tuntas 

21       4       4   2       2           4     3   19 79.16 Tuntas 
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22       4       4   2         3     2       2     17 70.83 Tuntas 

23       4       4     3         4       4     3   22 91.66 Tuntas 

24       4       4     3       3         4     3   21 87.5 Tuntas 

25       4     3     2       2         3     2     16 66.66 Belum Tuntas 

26       4     3   1         2           4   2     16 66.66 Belum Tuntas 

27       4     3     2       2           4   2     17 70.83 Tuntas 

28       4   2       2     1             4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

29     3     2       2       2           4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

30       4       4 1         2           4   2     17 70.83 Tuntas 

31     3     2     1           3         4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

32       4     3   1         2         3     2     15 62.5 Belum Tuntas 

33       4       4   2       2           4   2     18 75 Tuntas 

34       4       4   2     1             4   2     17 70.83 Tuntas 

35       4     3   1         2           4   2     16 66.66 Belum Tuntas 

36       4       4   2       2       2       2     16 66.66 Belum Tuntas 

37       4   2     1         2           4   2     15 62.5 Belum Tuntas 

Jumlah 633 2637.39 
 Rata-Rata 17.11 71.28 
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Lampiran 8 

 Tabel Hasil Tes Siklus 2 Kemampuan Mengoper (Passing) Permainan Sepak Bola 

Kelas VII-1 SMP Al-Kamal Jakarta 

                            
No. 

Sikap 
Awal Pelaksanaan 

Sikap 
Akhir 

Total Nilai Keterangan 

  1       2       3       4       5       6       Skor     

1       4       4       4     3         4       4 23 95.83 Tuntas 

2       4       4       4   2           4     3   21 87.5 Tuntas 

3       4     3       3       3         4   2     19 79.16 Tuntas 

4       4       4       4     3         4       4 23 95.83 Tuntas 

5     3       3     2         3         4       4 19 79.16 Tuntas 

6       4   2       2       2         3     2     15 62.5 Belum Tuntas 

7       4       4     3       3         4       4 22 91.66 Tuntas 

8       4       4     3     2           4   2     19 79.16 Tuntas 

9       4     3       3     2         3       3   18 75 Tuntas 

10       4   2       2       2           4     3   17 70.83 Tuntas 

11       4     3       3     2           4   2     18 75 Tuntas 

12       4       4   2       2           4   2     18 75 Tuntas 

13       4     3     2       2           4       4 19 79.16 Tuntas 

14     3         4     3       3         4     3   20 83.33 Tuntas 

15       4       4   2       2           4     3   19 79.16 Tuntas 

16       4     3       3     2           4       4 20 83.33 Tuntas 

17       4       4   2       2           4     3   19 79.16 Tuntas 

18       4       4   2       2           4   2     18 75 Tuntas 

19       4     3         4   2         3       3   19 79.16 Tuntas 

20       4       4     3         4       4       4 23 95.83 Tuntas 
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21       4       4   2       2           4       4 20 83.33 Tuntas 

22       4       4   2         3     2         3   18 75 Tuntas 

23       4       4       4       4       4     3   23 95.83 Tuntas 

24       4       4     3       3         4       4 22 91.66 Tuntas 

25       4     3     2       2         3         4 18 75 Tuntas 

26       4     3       3       3         4   2     19 79.16 Tuntas 

27       4       4   2       2           4     3   19 79.16 Tuntas 

28       4   2       2     1             4       4 17 70.83 Tuntas 

29       4     3     2       2           4       4 19 79.16 Tuntas 

30       4       4   2       2           4       4 20 83.33 Tuntas 

31     3     2         3       3         4     3   18 75 Tuntas 

32       4     3     2       2         3     2     16 66.66 Belum Tuntas 

33       4       4     3       3         4       4 22 91.66 Tuntas 

34       4       4   2         3         4     3   20 83.33 Tuntas 

35       4     3       3     2           4   2     18 75 Tuntas 

36       4       4   2       2         3       3   18 75 Tuntas 

37       4       4     3     2           4   2     19 79.16 Tuntas 

Jumlah 715 2979.03 
 Rata-Rata 19.32 80.51 
  

 

 

 

 


