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ABSTRAK 

 

Seorang ibu tentunya menginginkan anaknya tumbuh dan berkembang dengan 

optimal dan sehat, baik secara jasmani maupun rohani. Fakta bahwa anak yang setiap 

hari dirawat harus didiagnosa mengidap penyakit kronis sangat menyiksa batin dan 

jiwa. Hari setelah anaknya didiagnosa mengidap kanker leukemia menjadi hari yang 

tidak mudah baginya. Masalah yang dialami ibu bukan hanya masalah psikologis, 

tetapi terdapat masalah finansial, hubungan dengan saudara kandung si anak, dan beban 

kerja ibu yang bertambah. Ditengah banyaknya masalah tersebut seorang ibu harus 

terbebas dari perasaan hampa agar bisa terus memaknai kehidupannya. Salah satu 

caranya adalah dengan menemukan makna hidupnya.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan 

pendekatan kualitatif IPA dengan subjek berjumlah tiga orang yang merupakan 

seorang ibu yang memiliki anak dengan kanker leukemia. Tujuan menggunakan 

metode kualitatif IPA adalah agar bisa mengeksplorasi pengalaman hidup subjek 

secara mendalam dan mendapatkan tema-tema baru. Hasil yang didapatkan dari 

penelitian ini menggambarkan bagaimana gambaran kebermaknaan hidup tiap subjek 

dalam kondisi sedang merawat anaknya yang mengidap leukemia dan proses-proses 

tiap subjek dalam mencapai kebermaknaan hidup. 

 


