
KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT. Shalawat serta salam yang selalu tercurah 

kepada junjungan kita Rasulullah Muhammad SAW. Alhamdulillah atas rahmat dan 

karuni yang Allah berikan kepada peneliti sehingga mampu menyelesaikan skripsi 

dengan judul “Hubungan Antara Power Otot Lengan dengan Power Otot Tungkai 

Terhadap Hasil Lemparan pada atlet lontar martil DKI JAKARTA Tahun 2016”. 

 Dalam kesempatan ini saya selaku mahasiswa Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Jakarta ingin menyampaikan terima kasih kepada seluruh pihak 

yang telah membantu terlaksananya penelitian ini,  Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Dr. Abdul Sukur, M.Si, dosen pembimbing I Dr. Bambang Krisdasuwarso, M. pd, dosen 

pembimbing II Dr. Yasep Setyakarnawijaya, M.Kes dan Penasehat Akademik Ricky 

Susiono M.pd. Saya sadar dan mengetahui bahwa skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna, baik dari isi maupun penulisannya. Oleh karena itu saya selaku peneliti 

mengharapkan kritik atau saran untuk pembuatan dan penyusunan skripsi yang lebih 

baik untuk ke depannya. 
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Wulan Suci Febriani 

 


