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ABSTRAK

PARAMITHA AYU SYAFITRI, Faktor-faktor yang Menghambat

Penyelesaian Studi Mahasiswa. Skripsi, Jakarta: Program Studi Tata Busana,

Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri

Jakarta, 2015.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang menghambat

Penyelesaian Studi Mahasiswa. Penelitian ini dilaksanakan di Universitas Negeri

Jakarta Fakultas Teknik Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Program Studi Tata

Busana selama 1 semester dari 101-102.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang menghambat

penyelesaian studi mahasiswa tata busana. Penelitian ini dilaksanakan di

Universitas Negeri Jakarta pada semester 101-102. Metode yang digunakan

adalah metode deskriptif melalui pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian ini

adalah mahasiswa pendidikan tata busana Universitas Negeri Jakarta angkatan

2008 dan 2010 yang berjumlah 80 orang. Pegambilan sampel yang digunakan

adalah sampling insidental. Instrumen penelitian ini berupa kuesioner dalam

bentuk skala Likert yang berisikan 30 pernyataan yang terdiri atas 2 indikator

antara lain, faktor internal dan faktor eksternal. Instrumen kemudian telah diuji

validitasnya kepada dua dosen ahli.
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ABSTRACT

PARAMITHA AYU SYAFITRI. The Factors That . Jakarta thesis: education

courses the fashion Departement of family welfare (IKK), the Faculty of

engineering of the State University of Jakarta, 2015.

This research aims to find out what factors . The research was conducted at the

State University of Jakarta in the even semester 101-102. The method used is

descriptive method quantitative approach though. The population of this research

is a students of education the University of Jakarta fashion forces 2008 dan 2010

which amounted to 80 people. Retrieval technique of sampling used is incidental

sample. Research instrument is a questionnaire in the from of Likert scale which

contains 30 statements consists of two indicators, among others, internal factors

and external factors. The instrument then have tested the validity of the two expert

lecturers.
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Skripsi ini khusus kupersembahkan teruntuk orang-orang yang telah

mempercayaiku dan memberikan semangat dan kasih sayang disaat aku

jatuh dan terpuruk
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vi

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT yang telah

memberikan rahmat, karunia, dan hidayahnya, sehingga penulis dapat

menyelesaikan skripsi dengan judul “Faktor-Faktor yang Menghambat

Penyelesaian Studi Mahasiswa Tata Busana ” yang merupakan persyaratan untuk

meraih gelar sarjana pendidikan Tata Busana pada Jurusan Ilmu Kesejahteraan

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.

Skripsi ini tidaklah dapat terwujud dengan baik tanpa adanya bimbingan,

dorongan, saran-saran, dan bantuan dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini

penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Prof. Dr. Basuki Wibawa, M,Pd., selaku Dekan Fakultas Teknik,

Universitas Negeri Jakarta, beserta staf.

2. Dra. Melly Prabawati, M,Pd., selaku Ketua Jurusan Ilmu

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universias Negeri

Jakarta, dan selaku dosen pembimbing materi yang penuh

kesabaran dalam membimbing dan memberi nasehat serta

semangat kepada penulis hingga selesainya skripsi ini.

3. Dra. Suryawati, M,Si., selaku Ketua Program Studi Tata Busana.

4. Shinta Doriza, M,Pd, M.S.E,. selaku Pembimbing Akademik Non

Reguler 2007 Program Studi Tata Busana.

5. Seluruh dosen di Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga, khususnya

program studi Pendidikan Tata Busana yang telah banyak

menyumbangkan ilmu pengetahuan kepada penulis.

6. Segenap karyawan Tata Usaha Fakultas Teknik dan Jurusan Ilmu

Kesejahteraan Keluarga, BAAK, perpustakaan Universitas Negeri

Jakarta, serta perpustakaan Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga.



vii

7. Kedua orang tua yang selalu memberikan doa dan kasih sayang,

serta pengorbanan harta dan tenaga hingga penulis dapat

menempuh jenjang studi ini.

8. Mohammad Arief Yassin yang selalu memberikan semangat, doa

serta pengorbanan dan kasih sayang.

9. Teman-teman angkatan 2007, 2008, 2009 nonreguler dan reguler

yang senantiasa menemani perjalanan dan perjuangan ini dalam

keadaan senang ataupun sedih.

10. Semua pihak yang telah membantu penulis, namun tidak dapat

disebutkan satu per satu. Terimakasih atas segala partisipasi dan

bantuannya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kesempurnaan, untuk itu

penulis mohon maaf apabila terdapat kekurangan dan kesalahan baik disegi isi

maupun tulisan. Harapan penulis semoga skripsi ini bermanfaat bagi para

pembaca.

Jakarta, 29 Juli 2015

Paramitha Ayu Syafitri

5525077815



viii

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

ABSTRAK …………………………………………………………….. i

LEMBAR PENGESAHAN …………………………………………… ii

HALAMAN PERNYATAAN

LEMBAR MOTTO ……………………………………………… ….. iii

KATA PENGANTAR ………………………………………………… iv

DAFTAR ISI …………………………………………………………. v

DAFTAR TABEL

DAFTAR LAMPIRAN

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

B. Identifikasi Masalah

C. Pembatasan Masalah

D. Perumusan Masalah

E. Tujuan Penelitian................................................................................................

F. Manfaat Penelitian



ix

BAB II KERANGKA TEORITIS, KERANGKA BERPIKIR, DAN HIPOTESIS

PENELITIN

A. KAJIAN PUSTAKA

1. Mahasiswa Tata Busana

2. Faktor-faktor yang Menghambat Penyelesaian Studi Mahasiswa Tata

Busana

a. Faktor Internal

b. Faktor Eksternal

B. KERANGKA BERPIKIR

BAB III METODOLOGI PENELITIAN

A. Tujuan Operasional Penelitian

B. Tempat Dan Waktu Penelitian

C. Metode Penelitian

D. Variabel Penelitian

E. Definisi Operasional Variabel Penelitian

F. Populasi, Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel



x

G. Instrumen Penelitian

H. Uji Persyaratan Instrummen

I. Teknik Pengumpulan Data

J. Teknik Analisis Data

BAB IV HASIL PENELITIAN

A. Deskripsi Data.

Analisis Data per Butir Pernyataan.

Analisis Data per Sub Indikator.

Analisis Data Indikator

B. Hasil Penelitian Secara Keseluruhan

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

B. Saran

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

RIWAYAT HIDUP..........................................................................................



xi

Tabel Daftar Nama-Nama Mahasiswa Tahun 2008-2010 yang Belum Lulus

tepat waktu jumlah responden sebanyak 80 orang.

No. Registrasi Nama Mahasiswa
Tahun

Angkatan

5525077817 HARYATI S. 2008

5525077818 SUSI NOVA YANTI 2008

5525077819 FITRIA FARISA 2008

5525077820 IRFA NUR AZIZAH 2008

5525077821 YUNITA SINTHA DEWI 2008

5525077822 RIZMA ADZKIA 2008

5525077823 ASTER DI MARTINA 2008

5525077824 DEWI RETNO NINGSIH 2008

5525077825 RICHA AMELIA 2008

5525077826 RURI NINDAR VISAKHA 2009

5525077827 SITI ATIKA NIRMALA 2009

5525077828 PROBORINI L. 2009

5525077829 KRISNA GINTING 2009

5525077830 EKA DARMA SETIAWATI 2009

5525077831 TRI ROSMAENI 2009

5525077832 USNUL ASTIKA RENI 2009

5525077833 FIDI SETIYA MURNI 2009

5525077834 ERRAFEBRY DAMAYANTI 2009

5525077835 RIZKYA TRISSI K. 2009

5525077836 JENNETH OLION PANE 2009

5525077837 SYIFA LAILY IZZI 2009

5525077838 LINDA NURMA SHINTA 2009
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5525077839 OKKI RAHMAWATI 2009

5525077840 DEWI ASTARI UTAMI 2009

5525077841 NUR BINTARIYATI S. 2009

5525077842 GITA SARI NURUL L. 2009

5525077843 ESA RACHMAWATI 2010

5525077844 DIAN ANGGRAINI 2010

5525077845 RATNA TAMZIA 2010

5525077846 LARASARI DEWI W. 2010

5525077847 ANGGI LESTARI 2010

5525077848 IFTA LESTARI 2010

5525077849 DINI NURUL AZIZAH 2010

5525077850 MAULUDIYAH 2010

5525077851 ZUHNI EKA RISMAWATI 2010

5525077852 ADELINA CV MANURUNG 2010

5525077853 MUTIARA BILHA 2010

5525077854 ASILAH 2010

5525077855 AJENG VIBIANDRINI 2010

5525077856 ROSLINA ZAHRA 2010

5525077857 HANI RAHMAWATI 2010

5525077858 SARA ANANDA 2010

5525077859 DWITA SRIBINA BR T 2010

5525077860 LESTARI 2010

5525077861 ADVENTARI EGI 2010

5525077862 OKTAVINDA RAHMI U 2010

5525077863 EVA KURNIATI 2010

5525077864 FATIMAH 2010
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5525077865 GENCLANG SHARFINA 2010

5525077866 ANDI N HUSNUL KH 2010

5525077867 AGHNIA NUR AZIZAH 2010

5525077868 SITI UMI N NURMAIDAH 2010

5525077869 AGUSTINA MARGARETTA 2010

5525077870 SYIFA NURFAZRIA 2010

5525077871 CUT MELATI LYRA N 2010

5525077872 TIARA TRISTYAN 2010

5525077873 RR AYUPRITA AMELIA P 2010

5525077874 WINNIE AWALIA S 2010

5525077875 ANNY SUKMAWATI 2010

5525077876 ANISYA EKA PUTRI 2010

5525077877 PUJI ALIT 2010

5525077878 MAESAROH 2010

5525077879 DWI ASTININGSIH 2010

5525077880 LINDA MULYASARI 2010

5525077881 NURANNI BANUPUTRI 2010

5525077882 ZAHLITA HALIMATUS S 2010

5525077883 KUSMIATI AZIZAH 2010

5525077884 ERIKA YANITASARI 2010

5525077885 LAFERIA AZMIMI S 2010

5525077886 YUSI OKTAVIANI 2010

5525077887 NOVIETA EKA PUTRI 2010

5525077888 AYU WULAN A 2010

5525077889 LYTA NOPIYA 2010

5525077890 LAELI MUNIROH 2010
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5525077891 ESTY SETIANINGSIH 2010

5525077892 CLARA LADIAN AYU 2010

5525077893 NAFISA SERIANI 2010

5525077894 ANNISA NUR ASTRIANA 2010

5525077895 OLINVIA MERLIN LUSIA 2010

5525077896 YUYUN SUSILOWATI 2010

5525077897 RATIH KARLYNA SARI 2010

5525077898 RIA SUKMAWATI 2010

5525077899 NURLIANI 2010

5525077816 SETI AJENG BUDIANTI 2010

Total Mahasiswa 80 Orang

Tabel jumlah Mahasiswa Secara Keseluruhan

No. Angkatan Jumlah

Mahasiswa

Sisa Mahasiswa Yang

Belum

Menyelesaikan Studi

1 2008 70 orang 9 orang

2 2009 54 orang 17 orang

3 2010 62 orang 54 orang

Total 186 Orang 80 Orang
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Surat Permohonan Uji Validitas Instrumen kepada Dosen Ahli

Kepada Yth,

.........................................

Di Tempat

Dengan hormat,

Setelah kami memperhatikan penelitian mahasiswa berikut :

Nama : Paramitha Ayu Syafitri

No.reg : 5525077815

Dengan ini memohon kesedian Ibu menjadi dosen uji validitas bagi

penelitian mahasiswa tersebut. Dengan judul “ Faktor-faktor yang Menghambat

Penyelesaian Studi Mahasiswa Tata Busana “.

Surat ini sebagai pengantar untuk membantu mahasiswa yang

bersangkutan dalam menyelesaikan skripsi dengan baik.

Mengetahui,

Dra.Suryawati, M.Si Esty Nurbaity, M.KM
Dosen Pembimbing Metodologi Dosen Pembimbing Materi
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KUESIONER UJI COBA PENELITIAN

FAKTOR-FAKTOR YANG MENGHAMBAT PENYELESAIAN STUDI
MAHASISWA TATA BUSANA

A. PENGANTAR

Dalam rangka melaksanakan tugas akhir (skripsi), saya sangat

membutuhkan partisipasi Anda untuk mengisi lembar kuesioner ini. Isilah data -

data yang diminta sesuai dengan pertanyaan. Anda hanya diminta untuk mengisi

kolom sebelah kanan dengan alternative jawaban sebagai berikut :

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Berilah tanda √ pada kolom sebelah kanan sesuai jawaban Anda  : 

B. BIODATA

NAMA :................................................................................

NO.REG :................................................................................

No

.

Pertanyaan SS S TS STS

1 Saya merasa jarak tempuh dari rumah ke kampus

membuat saya kelelahan

2 Saya merasa kelelahan dengan jarak tempuh,

sehingga terlalu larut mengerjakan tugas akhir

skripsi

3 Saya merasa sulit konsentrasi mengerjakan tugas

akhir skripsi akibat kelelahan
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4 Saya akan membangun semangat baru, motivasi

pada diri sendiri agar cepat menyelesaikan studi

5 Saya siap menghadapi tantangan apapun untuk
dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi

6 Saya akan belajar untuk memahami materi dalam

mengerjakan tugas akhir skripsi, fokuskan dan

berikan perhatian untuk mengalahkan kesulitan

dalam pemahaman materi

7 Saya akan membangun motivasi pada diri sendiri,
dengan cara berkumpul dengan orang yang
memiliki semangat juang yang tinggi agar
termotivasi untuk menyelesaikan studi

8 Motivasi yang mendorong saya untuk berbuat lebih
baik dari apa yang pernah dibuat atau diraih
sebelumnya maupun yang dibuat atau diraih orang
lain

9 Saya harus memiliki motivasi berprestasi tinggi

kalau keinginan untuk sukses benar-benar berasal

dari dalam diri sendiri

10 Saya harus memiliki wawasan yang luas dalam

mencari referensi yang dibutuhkan dalam

menyelesaikan tugas akhir skripsi

11 Saya harus mempunyai strategi dalam menyusun

metode belajar yang akan saya lakukan dalam

mengerjakan tugas akhir skripsi

12 Saya harus memiliki metode belajar yang baik dan

membantu saya dalam mengerjakan tugas akhir

skripsi

13 Saya harus dapat menyelesaikan studi dengan batas

waktu yang telah ditentukan sesuai dengan

kurikulum yang berlaku

14 Saya merasa mampu menyelesaikan studi tepat

waktu dengan beban 144-160 SKS sesuai dengan

kurikulum yang berlaku
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15 Saya akan menjalani semua mata kuliah yang

ditetapkan dalam kurikulum dengan sungguh-

sungguh dan tepat waktu

16 Saya memiliki masalah dengan kemampuan

ekonomi

17 Saya memiliki masalah terhadap orang tua (broken

home)

18 Saya merasa kurangnya kontrol dari orang tua

terhadap kuliah saya

19 Saya bekerja disamping kuliah sehingga sulit

membagi waktu

20 Saya akan berusaha sebaik mungkin mengatur

waktu untuk lebih fokus mengerjakan skripsi

21 Saya tidak mempunyai teman belajar/ teman diskusi

sehingga sulit mengerjakan tugas kuliah

22 Saya dapat menjalin hubungan baik dengan teman

dan dosen-dosen di kampus.

23 Saya kesulitan untuk bertemu dosen pembimbing

24 Kesibukan dosen sehingga sulit untuk ditemui

untuk bimbingan

25 Adanya perbedaan pendapat antara pembimbing I

dan II

26 Saya merasa kurangnya referensi dan buku

pendukung yang tersedia di perpustakaan

27 Mahasiswa tidak memiliki komputer sendiri,

sehingga sulit untuk mengerjakan tugas akhir

skripsi

28 Kesulitan dalam teknik pengambilan data,dan

kesulitan dalam analisis data

29 Keterbatasan pengetahuan mahasiswa tentang
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permasalahan tugas akhir skripsi

30 Keterbatasan perangkat pembelajaran yang dimiliki

mahasiswa
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RIWAYAT HIDUP

PARAMITHA AYU SYAFITRI, Lahir di

Jakarta 23 November 1989. Ayah bernama

Syarif Hidayat dan Ibu Nur Rahayu, merupakan

anak pertama dari dua bersaudara. Bertempat

tinggal di Limus Pratama Regency Blok G2 No:

10 Cileungsi-Bogor. No. Hp : 0857-16414388.

Pendidikan formal yang telah dilalui adalah

menamatkan Sekolah Dasar di SDN. Ciketing

Udik II pada tahun 1995. Pada tahun yang sama melanjutkan ke SLTP. Sejahtera

2 Cileungsi berhasil lulus tahun 2004. Selanjutnya melanjutkan ke SMKN 32

Jakarta lulus tahun 2007. Lalu melanjutkan studi ke perguruan tinggi melalui jalur

Mandiri diterima di Universitas Negeri Jakarta pada Fakultas Teknik, Jurusan

Ilmu Kesejahteraan Keluarga Program Studi Pendidikan Tata Busana.

Selama menempuh jenjang kuliah penulis menepuh studi maksimal selama 8

tahun dan mengalami sendiri hambatan-hambatan penyelesaian studi tepat waktu.

Dengan motivasi dan kegigihan yang kuat studi ini bisa terselesaikan dengan baik.
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