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ABSTRAK

Putri Randi Pratama. 2017. Pungguang Mandeh. Karya Inovatif, Program
Studi Pendidikan Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni,. Universitas Negeri
Jakarta.

Tujuan dari karya inovatif ini yaitu menciptakan karya tari dengan
menggabungkan dari gerak tari dasar minang bernama jinjiang bantai yang di
kembangkan dengan gerak hasil eksplorasi dan simbolik mengenai kisah nyata
Ibu kandung (Ratna Tharuddin) yang berjuang melawan penyakit kanker Ovarium
Stadium 3A. Melalui gerak keseharian dan eksplorasi ini koreografer ingin
menyampaikan pesan sosial mengenai semangat dan motivasi kepada pengidap
kanker lainnya.

Koreografer menggunakan metode proses penciptaan karya tari menurut
Alma M Hawkins (Bergerak Menurut Kata Hati) yaitu mengalami atau
mengungkapkan, melihat, merasakan, mengkhayalkan, mengejawantahkan,
pembentukan, dan evaluasi.

Kesimpulan karya tari ini berjudul Pungguang Mandeh artinya Punggung
Ibu yang menceritakan tentang kisah nyata Ibu kandung (Ratna Tharuddin)
perjuangan dan semangat melawan kanker menjadi motivasi semua orang
khususnya pengidap kanker. Karya tari ini dipertunjukan kedalam panggung
proscenium, di sesuaikan dengan penataan cahaya yang sudah di tentukan, dan
alat musik minang yang mendukung atau menciptakan suasana dalam karya tari
ini.

Kata Kunci : Semangat, Perjuangan melawan Kanker



ABSTRACT

Putri Randi Pratama. 2017. Pungguang Mandeh. Innovative Works. Education
Study Program Sendratasik Faculty of Language and Arts. State University of
Jakarta.

The purpose of this innovative work is to create a dance work by
combining the basic minis dance moves called jinjiang bantai which is developed
with exploratory and symbolic motion of the real mother story (Ratna Tharuddin)
which is fighting against cancer of Ovarium Stage 3A. Through the daily
movement and exploration of this choreographer wants to convey a social
message about the spirit and motivation to other people with cancer.

The choreographer uses the method of creating the work of dance
according to Alma M Hawkins (Moving According to the Heart) of experiencing
or expressing, seeing, feeling, fantasizing, manifesting, forming, and evaluating.

The conclusion of this dance work entitled Pungguang Mandeh means
Mother's Back that tells the true story of the biological mother (Ratna Tharuddin)
struggle and spirit against cancer become the motivation of all people especially
with cancer.This dance work is displayed into the stage proscenium, in accordance
with the arrangement of light that has been determined, and minang musical
instruments that support or create an atmosphere in this dance work.

Keywords : spirit, Struggle against cancer
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SINOPSIS TARI

-Pungguang Mandeh -

Perjuangan yang tegar dan gigih seorang ibu yang mengidap kanker ovarium
stadium 3A, meski mengidap penyakit yang mematikan sang ibu tetap berusaha

keras mengurus dan menjaga keluarganya bagai istilah pungguang mandeh.
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