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PENGARUH PENERIMAAN DIRI TERHADAP KESEJAHTERAAN 

SUBJEKTIF PADA ISTRI YANG BELUM MEMILIKI ANAK 

 

(2015) 

 

Athifah Nur Syahadah 

 

 

ABSTRAK 

 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerimaan diri terhadap 
kesejahteraan subjektif pada istri yang belum memiliki anak. Penelitian ini 
merupakan penelitian kuantitatif. Sampel penelitian merupakan istri yang 
belum memiliki anak setelah usia pernikahan 3 tahun. Peneliti menggunakan 
metode non-probabilitas sampel dengan teknik incidental kepada 61 
responden. Metode analisa data yang digunakan adalah Analisis Regresi. 
Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat pengaruh yang signifikan antara 
penerimaan diri terhadap kesejahteraan subjektif pada istri yang belum 
memiliki anak. 
 
Kata kunci: Kesejahteraan Subjektif, Penerimaan Diri 
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THE EFFECT OF SELF ACCEPTANCE TOWARDS SUBJECTIVE WELL-

BEING IN WOMEN CHILDLESSNESS 

 

(2015) 

 

 

Athifah Nur Syahadah 

 

ABSTRACT 

 

The research aims to find out the effect self acceptance towards subjective 
well-being in women childlessness. The researched is quantitative research. 
The research’s sample were the women childlessness after 3 years marriage. 
The researcher used non-probability sampling method with incidental 
technique to 61 respondents. The analysis data method that used was 
regretion analysis. The results is shown that there is effect between self-
acceptance  towards  subjective well-being in women childlessness. 

Keyword: Subjective Well-Being, Self-Acceptance 
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