BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil analisis data pembelajaran servis atas bola voli
melalui modifikasi permainan dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas Xl
SMA Negeri 12 Bekasi.

Terlihat hasil penelitian meningkat dari tes awal sampai tes akhir. Dan
dapat dibandingkan pada tes awal dengan jumlah siswa 41 orang hanya 4
siswa (9.75%) yang lulus sedangkan tes akhir semua siswa berjumlah 41

siswa (100%) lulus semua dapat disimpulkan peningkatan mencapai 100%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti dapat memberikan
saran-saran sebagai berikut :
1. Guru pendidikan jasmani dapat menyampaikan materi dengan baik dan
jelas.
2. Guru pendidikan jasmani dapat mempunyai ide kreatif agar semua siswa
senang dan aktif dalam mengikuti proses belajar pendidikan jasmani
3. Guru pendidikan jasmani harus dapat meramu materi sesuai dengan

karakteristik siswa dengan pemilihan gaya mengajar yang tepat.
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