HUBUNGAN KEKUATAN OTOT LENGAN DAN KELENTUKAN
TOGOK DENGAN HASIL BANTINGAN SERANGAN DUA KAKI
PADA ATLET GULAT PUTERA PPLP DKI JAKARTA 2016

AHMAD SYAUQIE
6825108000
KONSENTRASI KEPELATIHAN OLAHRAGA

Skripsi Ini Disusun Untuk Memenuhi Persyaratan Dalam
Mendapatkan Gelar Sarjana Olahraga

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2016



