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KATA PENGANTAR 

 

 

Dengan memanjatkan puji dan syukur kepada Allah SWT dan atas 

rahmat dan karunia-Nya sehingga skripsi dengan judul “Hubungan Antara 

Daya Ledak (Power) Otot Tungkai dan Power Otot Lengan Terhadap 

Kecepatan Lari Sprint Perkumpulan Atletik Puspor Jaya” akhirnya dapat 

terselesaikan. 

Dalam kesempatan ini tidak lupa peneliti ingin menyampaikan rasa 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Allah SWT yang tidak pernah 

berhenti memberi nikmat sehat wallafiat dan memberi segala kemudahan-

kemudah-Nya. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada yang 

terhormat : 

1. Bapak Dr. Abdul Syukur, S.Pd, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Olahraga Universitas Negeri Jakarta, yang telah memberikan ijin untuk 

mengadakan penelitian ini. 

2. Ibu Dr. Ika Novitaria Marani, S.Pd., SE., M.Si selaku Ketua Program 

Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga, yang telah memberikan 

pengarahan, dan saran dalam penyusunan skripsi ini. 

3. Bapak Dr. Bambang Sujiono, M.Pd selaku dosen pembimbing I, yang 

telah memberikan petunjuk dan bimbingan dalam menyelesaikan 

pembuatan skripsi ini. 

4. Bapak Dr. Iman Sulaiman, M.Pd selaku dosen pembimbing II, yang 

telah memberikan petunjuk dan bimbingan dalam menyelesaikan 

pembuatan skripsi ini.  

5. Bapak Ricky Susiono, S.Pd M.Pd selaku pembimbing akademik yang 

telah banyak meluangkan waktu dan tak bosan-bosannya dalam 

memberikan masukan dalam penulisan skripsi ini. 
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6. Bapak dan Ibu Dosen FIO UNJ khususnya Jurusan Pendidikan 

Kepelatihan Olahraga yang telah membimbing saya selama kuliah 

7. Staf dan karyawan FIO UNJ yang telah memberikan bantuan selama 

penelitian dan penyusunan skripsi ini. 

8. Perkumpulan atletik Puspor Jaya yang telah memberikan ijin dan 

kemudahan dalam penelitihan ini. 

9. Atlet Perkumpulan atletik Puspor Jaya  yang telah bersedia menjadi 

sampel dalam penelitian ini. 

10. Teman-teman Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga FIO UNJ, 

terutama angkatan 2010 yang selalu memberikan semangat dalam 

pengerjaan skripsi ini 

Semoga segala amal baik saudara/i dalam membantu penelitian ini 

akan mendapat imbalan yang sesuai, serta berkah yang dilimpahkan dari 

Allah SWT. Peneliti menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan 

skripsi ini, oleh karena itu kritik dan saran dibutuhkan agar skripsi ini menjadi 

lebih baik lagi dan berguna dikemudian hari untuk pembaca serta berguna 

untuk Pelatih cabang atletik khususnya sprinter. Sekian terima kasih. 

 

 

Jakarta, 22 Juli 2017 
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