
 

CURRICULUM VITAE 

Data Pribadi                                                                     

1. Nama    : Anisha Putri Sutrisno  

2. Tempat dan Tanggal Lahir : Jakarta, 14 November 1994  

3. Jenis Kelamin   : Perempuan  

4. Tinggi/Berat    : 155 Cm / 52 Kg  

5. Agama    : Islam  

6. Status Pernikahan   : Belum  

7. Warga Negara   : Indonesia  

8. Alamat    : Jl. Siantan Rt:007/Rw:02 No:4A Srengseng Jakarta  

Barat 

9. Nomor Telepon / HP  : 085710303591 

10. e-mail    : anisha.sutrisno@gmail.com  

11. Kode Pos   : 11630  

 



Data Pendidikan  

2000 – 2006     : SDN 05 Srengseng Jakarta Barat  

2006 – 2009     : SMPN 134 Jakarta Barat 

2009 –  2012    : SMAN 57 Jakarta Barat  

2012 – 2017     : Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri          

                Jakarta – DKI Jakarta Program Studi S1 Ilmu  

       Keolahragaan  

Pengalaman Pekerjaan  

Januari – Desember 2013   : Pelatih Karate di SMAN 57 Jakarta Barat  

Februari 2014 – Januari 2015  : Instructor Gym (Magang) di Muscle Academy Gym  

September – Desember 2015  : Instructor Aerobic (Magang) di Kelompok Jantung 

      Sehat Radio Dalam dan Hang Tuah 

September – Desember 2016  : Personal Trainer  (Magang) di Indonesia Sport 

Medicine Center 

Desember 2016   : Tim Medical RUN Join FIT 

Data Kemampuan  

Pengolahan Data    : Microsoft Word, Excel, Power Point  

Bahasa Percakapan   : Bahasa Indonesia, jawa, inggris  



Keahlian Ilmu Keolahragaan : Sport Massage (Level 1), Fisologi, Sport Medicine  

Keahlian Cabang Olahraga  :  Senam Aerobik ,dan Karate  

Prestasi  

1. Juara 1 Kejuaraan Karate Gubernur Cup  DKI Jakarta 

2. Juara 2 Kejuaraan Nasional Mendagri di Palembang 

3. Juara 1 Kejuaraan Fauzi Bowo Cup DKI Jakarta 

4. Juara 1 Kejuaraan Nasional Piala KAPOLRI Cup di Makasar  

Pengalaman Organisasi  

1. Sekertaris SMAN 57 Jakarta Barat  

2. Ketua Cabang Olahraga Karate di SMAN 57 Jakarta Barat 

 

 


