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LEMBAR PERSEMBAHAN 

Karya tari “Ngruah“ dipersembahkan kepada setiap generasi muda dan 

masyarakat umum yang merupakan penerus bangsa Indonesia, sebagai tambahan 

wawasan tentang tradisi suatu daerah yang ada di setiap pulau indonesia agar 

lebih menghargai dan menghormati suatu budaya yang tumbuh di lingkungan 

sekitar masyarakat daerah. Indonesia kaya akan budaya dan tradisi yang tersebar 

di setiap daerah dengan ciri khasnya masing-masing, maka manfaatkan budaya 

dan tradisi dengan baik didaerah setempat agar bisa menjadi devisa negara.  

Ketika suatu budaya tradisi daerah yang harus dan patut untuk dilestarikan, maka 

janganlah berfikir untuk menghapus atau menginggalkan budaya tradisimu karena 

sebuah persepsi. kita harus memanfaatkan segala yang ada untuk dikembangkan 

menjadi hal yang berguna untuk kehidupan bersama. “Ngruah“ ingin mengajak 

para koreografer muda Indonesia untuk mewujudkan sebuah karya tari baru yang 

berpijak pada kesenian Bangka Belitung. 

Semoga karya tari ini mampu menjadi inspirasi bagi semua seniman tari 

yang menyaksikan agar terbentuk sebuah pemikiran kreatif dalam menciptakan 

karya seni. “Ngruah“ dipersembahkan untuk semua pihak yang telah membantu 

proses hingga terwujudnya karya tari , tanpa mengurangi rasa syukur kepada 

Allah SWT karena telah memberikan rahmat dan karunia-Nya. 
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ABSTRAK 

Fajri Tri Raharjo. Penciptaan Tari “Ngruah” dengan Metode Konstruksi 1-8 

Jacqueline Smith. Laporan Penulisan  Hasil Karya Tari Inovatif. Program Studi 

Pendidikan Sendratasik. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Jakarta. 

Juni. 2017. 

Tujuan Penciptaan Tari adalah mengkomunikasikan “Perang Ketupat” dari 

tradisi  “Ruwah Tempilang” masyarakat Bangka Belitung melalui  Tari. 

Metode Penciptaan Tari berangkat dari pemikiran Jacqueline Smith 

tentang Metode Konstruksi 1 hingga Metode Konstruksi 8. 

Hasil Penciptaan Tari yang berjudul “Ngruah” memperkaya elaborasi ilmu 

tari yang telah dipaparkan oleh Jacqueline Smith. Koreografer yang merupakan 

putra daerah Bangka Belitung mempergelarkan tari bernuansa timur (Indonesia) 

berbasis pada Metode Konstruksi Tari yang bernuansa barat (Eropa). Tari 

“Ngruah” menambah perbendaharaan motif gerak gaya Tempilang diantaranya 

Dincak tepok, Dudok sembah, Dincak terbeng, Dincak tanjel , Dincak kejeda, 

Dincak kepak kedidi, Ngebes kepak njot, Beputer mereh, Bepereh kelay, Belege , 

Ngebes kepak njot, Tanjel ukel ngepak, Ngepak ngeteic kakey, Kayang mukek 

kepak, Ngayon kepak, Nuron kepak , Njot ngetuic kepak, Nadang kepak, Ngenaik 

turon nadang kepak, Mukek kirey kanen kepak serta dikolaborasi dengan gerakan 

aktivitas keseharian masyarakat saat Pra, Prosesi hingga Pasca Perang Ketupat. 

Rekomendasi dari Penciptaan Tari “Ngruah” adalah amat krusial. 

Koreografer putra daerah Indonesia mencipta tari inovatif mengacu pada tradisi 

setempat yang pada gilirannya melestarikan budaya dan bermuara pada  

peningkatan sektor pariwisata yang menambah devisa Negara.  

 

Kata Kunci : Ngruah, Metode Konstruksi Jacqueline Smith, Ruwah Tempilang. 
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ABSTRACT 

Fajri Tri Raharjo. Creation of Dance “Ngruah” with Method of Construction 1-8 

Jacqueline Smith. Report Writing Innovative Dance Works. Education Study 

Program Sendratasik. Faculty of Languages and Arts. State University of Jakarta. 

June.2017. 

The purpose of Dance Creation is to communicate the “Ketupat War” 

from the “Ruwah Tempilang” tradition of Bangka Belitung community through 

Dance. 

Dance Creation Methods depart from Jacqueline Smith notion of 

Construction Method 1 to Construction Method 8. 

The result of Dance Creation entitled “Ngruah” enriched the dance 

elaboration that Jacqueline Smith has shown. Choreographer who is the son of 

Bangka Belitung region performs an eastern dance (Indonesia) based on Western 

Dance Method of Construction (Europe). “Ngruah” dance adds treasury of 

Tempilang motion motif style such as lizard, Dincak tepok, Dudok sembah, 

Dincak terbeng, Dincak tanjel , Dincak kejeda, Dincak kepak kedidi, Ngebes 

kepak njot, Beputer mereh, Bepereh kelay, Belege , Ngebes kepak njot, Tanjel ukel 

ngepak, Ngepak ngeteic kakey, Kayang mukek kepak, Ngayon kepak, Nuron kepak 

, Njot ngetuic kepak, Nadang kepak, Ngenaik turon nadang kepak, Mukek kirey 

kanen kepak greeting agreed and collaborated with the movement of daily 

activities of society during Pre, Until Post-War Ketupat.  

The recommendation of “Ngruah” dance creation is very crucial. The 

choreographer of the local Indonesian son creates innovative dance referring to 

local traditions that In turn to preserve the culture and boils down to an increase in 

the tourism sector that adds to the country's foreign exchange. 

 

Keywords:  Ngruah, Jacqueline Smith Construction Method, Ruwah Tempilang. 
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 Puji dan syukur atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan 

rahmat-NYA yang telah memberikan kekuatan untuk menyelesaikan karya tulis 

dari penciptaan  tari “ Ngruah” . Shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada 
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tulis Dr. Rr. Yvonne Triyoga Hoesodoningsih, M.Si yang telah 

membimbing dalam setiap proses penulisan pertanggungjawaban karya 

tari “Ngruah”. 

2. Pembimbing Akademik Ojang Cahyadi, S.Sn., M.Pd yang telah 

mengarahkan dan membimbing secara akademis untuk semua mata kuliah 

agar terlaksana dengan baik. 

3. Ketua Prodi. Pendidikan Sendratasik Rien Safrina M.A., Ph.D 

4. Ketua Penguji Karya Tari Inovatif  B. Kristiono Soewardjo, SE, S.Sn, 

M.Sn. dan Penguji Ahli  Romi Nursyam, S.Sn., M.Sn. 

5. Keman dan Deri selaku narasumber pijakan cerita dan pijakan gerak yang 

telah memberikan informasi demi terciptanya karya tari “Ngruah”.  

6. Kedua orang tua yang telah memberikan dukungan secara moral dan 

material sehingga koreografer mampu menempuh dan menyelesaikan 

Penciptaan Karya Seni “Ngruah”. 

7. Seluruh penari, dan pendukung karya lainnya yang telah memberikan 

dukungan secara penuh dalam  proses penciptaan.  

8. Seluruh dosen jurusan seni tari  Dra. Rahmida Setiawati, MM; Dra. 

Kartika Mutiara Sari, M.Pd; Dra. Nursilah, M.Si.; Tuteng Suwandi, 
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