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Kepribadian merupakan hal yang peting bagi manusia karena kepribadian adalah
hal yang membedakan seseorang dengan yang lainnya. Studi ini bertujuan untuk
menanalisis dan mengklasifikasikan tipe kepribadian Ruby dan Garnet melalui
sifat kepribadian tokoh dalam novel Double Act karya Jacqueline Wilson. McCrae
dan Costa membagi lima factor model dari kepribadian kedalam lima kategori:
extraversion, neuroticism, openness, agreeableness, dan conscientiousness.
Masing-masing factor memiliki beragam jenis sifat kepribadian. Jung menyatakan
bahwa setiap orang mempunyai tipe kepribadian yang berbeda-beda. Jung
mengklasifikasikan tipe kepribadian ke dalam 8 tipe: extraversion-thinking,
extraversion-feeling, extraversion-sensing, extraversion-intuiting, introversion-
thinking, introversion-feeling, introversion-sensing, and introversion-intuiting.
Studi ini menggunakan metode deskriptif analisis. Data diambil melalui narasi
yang mencerminkan sifat kepribadian dari Ruby dan Garnet. Hasil dari studi ini
menunjukkan bahwa sifat kepribadian dominan dari Ruby adalah ambisius. Hasil
temuan dari berbagai sifat kepribadian Ruby menunjukkan bahwa Ruby memiliki
tipe kepribadian extraversion-thinking. Sebaliknya, sifat kepribadian dominan dari
Garnet adalah mudah gelisah. Hasil temuan dari berbagai sifat kepribadian Garnet
menunjukkan bahwa Garnet memiliki tipe kepribadian extraversion-feeling dan
introversion-thinking.
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