
 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

Dengan ini saya menyatakan bahwa : 

1. Karya tulis saya, skripsi ini adalah asli dan belum pernah digunakan 

untuk mendapat gelar akademik sarjana, baik di Universitas Negeri 

Jakarta maupun di perguruan tinggi lain 

2. Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian saya 

sendiri, tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan dosen pembimbing. 

3. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah 

ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan 

jelas dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan 

nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila 

dikemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam 

pernyataan ini, maka saya bersedia menerima sanksi akademik 

berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya tulis ini, 

serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas 

Negeri Jakarta. 

Jakarta, 9 Agustus 2017 

Yang memberi pernyataan 
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  No Reg 6815132670 

 

  



  
 

 
 

Lembar persembahan 

 Segala puji dan syukur saya panjatkan kepada ALLAH 

SWT karena dengan rahmat dan hidayah Nya saya dapat 

menyelesaikan skripsi untuk mendapatkan gelar sarjana 

olahraga, walaupun dengan proses yang tidak mudah, 

Alhamdulillah. 

 Terimakasih kepada bapak tercina “Imanuddin” dan 

mama tercinta “Sudarti” yang telah membantu saya, memberi 

support kepada saya, mendoakan saya, serta nasihatnya yang 

menjadi jembatan perjalanan hidup saya. Terimakasih kepada 

adik-adik saya “Yelsi dan Byondita” yang selalu mendoakan 

dan menghibur saya. 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

Skripsi ini saya persembahkan untuk : 

 Kedua orang tua saya, adik-adik saya, para sahabat dan 

teman-teman seperjuangan, terutama sahabat Prodi IKOR 2013 

yang mengajarkan saya arti kebersamaan dan kekeluargaan. 

Kepada Adytiya dan Dwi Merdeka terimakasih telah menjadi 

partner hebat dalam proses perkuliahan. Maaf jikalau saya 

selalu merepotkan kalian. Dan kepada Dwi agung terimakasih 

telah mensupport dan menemani saya dalam proses pengerjaan 

skripsi ini, semoga kalian semua senantiasa berada di dalam 

lindungan Nya. 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

 Terimakasih kepada my someone special “Eka Putri 

Andriyanti” yang selalu ada saat senang dan sulit, selalu sabar 

dan selalu mendukung saya sampai saat ini. Serta terimakasih 

kepada semua sanak sodara, para sahabat yang tidak bias saya 

sebutkan satu persatu. 

 Tidak lupa saya ucapkan terimaksih yang sebesar-

besarnya kepada dosen pembimbing akademik bapak Mansur 

Jauhari M.Si, pembimbing I saya bapak Ramdan Pelana M.Or, 

pembimbing II saya bapak Kuswahyudi S.Or M.Pd yang telah 

meluangkan waktunya untuk memberikan ilmu kepada saya 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

Terimakasih untuk semua yang sudah kalian berikan dalam 

hidup saya hingga sampai di titik ini. 


