
Lembar Persembahan 

 

Bismillahirrohmanirohim, 

Assalamualaikum, 

Dengan rahmat Allah yang maha pengasih lagi maha penyayang… 

Dengan ini saya persembahkan karya skripsi ini untuk, 

Yang pertama jelas kepada Allah SWT, yang telah memberikan karunianya kepada 

saya untuk dapat menyusun dan menyelasaikan tugas skripsi ini dengan baik, semoga 

kedepannya akan lebih baik dari ini. Berikutnya saya persembahkan karya ini kepada alm. 

Bapak saya yang telah terlebih dahulu pergi menghadap sang pencipta, mudah-mudahan 

karya ini dapat membuatnya sedikit tersenyum bangga disana walaupun karya ini masih jauh 

dari kata sempurna.  

Kemudian saya persembahkan dan berterimakasih kepada Ibu saya yang setiap hari 

tidak bosannya memberi dorongan semangat dan motivasi kepada saya untuk terus 

menyelesaikan karya skripsi ini, dan jika bukan karna doanya mungkin skripsi ini tidak akan 

pernah ada. Untuk adik-adikku, tiada yang paling mengharukan saat kumpul bersama kalian, 

walaupun sering bertengkar tapi hal itu selalu menjadi warna yang tak akan bisa 

tergantikan, terimakasih atas doa dan bantuan kalian selama ini, hanya karya kecil ini yang 

dapat saya persembahkan. Maaf jika belom bisa menjadi panutan seutuhnya, tapi saya akan 

selalu menjadi yang terbaik untuk kalian semua. 

Untuk kamu …. Iyaa kamuu …. Yang selalu ada di setiap cerita. Untuk kamu yang 

selalu menjadi alasan saya tersenyum dan terus melangkah walau goyah untuk terus 

berusaha dan pantang menyerah. Untuk kamu yang selalu mendampingi di kala susah dan 

senang. Teruntuk kamu yang selalu berbagi cerita dan tawa mu. Saya sangat berterima 

kasih kepadaNya karena telah mengizinkanmu untuk menemani saya. 

Untuk teman-teman seperjuangan ….. yang berjuang susah dan senang selama di 

kampus untuk menunggu hasil yang di nanti-nanti seperti hasil karya skripsi ini. Terimakasih 

untuk segala kenangan-kenangan indah walaupun kenangan yang buruknya lebih banyak …  

 

 



Terimakasih kepada: 

 Teman sekelas Pendidikan Kepelatihan wabil khusus kepada KPL Reguler 

 Naga Hitam 

 KOP Renang UNJ 

 Tim Kosan a’a  

 Rekan-rekan pelatih  

 Dosen Pembimbing 

 Dosen FIK atau FIO UNJ 

 Pakde saya 

 DLL 

Intinya jika bukan dengan bantuan kalian semua mungkin skripsi ini tidak akan pernah 

dibuat, terima kasih saya ucapkan kepada Pakde saya yang selama bertahun tahun 

membimbing saya dan bersedia rumahnya saya jadikan tempat tinggal saya di Rawamangun. 

Tidak lupa juga saya ucapkan terimakasih kepada junior-junior saya di kosan a’a yang 

telah sudi tempat kost nya saya inapi berhari-hari untuk mengerjkan skripsi ini, kalau bukan 

berkat kalian mungkin kalian ga ada di lembar persembahan ini.  

Tidak lupa juga dan lagi lagi saya berterimakasih kepada bang Roza Nofriman selaku 

oner, yang telah mau membimbing saya selama ini. Saya juga berterimakasih kepada coach 

Heru Miftakhudin atas kesediannya merevisi dan meberikan validitas kepada hasil 

penelitian saya.  

Dan lagi lagi saya berterimakasih kepada dua klub besar di DKI Jakarta, Pyramid 

S.C dan PR Bina Taruna yang bersedia dijadikan tempat penelitian saya. 

Kepada Pyramid S.C saya ucapkan terimakasih karena telah diberikan ilmu yang 

bermanfaat selama 3 lebih ini melatih disana, jika saja tidak melatih disana mungkin tidak 

ada ilmu yang didapat untuk meneyempurnakan skripsi ini. 

Untuk dosen pembimbing Ibu/bapak ….. selaku dosen pembimbing tugas akhir saya, 

terimakasih banyak telah di bantu selama ini. Terimakasih kepada Dr. Ika Novitaria Marani 

S.Pd, Se, M.Si selaku dosen pembimbing 1 dan Ari Subarkah M.Pd telah di ganggu oleh saya 

karena ketidakmampuan saya dalam mengerjakan skripsi ini secara mandiri. 

 



Terimakasih kepada seluruh dosen, teman-teman, dan semua orang yang tidak dapat 

saya tuliskan satu persatu disini karena jika terlalu banyak maka biaya print juga akan 

banyak. Terimakasih banyak atas semua ilmu, didikan, dan penglaman yang sangat berarti 

yang telah kalian berikan kepada kami. 

Wassalam… 

Hormat saya 

  

Arief Rachman S.Pd 
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Thnx for all memories ……. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


