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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan, : 

1. Terdapat perubahan dan peningkatan dari tes awal sampai dengan 

tes akhir terhadap hasil belajar servis bawah bola voli mini pada 

siswa kelas V SD Negeri Cipinang Besar Selatan 08 Pagi setelah 

dilakukan pendekatan teknik.  

2. Terdapat perubahan dan peningkatan dari tes awal sampai dengan 

tes akhir terhadap hasil belajar servis bawah bola voli mini pada 

siswa kelas V SD Negeri Cipinang Besar Selatan 08 Pagi setelah 

dilakukan pendekatan taktis.  

3. Dari kedua pendekatan yaitu pendekatan teknik dan pendekatan 

taktis. Diperoleh pendekatan taktis lebih efektif jika dibandingkan 

pendekatan teknik dengan thitung > ttabel = 2,28 > 2,07 Dengan 

demikian dengan pendekatan taktis lebih efektif dari pendekatan 

teknik. 
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B. Saran  

  Berdasarkan penelitian diatas peneliti ingin menyampaikan 

pesan sebagai berikut : 

1. Perlu adanya kreativitas guru dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa . 

2. Dengan adanya penelitian diharapkan guru dapat menggali lagi 

potensi peserta didik.  

3. Mengetahui setiap karakteristik peserta didik agar metode yang 

dilakukan sesuai dan tujuan pembelajaran dapat tercapai. 

4. Guru harus selalu mengevaluasi peserta didik pada saat 

pembelajaran agar siswa dapat lebih memahami teori yang 

disampaikan.  


