
Riwayat Hidup 

Arifka Fadil Muhammad yang lebih akrab dipanggil Fadil lahir di Cirebon 29 

November 1995 adalah anak ketiga dari 3 bersaudara pasangan Bapak Kasiyana dan 

Ibunda Sarjimah. Penulis mempunyai dua orang kakak yang bernama Heru 

Firmansyah, S.H dan Maya Fitria Ningsih, S.Pd. 

 Jenjang pendidikan yang ditempuh penulis yaitu TK Pertiwi,S DN 3 

Klangenan, SMPN 01 Plumbon, SMAN 6 Kota Cirebon serta pada tahun 2013 

menempuh program S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga di Fakultas Ilmu Olahraga 

Universitas Negeri Jakarta sampai dengan sekarang. Skripsi yang berjudul 

“Hubungan Kecepatan Lari dan Daya Ledak Otot Tungkai Terhadap Hasil Lompat 

Jangkit” ini merupakan salah satu tugas akhir untuk menuntaskan jenjang 

pendidikan Program Strata Satu (S1) di Universitas Negeri Jakarta. 

 


