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ABSTRAK

Saat ini olahraga futsal sedang populer pada masyarakat Indonesia. Seiring
menjamurnya lapangan futsal, membuat banyak pengelola lapangan giat
mengadakan turnamen baik umum, instansi pemerintah, hingga antar
wilayah. Banyak tim futsal yang potensial, gagal karena faktor non teknis.
Faktor harga diri yang dimiliki individu pemain berpengaruh terhadap
penampilan individu maupun tim secara keseluruhan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui sejauh mana dukungan sosial mempengaruhi harga diri
pada pemain futsal dewasa awal menjelang pertandingan. Metode penelitian
yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. Subjek penelitian adalah 100
orang berusia 19-30 tahun yang sedang mengikuti sebuah turnamen dan
akan bertanding di wilayah Jabodetabek.Teknik pengambilan sampel yang
digunakan dalam penelitian adalah non probability sampling). Jenis teknik
sampling yang digunakan adalah incidental sampling. Dugaan awal yang
diajukan dalam penelitian ini adalah ada pengaruh dukungan sosial terhadap
harga diri pada pemain futsal dewasa awal menjelang pertandingan. Metode
analisis data dilakukan dalam penelitian ini menggunakan fasilitas program
SPSS versi 16 for windows. Teknik analisis menggunakan Shapiro-wilk. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh dukungan sosial terhadap
harga diri pada pemain futsal dewasa awal menjelang pertandingan. Jadi
hipotesis penelitian diterima
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ABSTRACT

Currently futsal sport was popular at the people of Indonesia. As the
proliferation of indoor soccer field, field managers make a lot of good
tournaments enterprising hold public, government agencies, until the inter-
region. Many potential futsal team, failed due to non-technical factors. Self
esteem factors an individual has an effect on the performance of individual
player and the team as a whole. This study aims to determine the extent to
which social support affects self esteem early adult futsal player before the
game. The method used is quantitative research. Subjects were 100 people
aged 19-30 years who were attending a tournament and will compete in the
Jabodetabek.Teknik sampling used in the study was non-probability
sampling). The type of sampling technique used is incidental sampling. Initial
allegations put forward in this research is that there is the influence of social
support on self esteem early adult futsal players before the game. Methods of
data analysis performed in this study using SPSS version 16 facilities for
windows. Shapiro-analysis techniques using wilk. The result showed that
there is the influence of social support on self-esteem in early adult futsal
players before the game. So the research hypothesis is accepted
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