
i 
 

PEMANFAATAN VIDEO PEMBELAJARAN INTERAKTIF PADA 
PEMBELAJARAN PENCAK SILAT TINGKAT SABUK PUTIH DI 

SANGGAR PERSINAS ASAD ANNAFIU JAKARTA PUSAT 
(2015) 

 

Muhamad Anhari Agung Wibowo 

 

ABSTRAK 

 

 Penelitian ini dilakukan di sanggar Persinas ASAD Annafiu Jakarta 
Pusat. Responden yang digunakan adalah murid pencak silat persinas ASAD 
kelas sabuk putih dengan jumlah 15 orang. Teknik pengambilan sampel 
dengan menggunakan total sampling. Pelaksanaan penyusunan skripsi 
dilakukan pada bulan Januari-Juli 2015. Penelitian ini merupakan penelitian 
deskriptif dengan menggunakan metode survei yang bertujuan untuk 
menggambarkan kondisi apa saja yang ada dalam situasi. Pengumpulan data 
dilakukan dengan penyebaran angket, wawancara dan observasi. Adapun 
data penunjang dilakukan dengan data dokumentasi yaitu hasil foto-foto 
selama dalam penelitian dilakukan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
pemanfaatan video pembelajaran interaktif pada pembelajaran pencak silat di 
Sanggar Persinas ASAD Annafiu Jakarta Pusat telah diterapkan sebagai 
media pembelajaran. Dengan demikian disarankan untuk mempertahankan 
dan memanfaatkan video pembelajaran interaktif dengan baik sehingga mutu 
pembelajaran dapat lebih meningkat. 
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ABSTRACT 

 

 The research is held in Persinas ASAD Annafiu Workshop Central 
Jakarta. The respondents are 15 the students of pencak silat Persinas ASAD 
white belt level. The techniques of the sampling is total sampling. It is held from 
January until July 2015. It is a descriptive research and used survey method. 
The aim is to describe the conditions in the pencak silat ASAD class. The 
researcher was collecting the data by questionnaire, interviewing and 
observing. The support data is from documents such as photos of researh. The 
result of the research is showing the utilization of learning interactive video as 
learning method in pencak silat at Persinas ASAD Annafiu Workshop Central 
Jakarta. Thus it is advisable to maintain and utilize interactive learning video 
so well that the quality of learning can be further increased. 

   

 


