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Penulis bernama Benidiktus Budi Setyoko, yang lahir di 

provinsi Jambi tepatnya di sebuah desa terpencil 

bernama Desa Sari Mulya, Kecamatan Rimbo Ilir, 

Kabupaten Tebo, pada hari Jum’at Pon, tanggal 20 

Januari 1989. Penulis merupakan anak ketiga dari tiga 

bersaudara dari pasangan Bapak Yulius Paidi dan Ibu 

Restituta Sumarsi. Pria yang akrab disapa dengan Beni, 

Degleng atau Tebo ini sebelum melanjutkan studi di 

Universitas Negeri Jakarta, pernah bersekolah di TK Pertiwi Desa Sari Mulya 

tahun 1994-1995, SD Negeri 108/VIII Tebo pada tahun 1995-2001, SMP Negeri 

22 Tebo tahun 2001-2004 dan SMA Negeri 7 Tebo tahun 2004-2007. Setelah itu 

pada tahun 2007 penulis melanjutkan pendidikannya di Perguruan Tinggi Negeri 

favorit dan terkemuka di Jakarta, yaitu : Universitas Negeri Jakarta, Jurusan 

Olahraga Prestasi, Program Studi Ilmu Keolahragaan. Penulis yang beragama 

Katolik ini selain berpenampilan menarik, baik, jujur, rajin dan humoris juga 

sangat menyukai olahraga, khususnya cabang olahraga sepakbola. Penulis 

pernah menjadi anggota kontingen sepakbola Kabupaten Tebo dalam berbagai 

tingkatan kejuaraan di Provinsi Jambi, seperti : POPDA tahun 2006, PORPROV 

2006 & 2010 dan Gurbernur Cup tahun 2006 & 2010. Selama di Jakarta juga 

pernah bermain di Devisi III Nasional bersama PS. Pemuda Jaya, Jakarta Timur 

tahun 2008, Liga Futsal Amatir bersama Ampibi FC tahun 2012 dan TIMNAS 

UNJ tahun 2008-2012. Penulis dengan tinggi badan 166 cm dan berat badan 66 

kg dan menyukai musik jazz ini juga sempat beberapa kali menjadi relawan 

dalam berbagai kegiatan, salah satunya sebagai volunteer pada SEA GAMES 

ke-26 tahun 2011. Pengalaman lainnya penulis juga pernah menjadi tim medis 

diberbagai kejuaraan sepakbola dan futsal di Jakarta hingga saat ini. 


