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 Penelitian skripsi ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kegiatan 

outbound terhadap nilai-nilai kepemimpinan pada siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka di SD Negeri 06 Pagi Jakarta. Metode yang 

digunakan adalah metode pre-eksperimen dengan desain penelitian 

menggunakan One Group Pretest-Posttest Design.  Penelitian dilaksanakan 

di SD Negeri 06 Pagi Jakarta. Waktu penelitian selama 3 bulan terhitung 

mulai dari bulan Mei – Juli 2017. 

 Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling, 

sejumlah 20 siswa dari populasi 61 siswa. Instrumen penelitian 

menggunakan angket berisikan pernyataan untuk menganalisa nilai-nilai 

kepemimpinan siswa. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji-t 

dengan menghitung nilai thitung dibandingkan ttabel dengan pada derajat 

kebebasan n-1 dan pada taraf signifikan 0,05. 

Hasil analisis data tes awal dan tes akhir nilai-nilai kepemimpinan 

siswa dianalisis dengan menggunakan Uji t. Berdasarkan hasil analisis data 

diperoleh nilai thitung sebesar 9,5. Selanjutnya diuji dengan ttabel pada taraf 

kepercayaan α = 0,05 dan derajat kebebasan n-1 = 20 – 1 = 19, diperoleh 

nilai ttabel  sebesar 2,045, dengan demikian nilai thitung > nilai ttabel atau 9,5 

>2,045. 

Hasil penelitian menyatakan bahwa kegiatan outbound berpengaruh 

positif terhadap nilai-nilai kepemimpinan pada siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka di SD Negeri 06 Pagi Jakarta. 


