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Dengan mengucap puji dan syukur ke hadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan segala berkat, hikmat dan rahmat serta izin-Nya, sehingga
dapat menyusun skripsi ini sebagai persyaratan guna mendapatkan gelar
Sarjana Olahraga pada Fakultas lImu Keolahragaan (FIK) Universitas Negeri
Jakarta. Adapun masalah yang dikemukakan dalam skripsi ini adalah “Model
Latihan Kids Athletic Sebagai Sarana Bermain Anak Pada Anggota Klub
Rawamangun Athletic Center Jakarta Timur”.

Skripsi ini berisi tentang penerapan model latihan yang ada sebagai
sarana bermain anak-anak anggota Klub Rawamangun Athletics Center yang
berlatih di Stadion Atletik Rawamangun Jakarta Timur, dengan bertujuan
untuk memenuhi sebagian persyaratan ujian skripsi pada Program Studi
Olahraga Rekreasi Fakultas lImu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta.

Saya mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang turut
membantu penyusunan skripsi yang jauh dari sempurna ini. Ucapan terima
kasih juga saya sampaikan kepada Bapak Dr. Abdul Sukur, S.Pd, M.Si
selaku Dekan Fakultas limu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta, Bapak
Dr. Samsudin, M.Pd selaku Pembantu Dekan 1, Bapak Drs. Kurnia Tahki,
M.Pd, selaku Pembantu Dekan 2, Drs. Iman Sulaiman, M.Pd, selaku
Pembantu Dekan 3, Bapak Drs. Mustara Musa M.Pd selaku Pembantu
Dekan 4, Bapak Drs. Iwan Barata, M.Pd, selaku Ketua Jurusan Olahraga
Rekreasi, Ibu Dr. Nofi M.Pd selaku Ketua Program Studi Olahraga Rekreasi,
Bapak Dr. Hernawan SE, M.Pd selaku dosen Pembimbing 1 merangkap
pembimbing akademik, Bapak Hartman Nugraha M.Pd selaku dosen
Pembimbing 2, yang telah bersedia memberi petunjuk dan membimbing
dengan sangat baik dan mudah dimengerti sehingga peneliti bisa

menyelesaikan skripsi ini. Tidak luput dari restu dan doa dari orang tua yang



telah membesarkan hingga sampai saat ini dapat menyelesaikan sarjana
saya, Bapak H. Masrukhi dan Ibu Hj. Nuryamabh.

Sudah tentu akan terdapat kekurangan-kekurangan dalam
penyelesaian skripsi yang saya buat ini. Karena itu segala kritik dan saran
yang sifatnya membangun untuk penyempurnaan karya ilmiah di masa yang
akan datang, akan saya terima dan sambut dengan sangat berterima kasih.
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