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ABSTRAK 
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Dasar Sepakbola Tackling pada Pemain Bertahan Di Liga Anak Jakarta 
Usia 12 Tahun 2016. Skripsi. Jakarta : Ilmu Keolahragaan Konsentrasi 
Kepelatihan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 
Jakarta, 2016. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui total keberhasilan dan 
kegagalan keterampilan Sepakbola tackling pada pemain bertahan di Liga 
Anak Jakarta Usia 12 Tahun. Untuk mengetahui prosentase keberhasilan dan 
kegagalan keterampilan tackling pada pemain bertahan di Liga Anak Jakarta 
Usia 12 Tahun 2016.  

Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan teknik 
Survei Observasi. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pemain 
bertahan di Liga Anak Jakarta Usia 12 Tahun. Pengambilan sampel 
menggunakan puposive sampling yaitu aktivitas tackling yang dilakukan 
pemain bertahan di LIga Anak Jakarta 9 Tim. 

Hasil dari penelitian adalah total keberhasilan dan kegagalan keterampilan 
tackling Pada pemain bertahan di Liga Anak Jakarta Usia 12 Tahun 2016 
adalah sebanyak 865 kali,dengan tingkat keberhasilan sebanyak 533 kali dan 
kegagalan 328 kali.dengan prosentase keberhasilan 62% dan kegagalan 
38%. 


