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Tujuan penelitian ini untuk memantau prestasi olahraga di daerah
Jawa Barat khususnya cabang olahraga atletik nomor lompat tinggi. Metode
penelitian yang digunakan yaitu penelitian menggunakan metode deskriptif
dengan teknik analisis dokumenter. Penelitian ini digunakan karena
merupakan salah satu pendekatan penelitian yang umumnya digunakan
untuk mengumpulkan data. Data diperoleh dari PengProv PASI Jawa Barat

pada 8 sampai 12 September 2013.

Data yang dikumpulkan pada penelitian ini adalah data sekunder dari
hasil data perlombaan dari tahun 1992-2010 khususnya nomor lompat tinggi
putera dan puteri pada pekan olahraga daerah (PORDA) Jawa Barat yang
diperoleh dari Pengprov PASI Jawa Barat. Data yang sudah didapat dari
PengProv PASI Jawa Barat kemudian diolah, yaitu dengan memindahkan
data yang sudah ada kedalam CD dan diambil data secara keseluruhan lalu
dipindahkan kedalam kolom tabel. Setelah itu mengelompokan data dan
dibuat grafik sesuai dengan prestasi tiap tahun diadakan Pekan Olahraga
Daerah (PORDA) Jawa Barat.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa adanya penurunan
peningkatan hasil prestasi lompatan atlet nomor lompat tinggi putera dan
puteri pada Pekan Olahraga Daerah (PORDA) Jawa Barat pada tahun 1992-
2010. Peningkatan prestasi secara drastis terjadi untuk atlet putera dan puteri
pada tahun 2010.



Nomor lompat tinggi putera dari tahun 1992-2010 mencapai prestasi
terbaik terjadi pada tahun 1999 dan 2010 dengan tinggi lompatan (190 cm),
sedangkan prestasi terburuk terjadi pada tahun 1999 dengan tinggi lompatan
(150 cm), diambil dari peringkat pertama setiap kejuaraan, dan tinggi
lompatan rata-rata terbaik terjadi pada tahun 2010 dengan hasil lompatan
(180 cm), hasil lompatan rata-rata terburuk terjadi pada tahun 1999, dengan

tinggi lompatan (170 cm).

Nomor lompat tinggi puteri dari tahun 1992-2010 mencapai prestasi
terbaik terjadi pada tahun 2010 dengan tinggi lompatan (160 cm), sedangkan
prestasi terburuk terjadi pada tahun 1995-2006 dengan tinggi lompatan (125
cm), dan tinggi lompatan rata-rata terbaik terjadi pada tahun 2010 dengan
tinggi lompatan (145 cm), tinggi lompatan rata-rata terburuk terjadi pada
tahun 1999-2003, dengan hasil lompatan (140 cm).
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The purpose of this study to monitor the sporting achivements in the
area of West Java, especially athletics hugh jump numbers. The research
methode used is descriptive methode or research using documentary
analysis techniques. This study used because it is one of the research
approaches that are generally used to collect tha data. Data obtained from
PASI PengProv West Java on 8 to 12 Sept 2013.

Data collected in this study is a secondary data from the data result
from the 1992-2010 race particulary high jump numbers men and women in
local sport week (PORDA) obtained fro West Java PengProv PASI. The data
was obtained from west Java PASI PengProv then processed, by moving
existing data into a CD and the data ang graphed according to achievement
is held each year Regional Sport Week (PORDA) West Java.

The result of this study it can be concluded that the decrease in yield
increase performance numbers high jump athletemen and women on the
Regional Sport Week (PORDA) West Java in 1992-2010. Improved drastically

happens to athletes men and women in 2010.

High jump numbers from the year 1992-2010 men achive the best
performance occured in 1999 and 2020 with the high jump (190 cm), while

the worst performance occured in 1999 wth the high jump (150 cm), taken



from the first rank every championship, and high average best leap occured
in 1999, with the high jump (170 cm).

High jump numbers from the year 1992-2010 women achieve the best
performance occured in 1995-2006 with the high jmp (125 cm), and high jump
best average occurs in 2010 the high jump (145 cm), high jump average
worst occured in 1999-2003, with the result of the jump.



