KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT karena ridha dan rahmat-Nya
proses pembuatan skripsi ini dapat diselesaikan. Alhamdulillah, puji dan
sholawat untuk junjungan kita Nabi Muhammad SAW yang telah
mengajarkan dan menuntun umat manusia kejalan yang Allah ridhoi.

Skripsi yang berjudul “Model Latihan Beladiri Praktis Menggunakan
Payung” ini menghasilkan produk berupa model-model beladiri praktis yang
dikemas berupa video sehingga mudah dipahami dan dipelajari oleh pelatih,
guru, atlet dan siswa. Skripsi ini disusun utnuk memenuhi sebagian
persyaratan untuk mendapatkan gelar sarjana pendidikan. Sesungguhnya
pada penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan dan perlu banyak sekali
perbaikan yang dapat menjadikan skripsi ini menjadi lebih baik dan
bermanfaat.

Dengan rasa hormat peneliti sampaikan ucapan terimakasi yang
sebesar-besarnya kepada Dr. Abdul sukur, S.Pd.,M.Si sebagai Dekan
Fakultas llmu Olahraga Universitas Negri Jakarta, Dr. lka Novitaria,
S.Pd.,SE.,M.Si sebagai kepala jurusan olahraga prestasi, Hendro
Wardoyo.,M.Pd sebagai pembimbing akademik, Dr. Widiastuti, M.Pd sebagai
pembimbing | dalam skripsi ini, Nur Fitranto, M.Pd sebagai pembimbing II

dalam skripsi ini.



Akhir kata, peneliti mengucapkan terimakasih kepada kedua orang tua
yang telah memberikan kesempatan, mendoakan dan memotivasi peneliti.
Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi yang membaca dan
dapat memberikan kontribusi bagi masyarakt, Pencak Silat dan beladiri-

beladiri lainnya.
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