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ABSTRACT

The purpose of this research is to find out the effect of instructional cooperative
models and the formative test form toward english reading achievement. The population of
this research is student of senior high school at Tana Tidung. Research sample is student
grade XI of Senoir High School 1 at Tana Tidung determined by simple random sampling
technique.

This method research was applied experiment with two treatment. Design applied
was factorial design 2x2. The data further was processed using two way Analysis of Variance
(ANOVA) and continued with t test.

Result of research that : (1) English Reading achievement student following study
with cooperative CIRC model higher than compared SQ3R model. (2) English Reading
achievement student was given assessment objective test form higher than compare essay
test, and (3) There is no interaction effect between instructional cooperative model and the
formative test form to result of english reading achievement.

Keywords: Instructional Cooperative Models, Formative Test Form, English Reading
Achievement



RINGKASAN

Pendahuluan

Pendidikan merupakan salah satu kegiatan yang terpenting dalam
menopang kemajuan peradaban manusia. Dengan kemajuan bidang
pendidikan, diharapkan setiap individu dapat meningkatkan kualitasnya dan
mampu berpartisipasi dalam gerak pembangunan. Untuk mewujudkan hal
tersebut tentu tidaklah mudah, akan dibutuhkan kualitas manusia yang
mampu memecahkan berbagai masalah dalam hidupnya yaitu manusia yang
memiliki kemampuan penalaran yang tinggi yang dapat menganalisa sesuatu
dari berbagai aspek. Di samping itu, untuk mencapai hasil belajar yang baik,
guru dituntut memiliki profesionalisme pribadi dan sosial yang tinggi karena
nantinya guru berperan sebagai pendidik dan pengajar yang harus
merupakan sosok panutan yang digugu dan ditiru, baik di lingkungan anak
didik, maupun di tengah-tengah keluarga dan masyarakat.

Prestasi siswa berkaitan dengan hasil belajar membaca bahasa
Inggris yang tercermin dalam nilai ujian akhir nasional bagi siswa kelas Xl di
SMA Negeri 1Tana Tidung masih pada level rata-rata ke bawah, pada hal
nilai bahasa Inggris merupakan salah satu penentu dalam kelulusan siswa.
Rendahnya hasil belajar membaca bahasa Inggris dapat disebabkan oleh
berbagai faktor. Dalam kepustakaan kemampuan memahami isi bacaan
dipengaruhi oleh faktor-faktor internal dan eksternal. Faktor internal adalah
faktor yang berasal dari siswa itu sendiri, yang antara lain: rendahnya
motivasi instrinsik siswa membaca bahasa Inggris, kesadaran metakognitif
dan latar belakang pengetahuan siswa. Sementara faktor eksternal yang
dapat mempengaruhi rendahnya kemampuan siswa memahami teks bahasa

Inggris antara lain terdiri dari: faktor materi pelajaran dan metode atau model



pembelajaran, kualitas guru mengajar, lingkungan siswa, perhatian orang tua,
kemampuan guru, fasilitas sekolah dan lain sebagainya

Sikap siswa terhadap mata pelajaran bahasa inggris dapat bersifat
positif atau negatif. Bila siswa mempunyai sikap positif terhadap mata
pelajaran tersebut, maka akan memungkinkan siswa itu akan berhasil dalam
pelajaran bahasa inggris,akan tetapi bila siswa mempunyai sikap positif
terhadap mata pelajaran Bahasa Inggris,ada kemungkinan siswa tersebut
kurang berhasil dalam mata pelajaran Bahasa Inggris. Seiring dengan hal itu,
telah diketahui bahwa ada berbagai jenis model pembelajaran inovatif yang
telah dikembangkan oleh para tokoh dan ahli pendidikan dewasa ini.
Menyadari bahwa Bahasa Inggris adalah bahasa asing bagi siswa Indonesia,
tentu akan menimbulkan berbagai kesulitan dalam pemahaman isi teks
bacaan itu. dalam pemahaman teks bahasa akan diperlukan kerjasama yang
saling menguntungkan karena dengan keberagaman pengetahuan awal dan
tingkat intelektualitas di antara individu-individu siswa itu, akan ada
kelebihan dan kekurangan yang diharapkan saling mengisi dan saling
memberi (take and give) yang lebih dikenal sebagai kegiatan belajar
kooperatif

Diantara sekian banyak model pembelajaran inovatif yang telah
dikembangkan, terdapat model pembelajaran kooperatif, dan tepatnya lagi
adalah model pembelajaran kooperatif tipe CIRC (Cooperative Integrated
Reading and Composition) dan SQ3R (Survey, Question, Read, Recite,
Review). Pembelajaran kooperatif melibatkan partisipasi aktif para
pembelajar dan mengurangi perbedaan-perbedaan individu. Namun sangat
disayangkan tidak banyak penelitian yang telah dilakukan berkaitan dengan
penerapan model pembelajaran inovatif jenis ini untuk meningkatkan hasil
belajar termasuk dalam pembelajaran bahasa Inggris. Proses pembelajaran
inovatif secara berkelompok (kooperatif) ternyata membawa pengaruh yang

signifikan terhadap peningkatan prastasi belajar siswa. Metode atau model



pembelajaran untuk ketrampilan membaca ini masih menerapkan metode-
metode konvensional yang menempatkan guru sebagai satu-satunya sumber
belajar tanpa pernah memperhitungkan potensi dan karateristik siswa secara
individu. Seperti diketahui bahwa keberagaman potensi, karakteristik, serta
individualisasi siswa merupakan pertimbangan utama bagi pendidik atau
guru di dalam penerapan model-model pembelajaran.

Adanya peningkatan hasil belajar siswa dengan diterapkannya bentuk
tes dalam satu waktu akan memperkaya pengalaman belajar dan membantu
pola belajar siswa. Beragamnya bentuk tes yang digunakan guru setidaknya
dapat mengakomodir karakteristik pola belajar siswa yang pada dasarnya
berbeda. Oleh karena itu untuk mencapai hasil belajar yang optimal
dibutuhkan bentuk tes yang tepat dengan ditunjang pemberian tes secara

berkala untuk melihat kemajuan belajar siswa.

Metode Penelitian

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan desain faktorial 2x2. Populasi terjangkau adalah siswa kelas XI SMA
Negeri 1 Tana Tidung. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara simple
random sampling. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan instrumen
hasil belajar membaca bahasa inggris yang berjumlah 30 soal valid dari 35
soal pilihan ganda hasil uji coba dan 12 soal uraian valid hasil uji coba.
Teknik analisis data untuk menguji hipotesis menggunakan Analisis Varian
(ANOVA) Dua Jalan.

Hasil Penelitian dan Pembahasan

Dari hasil analisis data yang dilakukan dari temuan pada penelitian ini
membuktikan bahwa, penerapan model pembelajaran kooperatif tipe CIRC
lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan hasil belajar membaca bahasa

inggris daripada tipe SQ3R. Adanya peningkatan yang terjadi ini karena guru



dapat menerapkan berbagai metode belajar yang bervariasi dalam satu
waktu yang akan memperkaya pengalaman belajar siswa. Temuan lain
dalam penelitian ini membuktikan bahwa siswa yang diberikan bentuk tes
pilihan ganda pada siswa lebih efektif dalam meningkatkan hasil belajar
membaca bahasa inggris daripada siswa yang diberikan tes uraian.
Penelitian ini juga membuktikan bahwa, penerapan model pembelajaran
SQ3R pada siswa yang diberikan bentuk tes formatif pilihan ganda dan
uraian tidak berpengaruh terhadap kemampuan hasil belajar membaca
bahasa inggris siswa, sehingga hal ini dapat membuktikan bahwa memang
tidak ada interaksi antara model pembelajaran dan bentuk penilaian terhadap
hasil belajar bahasa inggris.

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dan pembahasan penelitian,
maka dapat dikemukakan beberapa kesimpulan sebagai berikut : Pertama,
hasil belajar membaca antara siswa yang diberikan model pembelajaran
kooperatif CIRC lebih tinggi bila dibandingkan dengan hasil belajar siswa
yang diberikan model kooperatif SQ3R. Kedua, hasil belajar membaca
bahasa inggris antara siswa yang diberikan bentuk tes formatif objektif lebih
tinggi daripada siswa yang diberikan bentuk tes formatif uraian, Ketiga, tidak
terdapat interaksi antara model pembelajaran dan pemberian bentuk tes
formatif dalam mempengaruhi hasil belajar membaca bahasa inggris.

Untuk meningatkan kemampuan hasil belajar membaca bahasa inggris
pada siswa, hasil penelitian ini memiliki beberapa implikasi diantaranya, guru
dapat menerapkan model pembelajaran kooperatif untuk pokok bahasan
yang tersedia pada mata pelajaran bahasa inggris dan guru dapat
menyesuaikan penggunaan bentuk tes formatif yang cocok pada siswa,
selain itu guru dapat mengajarkan model pembelajaran CIRC pada siswa
yang diberikan bentuk tes formatif uraian, dan SQ3R pada siswa yang

diberikan bentuk tes formatif pilihan ganda.
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