BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah diadakan penelitian tentang pembentukan karakter kerjasama
pada siswa yang mengikuti ekstrakurikuler PMR di SMP Negeri 5 Bekasi
dapat disimpulkan bahwa melalui kegiatan outbound pada siswa yag
mengikuti ekstrakurikuler PMR mempunyai kerjasama yang cukup baik
dikarenakan hasil dari permainan-permainan yang diberikan oleh peneliti
sebagian besar berada pada kategori sedang. Pembentukan karakter
kerjasama dapat di tinjau dari 4 dimensi dalam kegiatan outbound, yaitu
kemampuan komunikasi, kesediaan berpartisipasi, berbagi dan saling

menghormati, serta tanggung jawab dan komitmen.

B. Saran

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian, dan kesimpulan yang telah

dipaparkan, maka disampaikan saran-saran sebagai berikut :

1. Mensosialisasikan kepada pihak sekolah bahwa pembentukan

karakter kerjasama bisa melalui kegiatan outbound.

61



62

2. Bagi siswa makna kegiatan outbound ini bisa di aplikasikan di
ekstrakurikuler PMR agar dari segi kerjasamanya bisa lebih baik lagi.

3. Bagi pihak sekolah peneliti berharap kegiatan outbound ini bisa terus
berjalan dan menjadi kegiatan rutin di SMP Negeri 5 bekasi terutama
untuk kegiatan-kegitan yang membutuhkan kerjasama yang baik yaitu

salah satunya ekstrakurikuler PMR.



