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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pembentukan 

karakter kerjasama  siswa-siswi yang mengikuti ektrakurikuler PMR di SMP 

Negeri 5 Bekasi melalui kegiatan outbound. Tempat penelitian ini 

dilaksanakan di SMP Negeri 5 bekasi. Waktu penelitian pada bulan Juni 

tanggal 14 Juni 2014 dan 18 Juni 2014. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah metode survei deskriptif dengan design one shot case 

study, yaitu memberikan permainan dan memberikan angket setelah semua 

permainan selesai. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa ekstrakurikuler 

PMR di SMP Negeri 5 Bekasi. Sampel dalam penelitian ini terdiri dari 30 

orang siswa yang mengikuti ekstrakurikuler PMR. Teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian ini adalah sampel jenuh, yaitu semua anggota 

diikutsertakan semuanya dalam penelitian. 

Dari data yang telah didapat kemudian diolah sehingga hasil penelitian 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : pembentukan karakter kerjasama 

melalui kegiatan outbound pada siswa yang mengikuti ekstrakurikuler PMR di 

SMP Negeri 5 Bekasi ditinjau dari  4 dimensi dalam karakter kerjasama yaitu: 

1). Kemampuan komunikasi dengan kategori Tinggi 13% sebanyak 4 orang, 

kategori Sedang 67% sebanyak 20 orang dan kategori Rendah 20% 

sebanyak 6 orang, 2). Kesediaan berpartisipasi dengan kategori Tinggi 40% 

sebanyak 12 orang, katergori Sedang 53% sebanyak 16 orang dan kategori 

Rendah 7% sebanyak 2 orang, 3). Berbagi dan saling menghormati dengan 

kategori Tinggi 10% sebanyak 3 orang, kategori Sedang 63% sebanyak 19 
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orang dan kategori rendah 27% sebanyak 8 orang, 4). Tanggung jawab dan 

komitmen dengan kategori Tinggi 10% sebanyak 3 orang, kategori Sedang 

63% sebanyak 19 orang dan kategori Rendah 27% sebanyak 8 orang. Dari 

keseluruhan dimensi dengan jumlah paling banyak adalah dengan kategori 

Sedang  yaitu berjumlah 14 orang (47%) 

 

  


