
BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

 

A. Deskripsi Data 

 Setelah dilakukan pengambilan data, kemudian dikumpulkan dan 

dihitung dengan petunjuk teknik serta pengolahan data, sebagai hasil  dari 

persentase rata-rata tingkat keberhasilan dan kegagalan free throw, two point 

shot dan three point shot pada tim nasional bola basket puteri Indonesia 

dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. Perhitungan dan 

data lengkap terdapat pada lampiran. 

 

1. Rata-rata keberhasilan free throw shot tim nasional bola basket 

Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. 

Data yang diperoleh dari jumlah keseluruhan aktivitas free throw 

shot adalah sebagai berikut: 

keberhasilan free throw shoot tim nasional bola basket Indonesia dalam 

kejuaraan Pekan Olahraga Mahasisswa ASEAN 2014 sebanyak 31% dan 

mengalami kegagalan sebanyak 69%. Dalam grafik pie dapat digambarkan 

sebagai berikut: 
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Gambar 10 : Grafik pie rata-rata keberhasilan free throw shot tim nasional 

bola basket Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 

2014 

 

2. Rata-rata keberhasilan two point shot tim nasional bola basket 

Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. 

 

data yang diperoleh dari jumlah keseluruhan aktivitas medium shot 

adalah sebagai berikut : 

keberhasilan two point shot  tim nasional bola basket Indonesia 

dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasisswa ASEAN 2014 sebanyak 

54% dan mengalami kegagalan sebanyak 46%. Dalam grafik pie dapat 

digambarkan sebagai berikut: 
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Gambar 11 : Grafik pie rata-rata keberhasilan two point shot tim nasional 

bola basket Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa 

ASEAN 2014. 

 

3. Rata-rata keberhasilan three point shot tim nasional bola basket 

Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. 

Data yang diperoleh dari jumlah keseluruhan aktivitas three point 

shot adalah sebagai berikut: 

keberhasilan three point shot tim nasional bola basket Indonesia dalam 

kejuaraan Pekan Olahraga Mahasisswa ASEAN 2014 sebanyak 15% dan 

mengalami kegagalan sebanyak 85%. Dalam grafik pie dapat digambarkan 

sebagai berikut: 
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Gambar 12 : Grafik pie rata-rata keberhasilan three point shot tim nasional 

bola basket Indonesia dalam kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa 

ASEAN 2014. 

 

4.  Perbandingan Persentse keberhasilan free throw shot, medium shot 

dan three point shot tim nasional bola basket Indonesia dalam 

kejuaraan Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. 

 Dari perhitungan data free throw shot diperoleh persentase mencetak 

angka sebesar 31% dan persentase gagal sebesar 69%. Dengan demikian 

hipotesis yang menyatakan bahwa free throw shot satu angka memberikan 

kontribusi terhadap keberhasilan mencetak angka didukung oleh data 

penelitian. 
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 Dari perhitungan data two point shot diperoleh persentase mencetak 

angka sebesar 54% dan persentase gagal sebesar 46%. Dengan demikian 

hipotesis yang menyatakan bahwa two point shot memberikan kontribusi 

terhadap keberhasilan mencetak angka didukung oleh data penelitian. 

 Dari perhitungan data three point shot diperoleh persentase mencetak 

angka sebesar 15% dan persentase gagal sebesar 85%. Dengan demikian 

hipotesis yang menyatakan bahwa three point shot memiliki kontribusi 

terhadap keberhasilan mencetak angka didukung oleh data penelitian. 

 Dari perhitungan data free throw shot, two point shot dan three point 

shot dapat diketahui bahwa two point shot memberikan kontribusi yang paling 

besar dari pada free throw shot dan three point shot terhadap keberhasilan 

mencetak angka 54% dibanddingkan 31% dan 15%. 
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Gambar 13 : Grafik  pie Perbandingan Persentse Free throw shot, medium 

shot dan three point shot tim nasional bola basket Indonesia dalam kejuaraan 

Pekan Olahraga Mahasiswa ASEAN 2014. 
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B. Hasil Analisa Pertandingan 

1. Indonesia Vs Malaysia 

KEKUATAN 

Indonesia memiliki badan yang 

lebih tinggi dibandingkan 

dengan malaysia ini memiliki 

keuntungan  dalam shooting di 

area manapun baik two point, 

three point maupun free throw. 

KELEMAHAN 

Akurasi shooting tim nasional 

bola basket puteri Indonesia 

masih kurang baik sehingga  

banyak shooting yang meleset 

dan memiliki persentase yang 

kurang baik pula. 

PELUANG 

Tim nasional bola basket 

Indonesia memiliki kesempatan 

shooting lebih banyak di area 

manapun. 

ANCAMAN 

Malaysia melakukan penjagaan 

yang ketat sehingga Indonesia 

tidak mudah untuk melakukan 

shooting tanpa penjagaan 

lawan. 
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2. Indonesia Vs Singapore 

KEKUATAN 

Indonesia memiliki kecepatan 

dibandingkan dengan singapore 

ini memiliki keuntungan  dalam 

shooting di area two point atau 

medium shot dalam sistem 

penyerangan fast break. 

KELEMAHAN 

Pemain Indonesia kalah cepat 

dengan Singapore dan  Akurasi 

shooting tim nasional bola 

basket puteri Indonesia masih 

kurang baik sehingga  banyak 

shooting yang meleset dan 

memiliki persentase yang 

kurang baik. 

PELUANG 

Tim nasional bola basket 

Indonesia memiliki kesempatan 

two point shot dan free throw 

shot lebih banyak. 

ANCAMAN 

Singapore banyak melakukan 

fast break dan melakukan 

penjagaan yang ketat sehingga 

Indonesia tidak mudah untuk 

melakukan shooting tanpa 

penjagaan lawan. 
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3. Indonesia Vs Thailand 

KEKUATAN 

Indonesia memiliki kecepatan 

dibandingkan dengan Thailand 

ini memiliki keuntungan  dalam 

shooting di area two point atau 

medium shot terutma ketika 

melakukan  fast break dan 

second break. 

KELEMAHAN 

Pemain Indonesia kalah tinggi 

dengan Thailand dan  Akurasi 

shooting tim nasional bola 

basket puteri Indonesia masih 

kurang baik sehingga  banyak 

shooting yang meleset dan 

memiliki persentase yang 

kurang baik. 

PELUANG 

Tim nasional bola basket 

Indonesia memiliki kesempatan 

three point shot dan free throw 

shot lebih banyak. 

ANCAMAN 

Thailand banyak melakukan set 

play karena memiliki 

keuntungan dalam tinggi badan 

dan melakukan penjagaan yang 

ketat di area two point sehingga 

Indonesia tidak mudah untuk 

melakukan shooting two point. 

 

 

 



51 

 

 

4. Indonesia Vs Thailand (Final) 

KEKUATAN 

Indonesia memiliki kecepatan 

dibandingkan dengan Thailand 

ini memiliki keuntungan  dalam 

shooting di area two point atau 

medium shot terutma ketika 

melakukan  fast break dan 

second break. 

KELEMAHAN 

Pemain Indonesia kalah tinggi 

dengan Thailand dan  Akurasi 

shooting tim nasional bola 

basket puteri Indonesia masih 

kurang baik sehingga  banyak 

shooting yang meleset dan 

memiliki persentase yang 

kurang baik. 

PELUANG 

Tim nasional bola basket 

Indonesia memiliki kesempatan 

three point shot dan free throw 

shot lebih banyak. 

ANCAMAN 

Thailand banyak melakukan set 

play karena memiliki 

keuntungan dalam tinggi badan 

dan melakukan penjagaan yang 

ketat di area two point sehingga 

Indonesia tidak mudah untuk 

melakukan shooting two point. 

 


