
53 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Setelah didakan penelitian tentang persepsi masyarakat terhadap 

peranan komunitas olahraga tradisional Indonesia (KOTI) dapat disimpulkan 

bahwa : persepsi masyarakat terhadap peranan KOTI dalam 

mengembangkan permainan tradisional Indonesia dengan responden 50 

orang adalah 2 orang (4%) dengan kategori rendah, 16 (32%)orang dengan 

kategori sedang, dan 32 orang (64%) dengan kategori tinggi. Jadi dapat 

dilihat bahwa dari keseluruhan dimensi paling banyak adalah dengan kategori 

tinggi yaitu dengan jumlah 32 orang (64%) 

 Setelah melihat hasil penelitian dapat disimpulkan dari tiga golongan 

yaitu : tinggi, sedang, rendah  bahwa persepsi masyarakat terhadap peranan 

KOTI dalam mengembangkan permainan tradisional Indonesia  sangat tinggi, 

karena masyarakat menjadi tertarik untuk mengembangkan permainan 

tradisional Indonesia 

B. Saran 

Setelah mengetahui hasil penelitian dari persepsi masyarakat terhadap 

KOTI dalam perkembangan permainan tradisonal Indonesia maka peneliti 

bisa menyarankan : 
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1. Bagi  KOTI 

Hasil penelitian ini menjadi pertimbangaan dan rekomendasi bagi 

KOTI untuk melakukan kegiatan-kegiatan yang bertujuan untuk melesarikan 

dan mengembangkan permainan tradisional Indonesia guna menumbuhkan 

nilai-nilai positif yang ada dalam permainan tradisional 

2. Bagi masyarakat 

Dari hasil penelitian ini memberikan pengetahuan lebih terhadap 

permainan tradisional Indonesia bahwa dalam permainan tradisional 

Indonesia perlu dilestaikan dan dikembangkan karena banyak manfaat yang 

ada dari permainan tradisional Indonesia. 

 

 


