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Lampiran 23. 

Gambar 20. 

 
Keterangan: Berdoa Sebelum Melakukan Tes Awal 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 21. 

 
Keterangan: Melakukan Pemanasan Sebelum Tes Awal 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 22. 

 
Keterangan: Peneliti Memberikan Contoh Gerakan Lompat Jauh Gaya 

Menggantung 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 23. 

 
Keterangan: Siswa Melakukan Tes Awal Lompat Jauh Gaya Menggantung 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 24. 

 
Keterangan: Siswa Sedang Mengamati Gerakan Lompat Jauh Dengan Video 

Di Dalam Kelas XI MIA 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 25. 

 
Keterangan: Siswa Sedang Melakukan Pemanasan 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 26. 

 
Keterangan: Kelompok Discovery Sedang Melakukan Drill Lompat 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 27. 

 
Keterangan: Kelompok Inklusi Sedang Melakukan Drill Lompat 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 28. 

 
Keterangan: Peneliti Mencontohkan Gerakan Lompat ke Matras 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 29. 

 
Keterangan: Kelompok Discovery Melaksanakan Lompat ke Matras 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 30. 

 
Keterangan: Kelompok Inklusi Melaksanakan Lompat ke Matras 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 31. 

 
Keterangan: Kelompok Discovery Sedang Melaksanakan Lempar Bola Voli 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 32. 

 
Keterangan: Kelompok Inklusi Sedang Melaksanakan Lempar Bola Voli 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 33. 

 
Keterangan: Siswa Kelompok Discovery Melaksanakan Tahapan Awalan, 

Tolakkan, Melayang dan Mendarat 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 34. 

 
Keterangan: Siswa Kelompok Inklusi Melaksanakan Tahapan Awalan, 

Tolakkan, Melayang dan Mendarat 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 35. 

 
Keterangan: Peneliti Memberikan Evaluasi Kepada Semua Siswa di Kedua 

Kelompok 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 36. 

 
Keterangan: Pelaksanaan Tes Akhir Didampingi Oleh 2 Kolaborator 

Sumber: Dokumentasi Peneliti  

 

 

 

Gambar 37. 

 
Keterangan: Siswa Kelompok Discovery Sedang Melaksanakan Tes Akhir 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 
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Gambar 38. 

 
Keterangan: Siswa Kelompok Inklusi Sedang Melaksanakan Tes Akhir 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 

 

 

 

Gambar 39. 

 
Keterangan: Foto Bersama Dengan Seluruh Siswa Kelas XI MIA SMAN 76 

Sumber: Dokumentasi Peneliti 


