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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah di paparkan peneliti, dimana 

masalah prosedur penelusuran siklus pembelajaran terhadap peningkatan 

hasil belajar passing atas handball menggunakan media pembelajaran bola 

tennis . 

 Dari hasil penelitian yang dapat peneliti simpulkan bahwa adanya 

peningkatan hasil belajar passing atas handball menggunakan media bola 

tennis . 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian di atas yang telah peneliti buat, maka 

peneliti dapat memberikan saran – saran sebagai berikut : 

1. Guru harus mampu dan bisa memodifikasi permainan agar siswa 

tersebut terbantu untuk meningkatkan hasil belajarnya pada 

pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah. 

2. Guru harus mampu menciptakan pembelajaran yang kreatif dan 

inovatif sehingga mempengaruhi peningkatan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran pendidikan jasmani disekolah. 
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3. Guru harus bisa membuat dan menciptakan suasana kegiatan belajar 

mengajar yang kondusif, agar tercapainya pembelajaran yang baik 

dan menyenagkan pada pembelajaran pendidikan jasmani disekolah. 


