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ABSTRAK 

 Penelitian ini dilaksanakan di Jakarta, pengambilan data dilaksanakan di Universitas 

Muhammadiyah Jakarta pada bulan September 2019. Terjadinya gol dalam sepak bola itu menjadi sebuah 

tujuan dalam permainan. Semua gol bukan  karena adanya kesalahan dari kiper, ada faktor lain yang 

menyebabkan terjadinya gol seperti kesalahan antisipasi dari pemain bertahan, taktik bertahan yang tidak 

baik, bahkan kesalahan kecil pun bisa terjadinya gol seperti kesalahan mengumpan bola, kesalahan 

menghentikan bola yang timbul dari setiap pemain bukan hanya kiper saja. Teknik yang baik dan taktik 

bertahan yang baik akan  meminimalisir kegolan dari lawan, gol Open Play dan Set Piece menjadi 

permasalahan yang dianalisis. Pengambilan data menggunakan metode deskriptif dengan teknik analisis. 

Populasi penelitian ini adalah Tim sepakbola Universitas Negeri Jakarta Pada Liga Mahasiswa 2019. 

Sampelnya adalah gol yang terjadi pada Tim sepakbola Universitas Negeri Jakarta. Kesimpulannya adalah 

gol kemasukan melalui proses Open play berjumlah 7 gol dengan persentase 70%, dan gol kemasukan 

melalui proses Set Piece berjumlah 3 gol dengan persentase 30%. Gol memasukkan melalui proses Open 

play berjumlah 19 gol dengan persentase 70%, dan gol memasukkan melalui proses Set Piece berjumlah 8 

gol dengan persentase 30%. 
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