
Lembar persembahan 

Puji Tuhan, yang pastinya yang pertama terimakasih kepada Tuhan 

Yesus Kristus yang sudah membantu dan melancarkan semua doa dan juga 

keinginan penulis untuk bisa menyelesaikan skripsi dan juga perkuliahan ini 

dengan waktu yang diinginkan Oleh karena itu dengan rasa syukur dan bahagia 

saya persembahkan rasa terimakasih saya kepada kedua orang tua saya Alm 

mama saya yang sangat saya cintai, karena beliau saya selalu termotivasi untuk 

tidak bermalas – malasan mengerjakan skripsi, beliau adalah motivasi saya 

ketika saya jenuh atau bosan dalam mengerjakan skripsi. Dan juga papa saya 

yang sudah mensupport penuh selama saya meenyelesaikan skripsi saya ini, 

beliau yang selalu membantu dan juga memberikan nasihat, dukungan dan juga 

materil yang membuat saya semangat dalam menyelesaikan skripsi dan juga 

abang saya yang sebenarnya tidak bisa saya andalkan karena abang saya tidak 

membantu saya dalam hal apapun tapi tetap saya tulis di lembar persembahan 

saya sebagai bentuk sayang saya terhadap abang  saya.  

 



 

Terimakasih untuk Bapak dan Ibu dosen pembimbing, penguji dan 

pengajar yang selama ini telah tulus dan ikhlas meluangkan waktunya untuk 

menuntun dan mengarahkan saya memberikan bimbingan dan pelajaran yang 

tiada ternilai harganya agar saya menjadi lebih baik dan juga terimakasih 

banyak untuk seluruh dosen dan staf Fakultas Ilmu Keolahragaan UNJ, Jasa 

kalian akan selalu terpatri di hati. 

Terimakasih untuk keluarga besar KOP Taekwondo UNJ yang selalu 

menjadi tempat saya untuk menuntut banyak ilmu yang mengajarkan 

kekompakkan, kebersamaan dan loyalitas. Semangat teman-teman yang sangat 

luar biasa patriot olahraga yang sangat membara membuat saya terus ingin 

berkontribusi dan aktif di organisasi klub olahraga Taekwondo UNJ ini. 

 



 

 

Tak lupa kepada temen-temen penjas 2015 senasib, seperjuangan dan 

sepenanggungan .Terima kasih untuk memori yang kita rajut setiap harinya, 

atas tawa yang setiap hari kita miliki dan atas solidaritas yang luar biasa tanpa 

dukungan. Sukses buat kalian semua. Masa depan milik kita generasi muda 

(walaupun nantinya tua) hahah…. 

Tak lupa terimakasih banyak untuk Geng MENDADAK DANTA yang 

tidak bisa saya andalkan dalam segala hal, akan tetapi dalam hal ini mereka 

telah membantu proses pengerjaan skripsi saya walaupun sangat sedikit tapi 

taka pa, saya apresiasi kinerja motivasi mereka terhadap saya agar saya bisa 

maret ceria. Terimakasih guys untuk tetep solid dari tahun 2017 sampai kalian 

lulus dan bahkan sampai saya yang lulus sendiri diantara kalian, kalian tetap 



meluangkan waktu untuk nongkrong bareng, saya suka motivasi nongkrong 

kalian.  

 

 

 

Yang terakhir, untuk  konco DPRkuh yang seperti prudential always 

listening, always understanding. Yang selalu tau kapan tere jenuh kapan tere 

mau nongkrong, yang selalu ada buat tere di suka dan duka, yang ikut 

membantu menghitung data penelitian tere ( walaupun cuman bokis doing) tapi 

tere tetep saying sama kalian, yang selalu ngajak nongkrong tanpa ditanya tiap 

hari, yang tau keinginan tere maunya apa tanpa ditanya, makasih ya kalian 

selalu ada buat tere, walaupun ketemunya setahun cuman 2 kali karna faktor 

kuliah yang jauh jauhan tapi sekalinya ketemu bisa tiap hari jalan terus (faktor 

cewe sendiri, jadinya dimanja terus) hehehehe…. Tetep jadi bodyguard tere kalo 

setiap jalan yaa, tere sayang kalian (geri, cius, bokis) :D 



 

 



 

“Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apapun juga, tetapi nyatakanlah dalam 

segala hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan ucapan 

syukur.” 

(Filipi 4 : 6) 

 

“Berbaliklah pada Tuhan yang mampu mengubah yang PARAH menjadi HARAP”  

“DREAM, BELIEVE AND MAKE IT HAPPEN” 

 

‘Theresia Magdalena Oktaviani’ 

 


