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RINGKASAN 

RICCO PRIMADONA, Profil Kompetensi Guru Pendidikan Jasmani 

Sekolah Menengah Pertama se-Kecamatan Duren Sawit Jakarta Timur

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil pengamatan penulis di 

lapangan, mengenai   Kompetensi Guru Pendidikan Jasmani. Untuk itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Profilkompetensi se- Kecamatan 

Duren Sawit Jakarta. Diharapkan Guru di Kecamatan Duren Sawit Memenuhi 

syarat dengan Kompetensi yang baik Metode yang digunakan adalah metode 

penelitian total sampling dengan jumlah sampel 32 guru pendidikan jasmani 

dari 16 sekolah negeri se-Kecamatan Duren Sawit. 

 Dilakukan pengambilan sampel dari jumlah populasi, dengan 

menggunakan total sampling. Didapatkan sampel yang berjumlah 32 guru 

penjas,di 16 sekolah menengah pertama negeri di kecamatan Duren Sawit . 

instrumen berupa kuisioner dengan jumlah 41 soal kemudian diberikan 

kepada guru penjas . 

 Rata-rata guru pendidikan jasmani memiliki pengetahuan ilmiah dan 

teoritis (tinggi) sebanyak 11 orang (34,4%), (sedang) sebanyak 20 orang 

(62,5%) dan (rendah) sebanyak 1 orang (3,1%) jumlah ilmiah dan teoritis 

(sedang) lebih banyak dibandingkan dengan yang memiliki pengetahuan 

ilmiah dan teoritis (tinggi). Jumlah guru pendidikan jasmani yang memiliki 

keterampilan gerak dan kesehatan seimbang antara yang memiliki 

keterampilan (tinggi) sebanyak 15 orang (46,9%) maupun (sedang) sebanyak 

15 orang (46,9%). 

  Jumlah guru pendidikan jasmani yang memiliki perencanaan 

dan pelaksanaan seimbang antara yang memiliki keterampilan (tinggi) 

sebanyak 15 orang (46,9%) maupun (sedang) sebanyak 15 orang (46,9%). 

Rata-rata guru pendidikan jasmani memiliki kemampuan instruksional dan 

manajemen (sedang) sebanyak 17 orang (53,1%) dan (tinggi) sebanyak 14 
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orang (43,8), jumlah yang memiliki kemampuan instruksiaonal dan 

manajemen (sedang) lebih tinggi dibandingkan yang memiliki instruksional 

dan manajemen (tinggi).  

  Rata-rata guru pendidikan jasmani sudah dapat memberikan 

dampak positif bagi siswa.karena (tinggi) sebanyak 13 orang (40,6%) dan 

(sedang) sebanyak 17 orang (53,1%), Rata-rata guru pendidikan jasmani 

sudah memiliki tingkat profesionalisme (sedang) sebanyak 21 orang (65,6%). 

Jadi, rata-rata  profil  kompetensi guru pendidikan jasmani di kecamatan 

Duren Sawit Jakarta Timur sudah sesuai dengan  kompetensi guru 

pendidikan jasmani (tinggi) sebanyak 18 orang (56,%) . 

 


